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OBLED CZTERECH WIESZCZOW
— LEKSEMY OBtED | OBtAKANIE
ORAZ SLtOWA POWIAZANE StOWOTWORCZO W TEKSTACH
ADAMA MICKIEWICZA, JULIUSZA StOWACKIEGO,
ZYGMUNTA KRASINSKIEGO | CYPRIANA NORWIDA

WSTEP — PSYCHIATRIA, LITERATURA | ZNACZENIA StOW

Poczatki psychiatrii datuje sie na ostatnie dekady XVIII i pierwsze XIX wieku. Nowe
podejscie do zaburzen psychicznych, widoczne w dziatalnosci wielu lekarzy i dzia-
taczy spotecznych w Europie w ostatnich dekadach XVIII stulecia, m.in. Phillipe’a
Pinela we Francji, Williama Tuke’a w Anglii i Vincenza Chiarugiego we Wtoszech,
wreszcie utworzenie i pierwsze uzycie samego terminu psychiatria przez Johanna
Christiana Reila w 1808 r. i powstanie specjalistycznego pismiennictwa naukowego
w tej dziedzinie oznaczajg narodziny i zastosowanie nauki medycznej w znaczeniu
zblizonym do wspétczesnego. Te nowe prady wystepuja takze na ziemiach polskich,
np. wiasnie w 1793 roku, w ktédrym Ph. Pinel dokonuje symbolicznego rozkucia cho-
rych psychicznie mezczyzn, polski zakonnik i lekarz Ludwik Perzyna publikuje ksig-
zeczke z radami medycznymi — Lekarz dla wtoscian, w ktérej m.in. dzieli i opisuje
zaburzenia psychiczne i proponuje swe wtasne dla nich nazwy.

Zjawiska te znajdujg swoje odzwierciedlenie w rozwoju literatury romantyczne;j i jej
zainteresowaniu sferg zaburzen psychicznych, co zostato zauwazone i opisane przez li-
teraturoznawcdw. Jest to widoczne w wielu antologiach i opracowaniach, jak np. Aliny
Kowalczykowej i Marii Janion?, ukazujacych liczbe i réznorodnosé tekstow poswieconych

1 Por. np. Kowalczykowa 1977; Janion, Rosiek 1981. W niektdrych opracowaniach literaturoznaw-
czych pojawiajq sie rozwazania o pojeciach, w pewien sposéb bliskie analizom z zakresu semantyki
leksykalnej. Dotyczy to np. przywotanej pozycji Aliny Kowalczykowej Romantyczni szalericy, poniewaz
jednak — zgodnie z tytutem — autorka eksplikuje pojecie szaleristwa, a nie obfedu, nie odnosimy sie
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odmiennym stanom ludzkiej psychiki. Nie odwotujemy sie do tych prac bezposrednio,
poniewaz chcemy podjgé prébe analizy nie tyle tresci dziet, co objasnienia znaczen stéw
obfed, szaleristwo i wariat oraz wyrazéw powigzanych z nimi stowotwadrczo, w cyklu
nastepujacych po sobie artykutéw. W tym tekscie zajmiemy sie pierwszym z wymienio-
nych lekseméw. Podejmujemy analize stéw nalezgcych do jezyka standardowego, nie
zas terminologii naukowej, poniewaz ta druga zaczyna sie woéwczas dopiero ksztattowac,
opis terminologii medycznej ma tez swojg specyfike metodologiczng. Natomiast w za-
konczeniu tekstu umieszczone sg krétkie uwagi na temat zbieznosci miedzy rozwojem
znaczeniowym stowa obfed w XIX wieku a jego uzyciami we wspotczesnej psychiatrii.

Materiat wybrany do analizy to teksty twércow, ktérych w dziewietnastowiecz-
nej, a po trosze i dwudziestowiecznej tradycji nazywano ,wieszczami”: Adama Mic-
kiewicza, Juliusza Stowackiego i Zygmunta Krasinskiego. Na poczatku XX stulecia, po
publikacjach Zenona Przesmyckiego, dodano do tego grona Cypriana Kamila Nor-
wida. Jak kazdy wybdr, takze ten jest subiektywny, dokonuje sie jednak wedtug czy-
telnego klucza i obejmuje dzieta nie tylko bedgce swiadectwem jezyka epoki, lecz
takze na 6w jezyk wptywajace.

W odniesieniu do wszystkich czterech autoréw postugujemy sie ekscerpcjg wta-
sng wybranych dziet (jest to wszakze obszerny katalog, pobieznie zostaty spraw-
dzone réwniez inne teksty), w przypadku dwdéch twércow — Norwida i Mickiewicza
— mozemy odwotac sie do bardzo doktadnych danych leksykograficznych obejmu-
jacych cato$é ich dorobku.

1. ETYMOLOGIA | SEMANTYKA LEKSEMOW
Z GNIAZDA ‘OBLEDU’ | ‘OBtAKANIA’
PRZED BEZPOSREDNIM POWIAZANIEM ICH ZE SFERA PSYCHIKI

Wiestaw Borys wywodzi stowo obted od dawnego obtgdzic ‘omyli¢ sie, pomyli¢ sie,
zbtadzi¢, btgkad sie’, a to od prastowianskiego *bloditi ‘btgkad sie, myli¢ droge, po-
petniaé btad; zy¢ wszetecznie, rozpustnie’ (SeBor)2.

W Stowniku staropolskim obted/obtgd (obie postacie stowa notowane sg az do
XX wieku) to ‘przywidzenie, zwidzenie, widziadto, somnium, phantasma, portentum’:

1) Oblady [...] fantasias (sicut parturientis con tuum phantasias patitur Ecclus 34, 63) 1471
MPKJ V 83 (Sstp).

w tym tekscie do jej propozycji. Natomiast sam wybdr omawianych tu, wybranych do analizy tekstow,
zwtaszcza Kordiana i Nie-boskiej komedii, jest oczywiscie powigzany.

2 Na temat etymologii obfedu (a takze réznorodnych jego aspektéw, rowniez w perspektywie
dialektologicznej i komparatystycznej) pisze tez m.in. Marcin Jakubczyk, por. Jakubczyk 2011.

3 Przy cytatach zaczerpnietych ze stownikow podawane s3 takie lokalizacje, jak w tych stow-
nikach.
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Podobnie jest ze stowami z pokrewnej rodziny: bfgkac sie, obtgkany, obtfgka-
niec — zdaniem Wiestawa Borysia od czasownika bloditi juz w jezyku prastowian-
skim utworzono blokati (se) ‘watesac sie, wtdczyé sie, btadzi¢’ (SeBor). W Psatterzu
Dawidowym, w Psalmie 107, znajdujemy stowa: ,[Pan] nawiddt na gosciniec prawy
obtagkane” oraz, w Psalmie 23:

2)  Wrdcit mie z dziwnych obtedliwosci / Na $ciezke jawnej sprawiedliwosci; Postanowit mie
na drodze prawej (Kochanowski 1579: ps. 23).

Wiele przemawia za tym, ze odniesienie stéw z tych gniazd stowotwdrczych do
kwestii umystowych, psychicznych, przypominajgce dzisiejszy stan jezykowy, ksztat-
tuje sie w 2. potowie XVIII wieku. Ciekawe, ze leksem obfgkany ,wyprzedza” nazwe
obfed. Samuel Bogumit Linde w swym Sfowniku jezyka polskiego wyraznie rozdziela
znaczenie obtgkanego (synonim: obtgkaniec) zwigzane z btgdzeniem (w drodze, po-
petnianiem bteddw, takze metaforycznym) od znaczenia zwigzanego z zaburzeniami
psychicznymi. Przyktadem pierwszego jest wyrazenie Zyd Obtgkany, odpowiadajace
wspotczesnemu Zyd wieczny tutacz. Znaczenie drugie jest zdefiniowane jako ‘po-
mieszany, skazonego rozumu, w gtowe zaszedt'. Leksykograf ma problem z poda-
niem cytatow, wynikajacy zapewne wiasnie z tego, ze chodzi o ilustracje proceséw
semantycznych in statu nascendi, w koricu wybiera niezbyt pasujace:

3) Bracie mity obtgkaricze, tutaczu nedzny, tu szukaj prawdy Zrn Pft 53 (SL).
Obfed jest eksplikowany jako ‘btgkanina, pobtgdzenie, btad’, podane sg m.in. cytaty:

4) Biategtowy sitakro¢ obtedy mezczyriskie naprawowaty’ Gér.Dworz. 260 (SL).
Lud w obtedzie bedacy oswiecic¢ nalezy GazNar 2, 200 (SL).

Takze w objasnieniach innych stéw (obfgdzacé/obtedzié, obtqdzenie, obtedliwosé,
obtednos¢, obtednie, obtgkad/obtgkiwac) dominuje element btedu, btadzenia, po-
wigzany wszakze dos¢ czesto kontekstowo ze zjawiskami postrzegania i, ogdlniej,
psychicznymi oraz postawami zyciowymi (tu zwigzek z religig), np. ,wzrok sie obta-
dza i myli, mniemajac, aby to byto cudne, co cudnym nie jest” (Gorn.Dw. 414), ,,za-
sadzac na tym wiare, czego nas nie uczy stowo boze, tedybysmy sie bardzo obtedzié
musieli” (Rey Pft P4).
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2. SEN BYRONA | KONRAD WALLENROD
- TWORCz0OS¢ ADAMA MICKIEWICZA

Analizy tekstow czterech autoréw zacznijmy chronologicznie, od twércy Pana Tade-
usza. Zgodnie z informacjami Sfownika Jezyka Adama Mickiewicza (SJAM) rzeczownik
obfed wystepuje w tekstach poety tylko w jednym cytacie jako ‘zabtadzenie, zmylenie
drogi’ (,,Pewnie kiedys$ w obtedzie / Ubite minat szlaki”. Lil 134-5). Obfedny uzywany
byt przez Mickiewicza jako ‘btgkajagcy sie’ (,w obtednych pogoniach”), ta kwalifikacja
wydaje sie jednak nieprecyzyjna, bo tu tez zaliczane sg cytaty typu: ,,szerokie, obtedne
zrenice / obracat to na ciotke, to na siostrzenice” PT V 217-8 — mozna to rozumie¢
dwojako, zaréwno jako ‘btgkajace sie’ (dzis pewnie wiele osdb uzytoby innego stowa,
moze rozbiegane?), jak i ‘zdradzajgce odmienny stan psychiczny’.

Najwiecej uzy¢ zwigzanych ze sferg psychiki (6 + 1 w cytacie) leksykografowie
taczg ze stowem obfgkanie (do znaczenia ‘btad’ przypisane sg tylko dwa uzycia).
Stowo pojawia sie w didaskaliach w dramacie Dziady (,,z obtgkaniem”), a takze
w cytatach z liryki. Poniewaz wszystkie one pochodzg z jednego wiersza, bedacego
swobodnym ttumaczeniem utworu lorda Byrona The Dream, przytoczmy szerszy
kontekst:

5) Widze dawng dziewice. Jakie w niej odmiany!
Ona w suchotach duszy; jej rozum znekany
Opuscit ster myslenia, wzrok jej dziko lata,

Blask, co swieci w jej oku, nie jest z tego Swiata;
Ona jest jak krélowa nad panstwami marzen;

Jej mysl stata sie weztem sprzecznych wyobrazen;
Ksztatty, niedotykalne zmystom $miertelnika

| niewidzialne, ona dostrzega, dotyka

| w poufatej wzywa do siebie rozmowie:

Taka chorobe wiek nasz obtgkaniem zowie.

Lecz nieraz medrzec gtebiej w obtgkanie wpada,
Jesli melancholiji smutny dar posiada;

Bo wzrok melancholijny jak teleskop siega,
Dalekie widma zbliza, roztgczone sprzega,

| urok zycia chtodng rozdartszy uwagsa,

Rozkrywa rzeczywisto$¢ wystygta i naga* (Mickiewicz 1825).

4 Tekst oryginatu oczywiscie rézni sie leksykalnie, niemniej jednak i w nim mowa jest o chorobie
psychicznej:

A change came o’er the spirit of my dream.

The Lady of his love;— Oh! she was changed,

As by the sickness of the soul; her mind

Had wandered from its dwelling, and her eyes,

They had not their own lustre, but the look

Which is not of the earth; she was become
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W tekscie niewatpliwie chodzi o chorobe psychiczng, metaforycznie jest ona nazwana
suchotami duszy. Rodzi ona sprzeczno$¢ wyobrazen, utrate mozliwosci (logicznego)
myslenia, co objawia sie takze w sposobie patrzenia i méwieniu do o0sdb, ktérych nie
ma. Réwnoczesnie dw stan, nazwany obtgkaniem, w odniesieniu do medrca moze by¢
stanem wizjonerskim — ambiwalentne pod wzgledem poznawczym wartosciowanie
jest tu az nadto widoczne (co jest zgodne z oryginatem, vide przypis).

Fakt, ze mamy do czynienia z uzyciami w jednym utworze, moze sktania¢ do
uznania, ze motyw tego typu zostat przez Mickiewicza zapozyczony. Trzeba sie z tym
zgodzi¢, zarazem jednak w jego twdrczosci istnieje utwor, ktdry w taki sposdb inspi-
rowany nie by, a i w nim zawarta jest ambiwalentna aksjologicznie wizja odmien-
nych stanéw psychiki. Rzecz jest przy tym skomplikowana réwniez pod wzgledem
odnoszonego do psychiki znaczenia. Oto fragment Konrada Wallenroda, w ktérym
narrator opisuje reakcje stuchaczy na Powies¢ Wajdeloty:

6) «l coz dw Walter? Jakie jego czyny?
Gdzie? nad kim zemsta?» — stuchacze wotali.
Mistrz tylko jeden $réd szumnej druzyny
Siedziat milczacy z pochylong gtowa.
Mocno wzruszony, porywa co chwila
Puchary z winem i do dna wychyla.
W jego postaci zmiane wida¢ nowa:
Rézne uczucia w nagtych btyskawicach,
Po rozpalonych krzyzujg sie licach;
Coraz to grozniej czoto mu sie chmurzy,
Usta drzg sine, obtgkane oczy
Latajg niby jaskotki sréd burzy,
Wreszcie ptaszcz zrzuca i na srodek skoczy:
«Gdzie koniec piesni? wraz mi koniec $piewaj! (Mickiewicz 1828: 29)

The queen of a fantastic realm; her thoughts

Were combinations of disjointed things;

And forms impalpable and unperceived

Of others’ sight familiar were to hers.

And this the world calls frenzy; but the wise

Have a far deeper madness, and the glance

Of melancholy is a fearful gift;

What is it but the telescope of truth?

Which strips the distance of its fantasies,

And brings life near in utter nakedness,

Making the cold reality too real! [Byron 1816]

Przektadajac dostownie sformutowania angielskiego poety, mowa o ,chorobie duszy” (kobiety)
i ,gtebszym szalenstwie” (medrca), ktore stanowi ,fearful gift” ‘straszny dar’ — w wizji autora Wedro-
wek Childe Harolda przenikniecie tajemnic stworzenia jest czyms, co budzi groze.
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W Stowniku ,,obtagkane oczy” Mistrza wigzane sg ze znaczeniem ‘cierpigcy na obted;
nieprzytomny’>. Tym razem chodzi wszakze o inny stan niz w poprzednim cytacie:
bohater jest pod wptywem bardzo silnych emocji i pod wptywem alkoholu. Powta-
rza sie natomiast motyw wizjonerski, , koniec piesni” dospiewuje sam Konrad — jest
to stynna Ballada Alpuhara, bedaca zapowiedzig zemsty pokonanego przeciwnika.
Po jej wyspiewaniu Konrad omdlewa, tylez ze wzgledu na swdj stan psychiczny, co
i wskutek wypitego wina.

Konrad Wallenrod zostat wydany drukiem w 1828 r., kilka lat pézniej wyszty dwa
wybitne dramaty romantyczne, w ktérych motyw obtedu jest jednym z waznych
elementdéw konstrukcji utworu.

3. JULIUSZ SLOWACKI | ZYGMUNT KRASINSKI,
KORDIAN, NIE-BOSKA KOMEDIA | INNE UTWORY

Dwa najbardziej znane utwory obu autorow, w ktdrych pojawia sie istotny dla akcji
watek choroby psychicznej i (mniej lub bardziej) liczne wystgpienia badanych stéw, to
Kordian i Nie-Boska-komedia. Zacznijmy od Kordiana. W dramacie Juliusza Stowac-
kiego stowo obfed nie jest uzyte, wystepuje natomiast obfgkany i obfgkac — gtédwnie
w dawnym znaczeniu zwigzanym z btgdzeniem, niektdre uzycia odnoszg sie jednak do
sfery psychicznej. Mowa zatem np. o gwiazdach obtgkanych i obtgkanych Zeglarzach,
jednak juz w prologu Mefistofeles styszy zachete: , obtgkaj jakiego zotnierza”.
Zotnierzem, ktérego dotyka dw szatanski plan, jest gtéwny bohater, przy czym
w sferze leksykalnej polega to gtdwnie na powtarzaniu w didaskaliach, ze czyni co$
,»Z obtgkaniem”, co jest niekiedy kojarzone z gorgczka, a przeciwstawiane spokojowi:

7) LAURA
Wiec pan mi przyrzeka,
Ze bedzie spokojniejszy?

KORDIAN
z obtgkaniem
Tak... (Stowacki 1834: 27)

Obtgkany jako przymiotnik substantywizowany wystepuje raz, w scenie ,Szpital
wariatéw” z Doktorem/Diabtem, ma przy tym jasne odniesienie do oséb chorych.
Diabet méwi Kordianowi:

> Dodajmy, ze SJAM notuje imiestow obfgkany w 3 uzyciach jako ‘zwiedziony, zmylony’
(np. ,,do piastunki dziecie ze tzami powrdci / obtgkane”), w dwdch jako ‘btakajacy sie’ (,wzrok madj
obtgkany / jeszcze wraca sie zegnad przyjacielskie $ciany”), wreszcie w trzech jako ‘cierpigcy na obted’,
najwyrazistsze z tych uzy¢ to wtasnie owo z Konrada Wallenroda. U Mickiewicza wystepuje tez stowo
obtgkujgcy, w jednym cytacie, jako ‘zwodzacy z drogi’.
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8) DOKTOR
A c6z wiesz, ze nie jestes jak ci obtakani?
Ty chciates zabi¢ widmo, poswiecic sie za nic... (Stowacki 1834: 75)

Odrézniajgc w ten sposdéb bohatera od 0séb chorych, Doktor/Diabet ma racje. W ro-
zumieniu medycznym, dawnym i wspétczesnym, Kordian jest zdrowy. Jego omdlenie
przed komnatg cara ttumaczy sie raczej nadmiarem emocji i stresem, jest zupet-
nie zrozumiate, ze jego delikatna, poetycka psychika takiego napiecia wytrzymac
nie mogta. ,Zwariowanie” sugeruje strazy car, bez przekonania zresztg, bardziej
w catym zajsciu zajmuje go aspekt polityczny: to, czy Kordian nie jest zabdjcg nasta-
nym nan przez brata.

Taka opinie na temat zdrowia Kordiana podziela tez Dozorca w ,,Szpitalu waria-

4

tow”:

9) DOZORCA
Wzrok eskulapa niedobrze przeziera,
Ten mtodzieniec wszedt tutaj, bo cesarz osadzit,
Ze musi by¢ szalony — lecz cesarz pobtadzit.
Ten mtody ma goraczke, lecz rozsgdek zdrowy,
Zdrowszy niz twoj, doktorze, niz moj nawet (Stowacki 1834: 69).

Warto przy okazji zauwazy¢, ze w ten sposdb Dozorca sugeruje btagd w diagnozie
6wczesnego lekarza. Btad w diagnozie... a moze diagnoze stanowigcg prébe ocale-
nia bohatera przed Smiercig? Rzecz w wielu aspektach przypomina problemy dwu-
dziestowiecznej psychiatrii, tym bardziej zresztg, ze ostatecznie zwycieza polityka:
do szpitala wpadajg zotnierze, by wywlec Kordiana na rozstrzelanie — jego zdrowie
lub choroba zupetnie nie majg znaczenia w walce o tron.

Innym utworem Juliusza Stowackiego, w ktérym istotng role odgrywajg od-
mienne stany psychiki, jest Balladyna. Réwniez w tej tragedii rzeczownik obfed nie
jest uzyty, znajdujemy natomiast kilka odnoszgcych sie do psychiki uzyé stowa obfg-
kana. Oto fragment utworu:

10) BALLADYNA
wbiega na scene, obtgkana
Wiatr goni za mng i o siostre pyta,
Krzycze: «Zabita — zabita — zabita!»
Drzewa wotaja: «Gdzie jest siostra twoja?»...
Chciatam krew obmyc¢... z btekitnego zdroja
Patrzata twarz jej blada i milczaca...
O... gdzie ja przyszta?... to wierzba ptaczaca...
Ta sama... gdzie ja... — Siostra mojal... zywal... (Stowacki 1839: 49)

PORADNIK JEZYKOWY 5/2024



OBtED CZTERECH WIESZCZOW — LEKSEMY OBLED | OBtAKANIE... 97

Podobne wizje powtarzajg sie w dramacie wiele razy, analizowanych stéw jest
w nich jednak jak na lekarstwo, dominujg raczej opisy zachowan. Pod tym wzgle-
dem przedstawienie postaci jest podobne do techniki zastosowanej przez Szekspira
w Makbecie. Stan psychiczny Lady Makbet jest charakteryzowany w rozwoju akcji
nie tyle stowami (zarowno w tekscie gtéwnym, jak i w didaskaliach), ile opisem dzia-
tan: natretnym myciem rak, bezsennoscig, koicowym samobdjstwem i widzeniem
duchdéw (to dotyczy tez, a moze przede wszystkim, samego Makbeta). Relacja psy-
chologiczna obu bohaterek jest oczywista, bardziej skomplikowane bytoby okresle-
nie w jezyku wspotczesnej psychiatrii ich probleméw: stres pourazowy w pierwszym
przypadku? nerwica natrectw w drugim? — odpowiedzi na te pytania powinien oczy-
wiscie szukac raczej literaturoznawca, a nie lekarz, poniewaz nie mamy do czynienia
z zyjacymi (kiedykolwiek) osobami.

Leksyka zwigzana z zaburzeniami psychicznymi w Nie-Boskiej komedii Zygmunta
Krasinskiego przedstawia sie inaczej. Stuga, ktéry informuje Meza o chorobie Marii,
mowi o odwiezieniu jej do ,,domu wariatéw”, w didaskaliach mowa o ,,domu obta-
kanych”. To ostatnie stowo jako przymiotnik substantywizowany oznacza osobe
chorg, ale leksem btgkac sie wystepuje takze w swoim podstawowym znaczeniu
zwigzanym z bfadzeniem w drodze.

To, czy w utworze mamy obraz choroby psychicznej, jest trudne do rozstrzy-
gniecia. Z jednej strony, wyraznie mowa o chorobie, jej fizycznych symptomach,
szpitalu psychiatrycznym i jego dawnym wygladzie (zakratowanych oknach itp.), re-
alizmu dodaje temu tez to, ze wspomina sie o problemach finansowych zwigzanych
z utrzymaniem placowki.

Z drugiej strony, jest to raczej metafora spoteczeristwa w stanie rozktadu, skto-
cenia politycznego i pomieszania ideowego. Poszczegdlne osoby i wygtaszane przez
nie sgdy mozna przyporzgdkowac do éwczesnych rewolucjonistow, bonapartystéw,
legitymistdw itd. Réwniez $mier¢ Zony nie jest dostowna $miercia, ale trudng do jed-
noznacznej interpretacji metaforg (np. korica mitosci, ktéra nie moze istnie¢ w wa-
runkach spotecznego rozktadu? zerwania najblizszych wiezi miedzy ludzmi wskutek
przeklenstwa dziejow? smierci kobiety jako kobiety z powodu porzucenia religii).

Po przywotanych scenach z poczatkdw dramatu stowa obfgkany i obtgkanie wy-
stepuja kilkukrotnie; w potowie ich znaczenia sg zwigzane z btgkaniem sie, w poto-
wie — z zaburzeniami psychicznymi. Przytoczmy przyktady tych drugich:

11) MAZ
Czyz mysli ostatnie przy zgonie towarzyszg duszy, cho¢ dostanie sie do nieba — mozez by¢
duch szczesliwym, swietym i obfgkanym zarazem?

ORCIO
Gtos Mamy stabieje, ginie juz prawie za murem kostnicy, ot tam —tam — jeszcze powtarza [...]
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MAZ

Boze, zmituj sie nad dzieckiem naszym, ktdrego, zda sie, ze w gniewie Twoim przeznaczytes
szalefstwu i za wczesnej $mierci. Panie, nie wydzieraj rozumu wtasnym stworzeniom, nie
opuszczaj swigtyn, ktores Sam wybudowat Sobie (Krasifiski 1835: 22).

12) MAZ

Widze go znowu — drugie niewiasty cisng sie za nim, blade, obfgkane, w konwulsjach. —Syn
filozofa pieni sie, potrzasa sztyletem. — Dochodzg teraz do ruin wiezy pétnocnej. — Staneli —
plasajg na gruzach —rozrywaja nieobalone arkady — sypig iskrami na lezace oftarze i krzyze —
ptomien sie zajmuje i gna stupy dymu przed sobg — biada wam — biada! (Krasiriski 1835: 46)

Czy w obu fragmentach mowa jest o zaburzeniach psychicznych? W pierwszym
zapewne tak, do tego odnosi sie prosba , nie wydzieraj rozumu”. W drugim jest
inaczej, zndw chodzi raczej o problemy spoteczne — to obraz rewolucjonistéw i ich
,nhabozenstwa”. Co jest ciekawe i co nie wystepowato w tekstach Mickiewicza i Sto-
wackiego, to zwigzek psychiki z kwestig religijng — u gteboko wierzgcego Zygmunta
Krasinnskiego przeplata sie ona z kluczowymi problemami tego Swiata.

To samo potwierdza uzycie analizowanych stéw w Irydionie:

13) WIKTOR
Duchu swiety, w Ojcu i Synu poczety! To serce obtakane uczyn na nowo domem Twoim! Tak
jak w godzine chrztu poswiecam skronie twoje, Kornelio!

CHOR
Czyz sen ogarnia dziewice, ze zawarta powieki i sktonita gtowe?

WIKTOR
do kaptanéw
Otoczcie jg — podajcie jej ramiona!

KORNELIA
Do broni!

WIKTOR

Milcz, zty duchu, ktéry przemawiasz jej obtedem. — Znakiem krzyza opasuje ciebie — stowem
Jezus rozkazuje tobie. — Ktamco, jakiekolwiek imie twoje — jakakolwiek potega twoja, wynidz
i zniknij! (Krasinski 1836: 90)

Pézniejszy o kilka lat od Nie-Boskiej komedii dramat z dziejow starozytnego Rzymu
(i Grecji, lub tez — metaforycznie — Ros;ji i Polski) ukazuje przy tym wazny, a nie-
obecny dotgd w przytoczonych cytatach aspekt zaburzen okreslanych jako obted
— ich zwigzek z opetaniem przez ztego ducha. Kwestii tej nie rozwijamy tutaj, jest
bowiem na tyle istotna i szeroka, ze zastuguje na osobng analize.

PORADNIK JEZYKOWY 5/2024



OBtED CZTERECH WIESZCZOW — LEKSEMY OBLED | OBtAKANIE... 99

Omodwione dotychczas uzycia stéw w tekstach Juliusza Stowackiego i Zygmunta
Krasinskiego mozna uznac za reprezentatywne dla obu autoréw. W ich pozostatych
utworach, obszernych pod wzgledem materiatu leksykalnego®, nie wystepujg uzycia
liczne ani wnoszgce nowe, inne od juz sformutowanych, wnioski dotyczgce seman-
tyki. Wyrazniejsza rdznica pojawia sie natomiast, gdy odniesiemy dotychczasowe
obserwacje do twdrczosci Cypriana Kamila Norwida.

4. CYPRIAN KAMIL NORWID

Gros Norwidowskich uzyé badanych stéw’ pochodzi z tekstow pdzniejszych o okoto
2-3 dekady od dziet narodowych ,trzech wieszczow”. Istotng réznice widzimy juz
w statystyce. Rzeczownik obfed zostat uzyty przez autora Promethidiona 17 razy,
w tym 15 razy w odniesieniu do standw psychicznych (a nie w znaczeniu ‘btedu’ lub
‘manowcow’). Wystepuje przymiotnik obtedny (neologizm), 6 razy w odniesieniu
do psychiki, 1 raz — do zagmatwania. Rodzina stowotwaércza rozrasta sie jeszcze bar-
dziej: leksykografowie notujg pojedyncze wystgpienia obtednie i obtednosc¢ — oba
odnoszone do problemoéw psychicznych. Obfgkany to trzy hasta — imiestéw (1 uzy-
cie) oraz przymiotnik (7) i przymiotnik substantywizowany — wszystkie uzycia odno-
szg sie do standw psychicznych. Rzeczownik obfgkanie (wytgcznie) w tym samym
sensie uzyty zostat przez Cypriana Norwida 12 razy.

Przytoczmy kilka fragmentdw istotnych dla interpretacji zjawisk, o ktérych mo-
wimy. Najpierw rzeczownik obfed. Utwor, w ktérym uzy¢ tego stowa jest najwiecej,
to Pierscien Wielkiej Damy, tu tez odgrywajq one pewng role w rozwoju akcji i sg
pod wieloma wzgledami ciekawe, przytaczamy wiec obszerniejszy kontekst:

6 Procz wymienionych ekscerpcja zostaty objete: Psalmy przysztosci, Przedswit, Agaj-Han, Be-
niowski, Anhelli, Fantazy i Krél Duch.

Oczywiscie fakt, ze nie ma w tych dzietach uzy¢ wnoszacych informacje mogace w istotny sposéb
wzbogacic to, co zostato juz powiedziane na temat psychiki, nie znaczy, ze nie ma w nich w ogdle uzy¢
ciekawych. Przeciwnie, interpretacja wielu cytatdw mogtaby by¢ interesujaca, np. czym jest obtgkana
gwiazda losu z Beniowskiego? Gwiazdg prowadzgcg na manowce czy tez moze gwiazdg towarzyszacg
cztowiekowi, ktory btadzi w swym zyciu? Btgdzenie nalezy przypisa¢ do gwiazdy czy do cztowieka?
A moze chodzi nie o btadzenie, lecz o obted w sensie psychicznym? tatwiejszy do interpretacji jest
stynny cytat: ,,powracam bez serca i stawy, / Jak obtakany ptak i u nég leze” — wydaje sie, ze chodzi
tu o ptaka, ktéry zbtadzit w drodze. W tymze utworze pojawia sie tez watek mocy poznawczych, jakie
daje obfakanie, i neologizm obtgkaniec.

7 Informacje statystyczne i semantyczne podawane za Internetowym stownikiem jezyka Cypriana
Norwida, opracowanym przez J. Puzynine i T. Korpysza (por. ISJN). Cytaty za wydaniem Pism wszystkich
w opracowaniu J.W. Gomulickiego (w lokalizacjach — oprdcz strony — podano numer tomu i rok jego
wydania).
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14) SEDZIA

Ublizeniem to nie jest Domowi.

Tak powyzej brzmi w urzedu ustach.
Trzeba wszakze, by tu Sedzia dodat:
Dajac znaki gestami HRABINIE:

—Ze pojmany miewa obfed... jest to
KAZUS prawem przewidziany...

HRABINA

machinalnie:

—Tak jest —

Krewny méj niekiedy obted cierpi...

MAK-YKS

groznie:

— Nigdy!... wcale... uwtéczac mu zewszad,
Niechze losy cho¢ tyle zostawig,

Ze wariatem nie jest...

— Skad ten pozor?

Do urzednika:

— Prosze btahych nie spisywac zeznan,
Zwtaszcza, iz gwatt na mej jest osobie
Popetnionym — i ze wzglednos¢ taka
Moze by¢ na korzys¢ gwatcgcego...

URZEDNIK
— W razie takim, zeznanie to cofam.

Do SEDZIEGO:
— Nie widze tu bowiem obtgkania...

SEDZIA
— W takim razie cofnac¢ konieczna jest.

Do ogétu:

(Kto sie zgubi¢ chce, ma zawsze droge!)

| to wedtug mnie obtedem zwie sie... (Norwid 1971:V 292-293)

Z analizy przytoczonego fragmentu wynikajg cztery przynajmniej ciekawe wnioski.
Pierwszy jest jezykowy: osobe cierpigcg na obfed, obfgkang mozna byto nazwad
wariatem. Drugi jest prawny: osoba taka nie odpowiadata za swe czyny. Pod oboma
wzgledami Pierscieri Wielkiej Damy zawiera potwierdzenie tego, co mozna wnosié
z tekstu Kordiana i Nie-Boskiej komedii.

Trzeci wniosek ma charakter socjologiczny: uznanie kogos za osobe cierpigcg na
obted, za wariata byto bardzo silnie pietnujace spotecznie. Tak bardzo, ze MAK-YKS
woli podejrzenie, ze jest ztodziejem. Po czwarte wreszcie — tu dochodzimy w koricu
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do kwestii psychicznych — obted nie byt / mégt nie by¢ stanem statym. Mogt polegaé
na atakach, Hrabina méwi: , krewny méj niekiedy obted cierpi”®.

O dos¢ podobnym obtedzie mowa w waznym, bo uzasadniajgcym tytut tekstu
Czarne kwiaty, cytacie:

15) Otoz Stefan Witwicki dat zrozumie¢ Gabrielowi, ze chce z kanapy wstac, a ten mu reke
podat i zaczeli wkoto pokoju powoli obchodzi¢... Tak to wlokac sie, po pierwszy raz Witwicki
wpadt w lekki, bardzo btogi, ale widzialny obted — i zaczat tu i owdzie wskazywac rekg i za-
trzymywac sie:

— ... A to (mowit) co to za kwiat jest?... ten kwiat, prosze cie (a nie byto kwiatéw w miesz-
kaniu), jak sie nazywa ten kwiat u nas? ... [...] i te kwiaty... i tamte takze kwiaty... [Norwid
1971: VI1177]

Stan, o ktédrym mowa, jest tagodny i przemijajacy, troche tak jak éw z Pierscienia.
Zarazem mozna mu przypisac inng jeszcze ceche, istotng dla tresci ksztattujgcego sie
pojecia: chodzi tu o cigg powigzanych ze sobg urojen. To samo pojawia sie w cytacie
dotyczacym kwestii spotecznych (przez to z kolei powigzanym w pewien sposéb z so-
cjologicznym odniesieniem stéw z tej rodziny, ktére wystepuje w Nie-Boskiej komedii):

16) Zaprawde, zaprawde (pisat wiec Proudhon), w tej chwili obecni jestesmy czemus (nous
assistons en ce moment a quelque chose etc.), co w malarstwie wiekszym bedzie od wszyst-
kiego razem, cokolwiek starozytni i pdzniejsi mistrzowie dokonali... jezeli tylko obted nasz
tego cos nie przygasi! [Norwid 1971: VI 487]

By¢ moze najciekawszym i najbardziej wybiegajgcym w przysztos¢ uzyciem stowa
obfed jest to, ktore spotykamy w Ostatniej z bajek. W zwierzecej skardze na okru-
cienstwo ludzi padajg stowa:

17) Tamtedy potem pedzi¢ bedzie na rzez sprzedane i z obtedem patrzace bydto [Norwid
1971: VI 96].

Odnoszenie standw psychicznych przypisywanych cztowiekowi do zwierzat wspot-
gra nie tylko z naszg empatig, lecz takze z takimi pojawiajgcymi sie wspodtczesnie
pojeciami jak non-human person.

Norwidowskie uzycia innych stéw z omawianej rodziny potwierdzajg niektore
z obserwacji z pism Mickiewicza, Stowackiego i Krasifskiego. Znajdujemy mianowi-
cie uzycie stowa obfgkany, w ktérym aktualizowane sg (dodatnie) wartosci poznaw-
cze tego stanu — jak w Mickiewiczowskim ttumaczeniu tekstu Byrona The Dream.
W lekcjach o Juliuszu Stowackim Norwid pisze:

8 Potwierdzac to moze fakt, ze w dramacie kilkukrotnie uzywany jest przystowek obtednie w dida-
skaliach, chodzi mianowicie o sposéb wypowiadania pewnych kwestii, o dorazne zachowania.
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18) Bohaterem Dziadow jest gteboko czujacy cztowiek, miany za obtgkanego przez ludzi
matych, dla ktérych wszystko to, co przechodzi ich szkietko kieszonkowe, istotnym przez to
samo nie jest. Tak wystgpit Mickiewicz, ktérego utwordw czes¢ spora i dzisiaj jeszcze nie jest
jasna, a byt stawny i jest stawny. Zygmunta Krasinskiego prawie potowa pism niezrozumiatg
pozostaje, a byt stawny i jest stawny. Dla Danta stworzono osobny wyraz dantesco, co znaczy:
»,zawile, ciemno i niezrozumiale”, a byt stawny i jest stawny; o Szekspirze toz samo... [Norwid
1971: VI 449, podobnie tez w liscie w t. IX, s. 143]°.

Interesujgce jest to, ze w listach autora Fortepianu Chopina wystepujg cytaty mo-
gace wskazywac na to, iz w jego rozumieniu stanem podobnym do obfgkania byta
depresja. Tak méwi o swoim, spowodowanym problemami psychicznymi, powrocie
z Ameryki w 1854 r.:

19) Pierwsza rzecz, o ktdrg prosze, jest, azebys nie méwit nikomu, skad pisze, dla powoddw,
ktérych rozwijaé nie mam czasu — moze zresztg dla obojetnych a ciekawych dos¢ bedzie
wiedzie¢, ze pisze z tdzka, nie wiedzac, z jakiego punktu na globie. Tobie zas pisze, ze jestem
w Londynie i ze tu przebywam od dni kilku, lubo staby, jednakze duzo zdrowszy od tego, jak
bytem w ostatnie czasy w Ameryce, skad tez i dlatego wyjecha¢ musiatem, iz w taka popa-
dtem melancholie, ktéra mato mie od obtgkanego odrdzniata [Norwid 1971: VIII 221].

Na koniec nadmienmy, ze Norwid uzywa zardwno wyrazenia szpital obfgkanych,
jak i dom obtgkanych. Do dyskusji jest to, jak nalezy kwalifikowac¢ kolokacje takie
jak obtgkane pojecie, obtgkana mitosc lub obtedny pamietnik (z Klaskaniem majgc
obrzekte prawice), obtedna mys! (z Rzeczy o wolnosci stowa). Wydaje sie, ze stusz-
niejsze jest powigzanie ich znaczen raczej z btgdzeniem, niewtasciwymi Sciezkami
rozumu lub uczu¢ niz z zaburzeniami psychicznymi w medycznym sensie.

DAWNA LEKSYKOGRAFIA | WSPOtCZESNA PSYCHIATRIA,
WNIOSKI KONCOWE

Zmiany w jezyku literatury pieknej i ewolucja wiedzy medycznej znajdujg swoje od-
zwierciedlenie w leksykografii. Stownik wileriski to pierwsze dzieto leksykograficzne,
w ktérym jako 4. znaczenie rzeczownika obtgd/obted podane jest: med. ‘pomiesza-
nie umystu’ (trzy wczesniejsze to: ‘btgkanie sie’, ‘btedna droga’ i ‘btad’) — nie jest
przy nim podany zaden cytat ani tez przyktadowa kolokacja. Inaczej ze stowem obftg-
kany: jest ono opisywane tylko w znaczeniach zwigzanych z umystem, mianowicie
jako przymiotnik lub przymiotnik substantywizowany o znaczeniach ‘pomieszanego

% W nieukoriczonym poemacie Emil na Gozdawiu pojawia sie sylwetka kobiety ,,za obtedng mia-
nej” —jej obted jest podobnego rodzaju, acz religijnego charakteru, por. t. Ill Pism wszystkich Norwida,
s. 310.
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umystu, skazonego rozumu, zwariowany’; ‘wariat cierpigcy obtgkanie’. Znajdujemy
kilka przyktaddw potaczen: ,,umyst obtgkany”, , cztowiek obtgkany”, ,,oczy obtgkane”;
»szpital dla obfgkanych”, ,leczyé obtgkanego”, , obtgkana wyrwata sie zza kraty”.

Autorzy podajg bardzo wiele stéw powigzanych stowotwdrczo z obydwoma wy-
razami: oblgdliwy/obtedliwy, obtedliwie, obtedliwosé¢, obtqdzanie/-enie, obtqdzad/
obfedzac (kogos + sie), obtednie, obtedniec, obtedniaty, obtednienie, obtednik, obted-
nos¢; obtgkiwad/obtekiwad (kogos + sie). W znacznej wiekszosci znaczenia tych stow
nie sg ilustrowane cytatami, lecz tylko skrétowymi przyktadami wyrazen, wynika to
w jakiejs mierze z charakteru stownika, dla nas nie stanowi przeszkody, poniewaz
na ogot sg to znaczenia zwigzane z btgdzeniem. Zarazem widoczne jest w niektorych
przypadkach znaczenie odnoszone do zaburzen psychicznych, chorobowych lub ma-
jacych inne podtoze. Np. obfgkiwac jest definiowane jako ‘miesza¢ komus umyst’, co
egzemplifikuje: ,mito$¢ go obtgkiwa” (jako uczucia silnie zaburzajgce stan umystu
podane sg w Stowniku wileriskim takze: rozpacz, namietnosc).

Wiele elementdéw opisu w Sfowniku M. Orgelbranda pokrywa sie z trescig haset
w kolejnym Stowniku jezyka polskiego — Stowniku warszawskim. Poniewaz jednak
metrykalnie nalezy on do wieku XX, a na tres$¢ haset mogta juz oddziatywac litera-
tura modernizmu, nie przywotamy tresci haset. Przedstawimy natomiast konkluzje
rozwazan, dla zwieztosci i porzadku w (zatytutowanych) punktach:

1) Obted w literaturze romantyzmu i wspétczesnej terminologii
—znaczenie i zakres

Stowo obfed — inaczej niz wiekszos¢ leksyki potocznej zwigzanej z zaburzeniami psy-
chicznymi, nawet w miare neutralnej, jak wariat czy szale¢ — jest uzywane w psy-
chiatrii. W podreczniku akademickim pod red. A. Bilikiewicza Psychiatria znajdujemy
wyjasnienie (rozdziat 5. Psychopatologia ogdlna autorstwa Jacka Wcidrki):

20) Zespdt paranoiczny (obted) — zesp6t urojeniowy z urojeniami o strukturze paranoicznej
przy zachowaniu zwartej, zintegrowanej osobowosci. [...] m.in. przesladowczy, zazdrosci, pie-
niaczy, sensytywny, hipochondryczny, somatyczny, erotyczny, wielkosciowy (Bilikiewicz red.
2011:103)%%.

Tak definiowany obfed to jeden z wielu zespotdéw zaburzen psychicznych (defi-
niowanych objawowo), inne to np. zespdt paranoidalny (urojenia o strukturze para-
noidalnej z cechami dezintegracji osobowosci), zespdt depresyjny (m.in. obnizenie

10 W taki sam sposob jest to klasyfikowane i opisywane w podreczniku pod red. Marka Jaremy
Psychiatria (wyd. 2, Warszawa 2011), w rozdziale 3. Psychopatologia, ktérego autorkami s Magdalena
Kotlicka-Antczak i Agnieszka Pawetczyk (s. 270). W tej publikacji jako potoczne odpowiedniki facho-
wego terminu zespdt paranoiczny podano oprécz obfedu po prostu paranoje.
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nastroju, zahamowanie aktywnosci, lek), zespét maniakalny (m.in. wzmozenie na-
stroju, przyspieszenie aktywnosci, impulsywne i ryzykowne zachowania).

Wydaje sie, ze w literaturze romantyzmu mozna dostrzec elementy, ktérych
logicznym przedtuzeniem jest wspoétczesne pojecie medyczne. Przede wszystkim
nalezy do nich struktura urojen, pojawiajacych sie przy zwartej, zintegrowanej oso-
bowosci — tak bowiem mozna interpretowaé uzycia np. w Mickiewiczowskim ttu-
maczeniu The Dream (oczywiscie tez w oryginale Byrona) i w Czarnych kwiatach
Norwida.

2) Ambiwalencja poznawcza obtedu i (szerzej) odmiennych stanéw
psychicznych

W literaturze romantycznej ukazywane sg aspekty niewystepujgce we wspodicze-
snych naukach medycznych z oczywistych powoddw. Przede wszystkim chodzi tu
o metafizyke sity poznawczej, ktérg (niektérym?) daje dw odmienny stan psychiczny
— widac to np. w The Dream oraz ttumaczeniu poematu i cytacie z lekcji Norwida
o Stowackim, w ktdrym wspomina on bohatera Mickiewiczowskich Dziadéw (por.
cyt. 18). Z tym zwigzana jest ambiwalencja aksjologiczna obtedu. Dzi$ podkresla
sie czesto, ze nie nalezy stygmatyzowac osdb dotknietych zaburzeniami psychicz-
nymi; o tym, ze ten problem wystepowat réwniez w epoce romantyzmu, swiadczg
przywotane fragmenty Pierscienia Wielkiej Damy. Z drugiej strony — jak wida¢ —
mamy sytuacje a rebours: z obtedem wigzg sie bowiem tez wartosci pozytywne.
Nadmiernmy, ze jest to zjawisko zakorzenione w kulturze stowianskiej, czego dowo-
dzi istnienie pojec takich jak swiety szaleniec, bozy szaleniec, jurodiwyj.

3) Obted — polityka, prawo, socjologia

W przywotanych dzietach jest obecny tez polityczno-prawny wymiar zaburzen
psychicznych. Kordian trafia do szpitala, cho¢ jest wtasciwie zdrowy — na jego los
przemozny wptyw ma wielka polityka. W Pierscieniu Wielkiej Damy postepowanie
prawne wobec bohatera ma by¢ zawieszone w zwigzku z tym, ze podejrzewa sie
chorobe psychiczng, czemu jednak on sam zaprzecza, poniewaz obawia sie stygma-
tyzacji. Najwyrazniej musiata ona by¢ wowczas bardzo silna, niestety wystepuje do
dzisiaj. Nic nie wskazuje natomiast na to, ze dziewietnastowiecznym romantykom
przychodzita do gtowy sytuacja odwrotna, urzeczywistniona w XX wieku: szpital psy-
chiatryczny mégt nie by¢ azylem, chronigcym osobe z zaburzeniami przed odpowie-
dzialnoscig prawng i wiezieniem, ale wiezieniem dla osoby zdrowej. A wszak byto to
realnoscig systemdw totalitarnych minionego stulecia.
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4) ,,Obtedny trend”

Miedzy liczbg uzy¢, znaczeniem stéw i rozrostem badanych gniazd w twdrczosci
pierwszego a w twdrczosci ostatniego z badanych wieszczéw jest wyrazna rdznica:
u Adama Mickiewicza stowo obfed wystepuje tylko 1 raz w znaczeniu niezwigza-
nym ze sferg psychiki, u Cypriana Norwida — 17 razy, w tym 15 razy w znaczeniach
zwigzanych z zaburzeniami psychicznymi. Z innymi stowami jest podobnie, wzrasta
tez ich réznorodnos¢. Mozna zaryzykowac twierdzenie, ze w literaturze polskiego
modernizmu wystepuje kontynuacja tego trendu. Np. u Przybyszewskiego w Dzie-
ciach szatana — 5 uzy¢ obfed i obtedny, 10 uzy¢ obfgkany, w tomach wspomnien
Moi wspdtczesni — 34 uzycia obted i obfedny, 32 — obtgkany. Sg to oczywiscie dane
wstepne, rzecz wymaga doktadnego sprawdzenia z uwzglednieniem réznorodnosci
typow tekstow i autoréw — to temat na osobne studium.

Bibliografia

Bilikiewicz, A. red. 2011. Psychiatria. Podrecznik dla studentéw medycyny. Warszawa: Wydaw-
nictwo Lekarskie PZWL.

Byron, G. 1816. The Dream. Online: www.public-domain-poetry.com/george-gordon-byron/
printpoem/dream-10617 [dostep 05.2024].

ISIN — Puzynina, J., Korpysz, T. 2009. Internetowy stownik jezyka Cypriana Norwida. Online:
https://www.slownikjezykanorwida.uw.edu.pl [dostep: 30.04.2024].

Jakubczyk, M. 2011. Od btedu do obtedu. Kilka uwag o konceptualizacjach btgdzenia w polszczyz-
nie ludowej na tle jezykdw i kultury Stowian. Annales Universitati s Paedagogicae Cracovien-
sis, Studia Russologica 4, s. 85-94.

Janion, M., Rosiek, S. 1981. Galernicy wrazliwosci. Transgresje 1. Gdarisk: Wydawnictwo Morskie.

Jarema, M. 2011. Psychiatria. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

Kochanowski, J. 1579. Psatterz Dawidéw. Online: https://literat.ug.edu.pl/jkpsalm/index.htm
[dostep: 30.04.2024].

Kowalczykowa, A. 1977. Romantyczni szalericy. Warszawa: PWN.

Krasinski, Z. 1835. Nie-boska komedia. Online: https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/nie-bo-
ska-komedia [dostep: 30.04.2024].

Krasinski, Z. 1836. Irydion. Online: https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/krasinski-irydion/ On-
line: [dostep: 30.04.2024].

Mickiewicz, A. 1825. Sen. Online: https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/mickiewicz-sen.html.
[dostep: 30.04.2024].

Mickiewicz, A. 1828. Konrad Wallenrod. Online: https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/konrad-
-wallenrod [dostep: 30.04.2024].

SeBor — Borys$, W. 2005. Sfownik etymologiczny jezyka polskiego. Krakéw: Wydawnictwo Lite-
rackie.

Norwid, C., 1971-1976, Pisma wszystkie, t. 1-11, oprac. J.W. Gomulicki. Warszawa: Parstwowy
Instytut Wydawniczy.

PORADNIK JEZYKOWY 5/2024



106 RADOStAW PAWELEC

SJAM — Gérski, K., Hrabec, S. red. 1962-1983. Sfownik jezyka Adama Mickiewicza, t. 1-11. Wro-
ctaw: Zaktad Narodowy im. Ossoliriskich.

SL—Linde, S.B. 1807-1814. Stownik jezyka polskiego, t. 1-6. Warszawa: Drukarnia XX. Pijarow.

Stowacki, J. 1834. Kordian. Online: https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/kordian [dostep:
30.04.2024].

Stowacki, J. 1839. Balladyna. Online: https://wolnelektury.pl/katalog/lektura/balladyna Online:
[dostep: 30.04.2024].

Sstp — Urbanczyk, S. red. 1953-2002. Stownik staropolski, t. 1-11. Wroctaw—Warszawa—Krakow:
Instytut Jezyka Polskiego PAN.

SWil —Zdanowicz, A. iin. 1861. Sfownik jezyka polskiego (Stownik wilenski), cz. 1-2. Wilno: M. Or-
gelbrand.

Obted (‘madness’) as seen by the four great Polish bards.
The lexemes obted and obtakanie, and their derivatives in texts
by Adam Mickiewicz, Juliusz Stowacki, Zygmunt Krasinski, and Cyprian Norwid

Summary

In the history of the Polish language, the words obfed (‘madness’) and obtgkanie (‘insanity’) are
etymologically associated with wandering. In the 19t century, these meanings were still alive;
at the same time, meanings related to the mental sphere were also forming. In the literature
of Romanticism, one can see elements that correspond to the content of the word obfed
used as a term in modern psychiatry. These include, first of all, the structure of delusions that
accompany a compact, integrated personality. This is how we can interpret, for instance, the
usage of the word in Mickiewicz’s translation of The Dream (the same is true, of course, also for
Byron'’s original), as well as in Czarne kwiaty by Norwid. Among the noteworthy linguistic facts
associated with the studied words in the 19t century is their cognitive ambivalence: on the one
hand, madness was associated with special cognitive abilities, on the other, stigmatization of
the mentally ill was apparent. Finally, the progressive (also in the Modernist period) increase in
the number of uses of these words can be observed, which is likely due to the growing interest
in the human psyche in art and its study in medicine.

Keywords: history of language — mental health — literature of Romanticism.

Trans. Marta Falkowska
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