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NOWE NAZWY POTRAW, NAPOJOW
| PRODUKTOW SPOZYWCZYCH W POLSZCZYZNIE
- FORMALNO-GENETYCZNE MECHANIZMY NOMINACYJNE
(REKONESANS LEKSYKOGRAFICZNY)

1. UWAGI WSTEPNE

Stownictwo, jak powszechnie wiadomo, jest tg ptaszczyzng systemu jezykowego,
na ktérej zmiany zachodzg bardzo szybko, a przy wspétczesnej medialnej nadinfor-
macyjnosci i btyskawicznym tempie przeptywu danych — wrecz lawinowo. Dotyczy
to réznych dziedzin zycia, w tym codziennosci i najblizszego otoczenia cztowieka,
a wiec i kulinariow. Udang préobe wskazania przemian, jakie zaszty w polu tema-
tycznym JEDZENIE w ciggu ostatniego trzydziestolecia (od poczatku ostatniej de-
kady XX wieku po rok 2021) podjat Jarostaw tachnik (2022a). Poddat on analizie
strukture semantyczng tego polal w zakresie najnowszej leksyki, a doktadniej:
leksyki postrzeganej jako nowa przez internautéw, zgtaszanej do Obserwatorium
Jezykowego Uniwersytetu Warszawskiego oraz — po weryfikacji — rejestrowanej
w stowniku online przez zespét jezykoznawcdw?, i pordwnat z siatkg nominatywna
stownictwa wspdlnoodmianowego pola JEDZENIE | JEGO PRZYRZADZANIE zaprezen-
towang pod koniec XX wieku w monografii autorstwa Andrzeja Markowskiego (Mar-
kowski 1992). Komparacja ta jednoznacznie wskazata zmiany w strukturze leksyki

1 Autor wyznacza mozliwie szeroki zakres pola tematycznego JEDZENIE. Pisze: ,,Do tego pola zali-
czam wszystkie jednostki neologiczne bedace nazwami elementdw rzeczywistosci, a takze czynnosci,
standw, cech itp. zwigzanych z jedzeniem jako czynnoscig (spozywaniem) i obiektem czynnosci (np.
potrawy, napoje)” (tachnik 2022: 30).

2 Badania te zapoczatkowat Mirostaw Barko (jako opiekun projektu) wraz z Janem Burzyriskim,
Maciejem Czeszewskim, Agnieszka Kostrowieckg, Kacprem Nosarzewskim i Rafatem Tonderg, a obec-
nie kontynuuja je, pod kierunkiem Katarzyny Ktosinskiej: Agata Hacia, Jarostaw tachnik, Barbara Pe-
dzich oraz Mateusz Adamczyk, Dagmara Banasiak i Kaja Kietpiriska (por. Hacia i in. 2021).
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zwigzanej z jedzeniem na rzecz jej coraz silniejszej antropocentryzacji. W artykule
czytamy:

W stownictwie najnowszym [...] wyraznie pojawiajg sie takze leksemy, w ktérych strukture
znaczeniowa niejako wpisany jest cztowiek — cztowiek, ktéry lubi pewne potrawy, ma okre-
$lone zaburzenia, problemy zwigzane z jedzeniem, odzywia sie w pewien sposéb i odwiedza
takie, a nie inne miejsca, w ktdrych je.

Charakter obydwu zbiorow jednostek jest [...] nieco inny. Stownictwo wspdlne poka-
zuje, ze jedzenie istnieje w Swiecie. Oczywiscie jest dla cztowieka wazne (stad tak duze ob-
cigzenie tego pola), poniewaz zaspokaja jego najbardziej podstawowa potrzebe fizyczna.
Jednak istnieje niejako OBOK niego, niezaleznie od niego, w $wiecie catkowicie zewnetrz-
nym (por. kubek, talerz, podwieczorek, sucharek, wedlina, beczka, tarka, gorgcy, chudy, ko-
pytka, kleik, ostry, gorgcy, kasza, cielecina). Stownictwo najnowsze natomiast w wiekszym
stopniu opisuje cztowieka (czy tez to cztowiek sam siebie opisuje przez jego pryzmat),
istnieje nadal na zewnatrz, ale blizej, bardziej WOBEC niego, odzwierciedla jego problemy,
ktopoty, oczekiwania i pragnienia, w pewnym stopniu go doopisuje, interpretuje czy nawet
definiuje (por. superzywnosé¢, must eat, herba, dekadencki, live cooking, homing, weganizo-
wad, truskawkowac, piwoszyc, chlebozZerca, yerbopijca, gastroturysta, czekoladeria) (tachnik
2022a: 43).

Na kanwie interesujacych obserwacji Jarostawa tachnika (dotyczacych prze-
ksztatcen wewnetrznej budowy catego pola tematycznego JEDZENIE) rodzi sie
pytanie, czy w najobszerniejszym podpolu owego pola tematycznego — polu
znaczeniowym (leksykalno-semantycznym)3 POTRAWY, NAPQOJE | PRODUKTY
SPOZYWCZE* — rédwniez zaszty zmiany. Tym bardziej, ze od ukazania sie monografii
Studia nad stownictwem kulinarnym we wspofczesnej polszczyznie (Witaszek-Sam-
borska 2005), w ktdrej odnotowane zostaty wtasnie nazwy tego, co jemy i pijemy,
obecne w tekstach na poczatku XXI wieku, minety juz prawie dwie dekady. To okres
wystarczajgco dtugi, by sprawdzié, ktére ze wskazanych wéwczas prawidtowosci
i tendencji nominacyjnych okazaty sie trwate, oraz by dostrzec zjawiska nowe. Zba-
danie i przedstawienie obu tych zagadnien — a wiec oscylacji neologizméw? z inte-
resujgcego mnie tu pola leksykalno-semantycznego miedzy kontynuacjg proceséw
nominacyjnych (statoscig) a ich zmiennoscig — jest celem cyklu dwu artykutéw,
z ktorych pierwszy niniejszym prezentuje.

3 Pole znaczeniowe (leksykalno-semantyczne) to ,,grupa wyrazéw powigzanych wspdélnym zna-
czeniem, miedzy ktérymi istniejg okreslone relacje semantyczne, dajgce w konsekwencji system
zwarty i hierarchiczny” (Tokarski 1984: 86).

4 Podczas analizy struktury pola tematycznego JEDZENIE Jarostaw tachnik wydziela 18 pdl lek-
sykalnych, z czego tylko pierwszych 6 (Nazwy ogdlne, Potrawy, Mieso i ryby, Inne sktadniki potraw,
Napoje, Owoce i warzywa) (tachnik 2022a: 35-38) reprezentuje zakres wyznaczony przeze mnie polu
POTRAWY, NAPOJE | PRODUKTY SPOZYWCZE.

5 Terminu neologizm uzywam tu w szerokim zakresie znaczeniowym, tzn. obejmuje nim wszystkie
jednostki leksykalne nowe w jezyku, niezaleznie od mechanizmu, ktdry zadecydowat o ich pojawieniu
sie w polszczyznie.
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2. ZAKRES ANALIZOWANEJ LEKSYKI

Materiat do rozwazan jest tu znacznie skromniejszy niz we wspomnianej mono-
grafii sprzed prawie 20 lat. By nie byt przypadkowy, zdecydowatam sie na wybér
opracowan leksykograficznych jako jego zrédet. Oczywiste jest bowiem, ze wiele
wystepujacych w tekstach jedno- i wielowyrazowych okreslen to okazjonalizmy
czy efemerydy, ktore nie zyskaty dotad lub nigdy nie zyskajg statusu zmian jezyko-
wych®. Leksykograficzna rejestracja neologizmdw réwniez nie oznacza wprawdzie
pewnosci odnosnie do stopnia stabilizacji poszczegdlnych jednostek leksykalnych
w polszczyznie, ale — zwtaszcza dzieki mozliwosciom stwarzanym przez wspotcze-
sne elektroniczne korpusy — pozwala zatozy¢, ze w stownikach odnotowano wy-
razy i frazeologizmy w tekstach nierzadkie. Stanowig one dokumentacje sposobu
postrzegania i interpretowania rzeczywistosci przez okreslong wspdlnote jezykowa
w danym czasie, co czyni z nich materiat wtasciwy dla celu niniejszego artykutu. Za-
sygnalizowany w tytule rekonesans badawczy opiera sie zatem na danych pozyska-
nych w wyniku eksploracji zawartosci dwu bardzo réznych elektronicznych zrédet
leksykograficznych opracowywanych na biezgco: Wielkiego stownika jezyka pol-
skiego PAN (WSJP PAN) oraz stownika neologizmoéw redagowanego w ramach Ob-
serwatorium Jezykowego Uniwersytetu Warszawskiego (OJUW i OJUWNn). Analizie
zostang poddane okreslenia potraw, napojow i produktéw spozywczych zarejestro-
wane co najmniej w jednym z tych dwu opracowan do korica wrzesnia 2023 roku,
a nieuwzglednione w Studiach nad stownictwem kulinarnym..., czyli na poczatku
XXI wieku.

Zacznijmy od konstatacji, ze nie wszystkie jednostki leksykalne uchwycone
w wyniku zastosowania tej metody sg neologizmami XXI wieku. W$réd rzeczow-
nikdw i wyrazen rzeczownikowych zarejestrowanych w WSJP PAN, a nieobecnych
we wspomnianej monografii, znalazty sie miedzy innymi nazwy opatrzone kwali-
fikatorami chronologicznymi (przestarzate, np. galas ‘zupa ze swiezych lub suszo-
nych owocow’”?, kaliniak ‘jadalna ryba podobna do karpia, zyjaca na wolnosci lub
hodowana dla miesa w specjalnych gospodarstwach, majgca oliwkowozielone boki
ze ztocistym odcieniem’, a nawet dawne: szadok ‘pomelo — owoc’), ekspresywne
deminutywa (np. kaczusia ‘ekspresywnie o kaczce — potrawie’, kapelusik ‘maty ka-
pelusz — czes¢ grzyba’, kapelutek ‘ekspresywnie o kapeluszu — czesci grzyba’, ka-
pfonek ‘mieso matego, mtodego, wykastrowanego koguta’, melonik ‘ekspresywnie
o melonie —owocu’, musik ‘ekspresywnie o musie — potrawie’, zaciereczka w zn. ro-
dzaju kluski i zupy z takimi kluskami) i augmentatywa (np. kaczucha ‘ekspresywnie
o kaczce — potrawie’, kaszana ‘ekspresywnie o kaszance — wedlinie’, papa ‘ekspre-

6 ,[..] innowacje, ktére zostaty zaaprobowane w normie i systemie, to zmiany jezykowe” (Mar-
kowski 2018: 43).
7 Definicje przytaczam za stownikami poddanymi ekscerpcji.
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sywnie o papce — gestej masie’, pieczara ‘ekspresywnie o pieczarce’), nazwy miesa
mniej znanych ryb (np. kaliniak, oczeretniak i pszenicznik ‘jadalna ryba podobna
do karpia, zyjgca na wolnosci lub hodowana dla miesa w specjalnych gospodar-
stwach, majaca oliwkowozielone boki ze ztocistym odcieniem’, sliz ‘mieso $liza —
ryby’), potoczne nazwy jadalnych grzybéw (np. bagniak ‘grzyb jadalny o zéttym
kolorze kapelusza, rosngcy pod sosnami, na wrzosowiskach i w miejscach wilgot-
nych; Suillus variegatus’, bielak ‘grzyb, ktédry ma biaty kolor’) czy inne od dawna
obecne w polszczyznie okreslenia typu: biafy salceson ‘salceson, ktéry nie zawiera
krwi zwierzecej’, ciapa, tez ciapcia i ciapka ‘gesta, pétptynna masa o nieprzyjem-
nym wygladzie, powstata z czego$ rozmoktego lub rozgotowanego’, czarny salceson
‘salceson zawierajacy krew zwierzecg’, gulasz angielski ‘mielonka wieprzowa sprze-
dawana w puszkach, ktérg mozna podawac pokrojong w plasterki jako dodatek do
kanapki’, jednogarnkéwka ‘geste, wielosktadnikowe danie przygotowywane w jed-
nym garnku; danie jednogarnkowe’ czy kapusniak i kapusniaczek ‘oddzielnie upie-
czony kawatek ciasta nadziewany kapustg’.

Zgodnie z przyjetym celem badania analizie i opisowi poddane zostang dalej
wytacznie te jednostki leksykalne, ktére — przy wskazanych wyzej zatozeniach —
ostroznie uzna¢ mozna w polszczyznie ogélnej za nowe, obecne dopiero w tekstach
XXl-wiecznych. W niniejszym artykule przyjrze sie mechanizmom formalno-gene-
tycznym wykorzystywanym obecnie do wzbogacania zasobu stownictwa kulinar-
nego w perspektywie porownawczej do sposobéw dominujgcych w tym zakresie
na poczatku tysigclecia®. W kolejnym tekscie, analogicznie uwzgledniajgc aspekt
komparatywny, bede chciata przyblizy¢ obraz wspétczesnych tendencji zywienio-
wych utrwalony w siatce nominatywne]j utkanej z nowych nazw potraw, napojow
i produktéw spozywczych.

3. NEOFRAZEOLOGIZMY | NEOSEMANTYZMY

W obrebie nowego stownictwa kulinarnego mozna zaobserwowaé stabilno$é
wczesniejszych proporcji miedzy z jednej strony znacznym udziatem 1) importacji
i substytucji nazw z jezykdw obcych oraz 2) zabiegéw stowotwérczych na gruncie
rodzimym (reprezentowanych najliczniej), z drugiej zas rzadszym — podobnie jak
w polszczyznie ogdlnej — wykorzystywaniem w tym polu proceséw 3) derywacji se-
mantycznej (neosemantyzacji) i 4) neofrazeologizacji (podobnie por. tachnik 2022b).
W wypadku ostatniej z tych kategorii chodzi o udziat we wspdtczesnym stownictwie

8 Analize formalna sfownictwa ze wspomnianego wczesniej szeroko zakreslonego pola tematycz-
nego JEDZENIE (por. przypis 1.) na materiale stownika Obserwatorium Jezykowego UW przeprowadzit
niedawno Jarostaw tachnik (2022b). W swym artykule szczegétowo przedstawit strukture ilosciowo-
-formalng tego pola z perspektywy synchroniczne;.
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kulinarnym nowych potgczen wyrazowych, ktéorym mozna przypisac status jedno-
stek leksykalnych w systemie, nie zas o aktualizowane w tekstach modele nomi-
nacyjne kolokacji. Bogactwo owych modeli i czestos¢ ich tekstowych realizacji to
bowiem immanentna cecha komunikacji dotyczacej kulinaridw (por. Borejszo 1994,
1996; Witaszek-Samborska 2005: 123—-166). Wsrdd nowszych wyrazen znalazly sie
przyktadowo takie jak: czekolada bgbelkowa ‘czekolada tabliczkowa wypetniona
niewielkimi pecherzykami powietrza, nadajgcymi jej specyficzng konsystencje’, olej
musztardowy ‘olej pozyskiwany z ziaren gorczycy, wykorzystywany do przygotowy-
wania potraw i pielegnacji ciata’ czy wino domowe w zn. ‘[wino — M.W.S.] typowe
dla danej restauracji, serwowane w kieliszkach lub w karafkach’. Zestawienia to za-
ledwie okoto 6% nowych nazw z badanego pola.

Liczniejszy zbidr tworzg rezultaty ewolucji semantycznej wyrazéw — przeniesie-
nia znaczen, zarowno powstate na podstawie podobienistwa (rzeczywistego badz
wytgcznie mentalnie przypisywanego desygnatom) — metaforyzacje, typu: arabeska
‘ciasto ztozone z dwdch warstw — makowej i serowej’, glazura ‘cienka warstwa lodu
na powierzchni zamrozonych produktéw spozywczych’, kantyczka ‘réznokolorowe
ciasto sktadajace sie z kilku warstw, tradycyjnie przektadane biszkoptami posmaro-
wanymi dzemem oraz masg kakaowg i makowq’, kukutka 1 ‘ciasto zrobione z kilku
warstw biszkoptu oraz masy czekoladowej i $Smietanowej, utozonych na przemian
i podobnych przez to do paskdw na ciele kukutki — ptaka, przygotowane z dodatkiem
alkoholu i przypominajgce smakiem kukutke — cukierek’, nagus ‘wytrawne ciasto
podobne do babki, pieczone z utartych ziemniakdw potaczonych z maka, cebulg,
usmazonymi kawatkami boczku i innymi dodatkami’, szczur ‘torebka herbaty eks-
presowej z przymocowanym sznurkiem i kawatkiem papieru, petnigcego role ety-
kiety, za ktdry trzymajac, wktada sie jg do szklanki i zalewa wrzgtkiem, zeby zaparzy¢
napoj’, jak i (rzadziej) oparte na stycznosci czasowo-przestrzennej obiektow — me-
tonimizacje, przyktadowo: infuzja ‘napéj, ktéry byt w kontakcie z jakas$ substancja,
przez co czesciowo przejat jej zapach lub smak’ i kukutka 2 ‘likier przygotowany ze
spirytusu i kukutek — cukierkdéw’®. Neosemantyzmy stanowig mniej wiecej 12% ba-
danych neologizmdw kulinarnych.

4.ZAPOZYCZENIA

Znaczny jest natomiast udziat zapozyczen w najnowszej warstwie nazw potraw, na-
pojéw i produktow spozywczych. O ile jednak otwarcie Polski i Polakéw na $wiat
pod koniec XX wieku zaowocowato lawinowym naptywem obcych okreslen z za-

% Na temat derywacji semantycznej w stownictwie kulinarnym por. szerzej: Witaszek-Samborska
2005: 111-122.

PORADNIK JEZYKOWY 9/2023



NOWE NAZWY POTRAW, NAPOJOW | PRODUKTOW SPOZYWCZYCH W POLSZCZYZNIE.. 59

kresu kulinariow i byty one wéweczas najwiekszg liczebnie kategorig wsrdd neolo-
gizméw (Witaszek-Samborska 2005: 171), o tyle dzi$ ustepujg miejsca aktywnosci
systemu stowotwdérczego polszczyzny, stanowigc mniej wiecej jedng trzecig najnow-
szych nazw potraw, napojow i produktdw spozywczych. Mimo ze kuchnie amery-
kanska i brytyjska nie cieszg sie prestizem wsrdod konsumentow, to wiasnie z jezyka
angielskiego — jako wspotczesnej lingua franca — przejmujemy obecnie, podobnie
jak na poczatku wieku, najwiecej leksemdw obcych. Przewage majg wérdd nich im-
portacje o réznym stopniu adaptacji, takie jak: apetizer (ang. appetizer)'® ‘potrawa
jedzona przed daniem gtéwnym’, appletini (ang. ts., skr. od apple martini ‘martini
jabtkowe’) ‘zielony koktajl z wédki albo wermutu i napoju o smaku jabtka, np. soku,
cydru, brandy, likieru lub syropu’, cold brew (ang. dost. ‘zimny wywar’) ‘napdj ka-
wowy podawany na zimno, przygotowywany przez dtugotrwate namaczanie zmielo-
nej kawy w zimnej wodzie’, dzekfrut (ang. jackfruit) ‘owoc chlebowca réznolistnego
(zwanego rowniez drzewem bochenkowym)’, egg nog (ang. ts.) ‘stodki napoj alkoho-
lowy na bazie surowych zéttek jaj kurzych i mleka, z dodatkiem wanilii, cynamonu,
miodu i gatki muszkatotowej’, must drink (ang. ts.) ‘modny lub bardzo popularny
napoj, uwazany za taki, ktérego trzeba sprébowac’, must eat (ang. ts.) ‘modna lub
bardzo popularna potrawa, uwazana za taka, ktdrej trzeba sprébowac’, smoothie
(ang. ts.) ‘schtodzony napdj ze zmiksowanych owocdéw lub warzyw, czesto z dodat-
kiem lodu’, starter (ang. ts.) ‘potrawa jedzona przed daniem giéwnym’ badz wrap
(ang. wrap ‘zawija¢, owija¢’) ‘rodzaj przekaski majgcej postac rulonu z ciasta z far-
szem’, takze z posrednictwem angielszczyzny przy zapozyczaniu z innych jezykow,
np. bento (ang. z jap.) ‘[b]lento to elegancki smaczny i wysokiej jakosci positek (czesto
typowy dla kuchni japonskiej) podawany w specjalnie ozdobionym pudetku (a takze
samo to pudetko)’, harira (ang. z arab.) ‘pochodzaca z Maroka rozgrzewajgca zupa
na wywarze z miesa, najczesciej baraniego, z dodatkiem roslin strgczkowych i jarzyn’
czy julep (ang. julep z arab. julab ‘woda rézana’) ‘koktajl alkoholowy przygotowywany
na bazie skruszonych lisci miety, alkoholu, syropu cukrowego i innych sktadnikéw po-
chodzenia ziotowego lub owocowego, popularny przede wszystkim w potudniowych
stanach USA'. Towarzyszg im zdecydowanie mniej liczne pétkalki i kalki strukturalno-
-semantyczne z angielskiego, np. dieta pudetkowa (ang. box diet) ‘[d]ieta pudetkowa
to zestaw pokarmoéw (czesto majgcych wiasciwosci odchudzajgce) opracowanych dla
danej osoby na dtuzszy okres (np. na miesigc, kilka miesiecy), dostarczanych jej kaz-
dego dnia w pojemnikach (zwykle kartonowych pudetkach), z ktérych kazdy zawiera
jeden positek’, superjedzenie i superzywnosc (ang. superfood) ‘[mlianem superjedze-
nia (a takze superfoodu, superzywnosci) okresla sie niekiedy produkty bardzo bogate
w réznego rodzaju sktadniki odzywcze. Spozywanie tych produktéw jest uwazane za
zdrowe dla ludzi’, Zywnosé komfortowa (ang. comfort food) ‘[2]ywnoscig komfortowa

10 Dane o obcym pochodzeniu lekseméw pochodzg z poddanych ekscerpcji stownikow.
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nazywa sie positki, produkty lub dania, czesto domowe i sentymentalnie kojarzone
z dziecinstwem, ktorych jedzenie daje poczucie przyjemnosci, spokoju, ukojenia, po-
prawia nastroj’.

Kontynuacja w ostatnim dwudziestoleciu globalnych zainteresowan konsu-
mentow kuchnig z réznych stron $wiata oznacza ciggty naptyw do polszczyzny nazw
potraw zapozyczanych z réznych jezykéw, czesto bardzo egzotycznych. Obecnie
najliczniej reprezentowane sg ksenizmy japoniskie: fugu (jap. ts.) ‘tropikalna oce-
aniczna ryba o zaokraglonym ciele pokrytym ruchomymi kolcami, majgca krotkie
ptetwy, ciemny grzbiet i duzy, jasny brzuch, ktdry nadyma w sytuacji zagrozenia;
pomimo swej toksycznosci podawana jako rarytas w kuchni japonskiej’, habushu
(jap. ts.) ‘wysokoprocentowy japonski napdj alkoholowy powstaty w wyniku mace-
rowania weza habu (Trimeresurus flavoviridis) w alkoholu awamori wytwarzanym
z destylowanego ryzu’, ramen (jap. ts.) ‘japonski rosot na bazie wieprzowiny, z ma-
karonem pszennym, jajkiem na twardo, sosem sojowym i dodatkami warzywnymi’,
wagyu (jap. wagyd; dost. ‘japoriska krowa, japonskie bydto’) ‘[wlagyu to japon-
ska wotowina pozyskiwana z krow rasy wagyu, hodowanych w specjalny sposdb
(np. zwierzeta s3 masowane sake podczas hodowli, puszczana jest im muzyka).
Wagyu uchodzi za jeden z najzdrowszych, najbardziej wartosciowych pod wzgle-
dem zawartosci sktadnikéw odzywczych, a takze za jeden z najbardziej szlachetnych
i najdrozszych rodzajéw miesa’. R6znorodnosc¢ jezykow, z ktorych zapozyczamy dzis
stownictwo kulinarne, obrazujg kolejne przyktady: z tajskiego pad thai i thai (taj. ts.)
‘makaron ryzowy smazony z sosem rybnym, kawatkami sera tofu i krewetkami lub
kurczakiem, zwykle podawany ze swiezym szczypiorkiem, kietkami bambusa, po-
kruszonymi orzechami ziemnymi, ptatkami suszonego chilli i ¢wiartka limonki, po-
pularne danie kuchni tajskiej’ oraz tom yum i yum (taj. ts.) ‘tajska ostro-kwasna
zupa z grzybami, trawa cytrynowa i krewetkami lub kurczakiem’, z hindi mango lassi
(hindi ts.) ‘tradycyjny indyjski napéj przyrzadzany na bazie schtodzonego jogurtu na-
turalnego i migzszu owocow mango, rodzaj lassi’ i pakora (hindi ts.) ‘kawatki warzyw
lub grzybow panierowane na gtebokim oleju, zwykle w mace z ciecierzycy, popu-
larna potrawa kuchni indyjskiej’, z arabskiego ful (arab. fil) ‘potrawa egipska w for-
mie pasty, przygotowana z bobu i innych warzyw z duzg iloscig przypraw’ i szakszuka
(arab. shakshouka, dost. ‘mieszanina’) ‘danie kuchni bliskowschodniej, popularne
zwlaszcza w lzraelu, sktadajgce sie z jajek smazonych na gestym sosie z pokrojonych
pomidordw, papryki i cebuli lub innych warzyw, zwykle podawane jako $niadanie’
czy laksa z malezyjskiego (mal. ts. wedtug WSJP PAN) lub chinskiego (chin. /a sha,
dost. ‘pikantny piasek’ wedtug OJUW/OJUWN) ‘pikantna zupa z ryzowym makaro-
nem z dodatkiem kurczaka, krewetek lub ryby, przyrzadzana na bazie curry, tama-
ryndowca lub innych przypraw z dodatkiem mleka kokosowego, typowa dla kuchni
zachodniej i potudniowej Azji’. Mniej egzotyczne przyktady to: czacza (gruz. ts.) ‘gru-
zinski wysokoprocentowy napdj alkoholowy produkowany z odpadéw winogrono-
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wych, gtéwnie domowym sposobem’, halloumi (gr. ts.) ‘biaty, pottwardy ser z mleka
owczego, czasami z domieszkg mleka koziego i krowiego’, jota (stowen. jota) ‘sto-
wenska zupa gotowana z ziemniakdw, fasoli i kapusty’, mors (ros. z gr. mursa ‘woda
z miodem’) ‘napéj zrobiony z soku owocowego, wody i cukru lub miodu, w niekté-
rych wariantach zawierajgcy alkohol i stuzgcy jako pétprodukt w wyrobie wodki
owocowej’ oraz radler (niem. Radler) ‘niskoalkoholowy napdj bedacy potgczeniem
piwa i lemoniady’.

Podsumowujgc obserwacje dotyczgce nowszych zapozyczen w stownictwie ku-
linarnym, nalezy stwierdzi¢, ze tak nieproporcjonalnie duzy wptyw jezyka angiel-
skiego w dziedzinie zycia niebedacej emblematyczng ani dla Stanéw Zjednoczonych
Ameryki Pétnocnej, ani dla Wielkiej Brytanii nie dziwi, gdyz widoczny byt juz wczes-
niej (Witaszek-Samborska 2005: 171). Podobna uwaga dotyczy importacji nazw
z jezykdw egzotycznych. Dziwi¢ natomiast moze brak nowszych zapozyczen z jezy-
kéw witoskiego, francuskiego i hiszpanskiego, gdyz to one — poza anglicyzmami —
dominowaty wsréd neologizmdéw w stownictwie kulinarnym przetomu wiekéw
(Witaszek-Samborska 2005: 171-172). Po nagtym naptywie do polszczyzny nazw
wielu cenionych w Swiecie produktéw i potraw z krajow romanskich obecnie waz-
niejszy okazuje sie kulturowy status jezyka (tu: angielskiego) niz kuchni (tu: wtoskiej,
francuskiej czy hiszpanskiej). Stopien przyswojenia najnowszych pozyczek, podob-
nie jak przed dwudziestoma laty, bywa rézny.

5. KONSTRUKCJE StOWOTWORCZE

Jak juz wspomniano, grupg najliczniej reprezentowang wsrdd nowych nazw
z badanego pola sg obecnie formacje stowotwdrcze, stanowigce prawie potowe
neologizmodw kulinarnych. Na poczatku XXI wieku pisatam:

Wsrdd najnowszych derywatéw w nominacji kulinarnej widoczne sg przejawy tendencji cha-
rakterystycznych dla rozwoju systemu stowotwodrczego wspdtczesnej polszczyzny — przede
wszystkim seryjnos¢ formacji, w ktorej Irena Bajerowa (1993, 47) widzi replike seryjnosci
wytwordow kultury masowej. Neologizmy (o réznym stopniu stabilizacji jezykowej) powie-
lajg gtéwnie typy formacji tworzacych we wspotczesnej polszczyznie klasy otwarte (zbiory
kategorialnych lub prawie kategorialnych potencjalizmoéw) (Witaszek-Samborska 2005: 175).

Konstatacja ta pozostaje aktualna — konstrukcje stowotwdrcze zasilajgce wspot-
cze$nie zasdb nazw z zakresu kulinariow powielajg typy derywacyjne produktywne
takze dwadziescia lat temu. Przede wszystkim widac to w seryjnych nominacjach
ciast, napojoéw alkoholowych i zup — nazwy ich opierajg sie na dwu modelach uni-
werbizméw: z sufiksem -(owi)ec w wypadku ciast!! (np. cynamonowiec ‘ciasto —

11 Szerzej na ten temat por. Witaszek-Samborska 2008.
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wypiek, ktdrego istotnym sktadnikiem jest cynamon’, gumowiec ‘wilgotne ciasto
podobne do biszkoptu przygotowywane z owocami, bitg smietang lub dodatkiem
kakao’, kajmakowiec ‘warstwowe ciasto przektadane kajmakiem — kremem’, olejo-
wiec ‘ciasto z dodatkiem owocdéw, przygotowywane z maki, jajek, oleju i proszku
do pieczenia’) oraz z -(6w)ka w odniesieniu do trunkéw (typu: ananaséwka ‘mocny
napéj alkoholowy przyrzadzony z soku ananasa, waédki i cukru’, banandwka ‘napdj
alkoholowy przyrzadzany z dojrzatych banandw, wdédki i cukru’, fasolowka ‘mocny
napdj alkoholowy przyrzadzany z jadalnych nasion fasoli’, jabtkéwka ‘mocny napdj
alkoholowy przyrzadzany z jabtek’, jajkdwka ‘napdj alkoholowy przygotowywany
z 26Mtek jaj, cukru, mleka i spirytusu’, kurkdwka ‘mocny napdj alkoholowy przyrza-
dzany z kurek — grzybdéw’, proboszczowka ‘napdj alkoholowy wyrabiany z wody
i spirytusu, czasem tez z innego napoju alkoholowego; wzbogacany réznymi do-
datkami aromatycznymi’ czy ziotdwka ‘mocny napdj alkoholowy wyrabiany ze spi-
rytusu i ziét') i zup (np. ryzéwka ‘zupa z ryzu z dodatkiem warzyw, czasami takze
miesa’, szabelkdwka pozn. ‘zupa z szablu — jadalnych strgkdw wraz z nasionami’).
Zgodnos¢ z obiema wewnetrznojezykowymi tendencjami rozwojowymi jednocze-
$nie — do ekonomii (skrotu) i precyzji (wyrazistosSci semantycznej) — sprzyja produk-
tywnosci modeli uniwerbizacyjnych z réznymi sufiksami réwniez poza tymi trzema
podpolami (przyktadowo z sufiksem -ka: hamburka ‘butka’, pekinka ‘kapusta pekin-
ska’, wiedenka ‘paréwka z miesa wieprzowego'), a takze poza polem tematycznym
KULINARIA. Jeszcze bardziej ekonomiczne i réwniez czeste sg uniwerbizmy powsta-
jace w wyniku derywacji paradygmatycznej, jak choéby: bezgluten ‘zywnosé, ktora
nie zawiera glutenu — substancji biatkowej wystepujacej w ziarnach niektérych
zbd7’, energetyk ‘stodki, bezalkoholowy napdj gazowany o dziataniu pobudzajgcyn’,
francuz ‘butka francuska’, izotonik ‘napdj uzupetniajgcy niedobory ptynéw i sktad-
nikdw mineralnych w organizmie powstajgce w czasie wysitku fizycznego’, przelew
‘kawa przygotowana w ten sposdb, ze gorgca woda przesacza sie przez zmielone
ziarna umieszczone w filtrze’ itp.

Czesciej niz na poczatku XX wieku badane pole zasilajg dzi$ nazwy potoczne be-
dace wynikiem derywacji ujemnej i ujemno-sufiksoidalnej, co obrazujg przyktady:
alko ‘alko to potocznie i czesto zartobliwie alkohol’, drin ‘drink’, herba ‘niektérzy lu-
dzie potocznie i zartobliwie herbg nazywajg herbate’, kebs ‘kebab’, kietba ‘niektoérzy
ludzie, najczesciej mtodzi, potocznie i zartobliwie kietbg nazywajg kietbase’, ogor
‘ekspresywnie o ogdrku — owocu’. Dezintegracja obecna jest rowniez — podobnie
jak dwadziescia lat temu — w ztozeniach bezafiksalnych typu: czekodzem ‘czeko-
dzem to przetwdr owocowo-czekoladowy tworzgcy gestg mase; potgczenie dzemu
i czekolady’, genodieta ‘dieta opracowana na podstawie badania DNA osoby j3 sto-
sujacej’, seleryba ‘seleryba to weganska potrawa z selera i jadalnych wodorostow
(nori), smakiem oraz wyglgdem imitujgca smazong rybe’, taczacych — tak jak wyzej
wskazane derywaty proste — ekonomie (skrétowosé) z semantyczng wyrazistoscia.
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Ta ostatnia cecha lezy tez u podstaw analogii stowotwdrczej'? chetnie wyko-
rzystywanej we wspoétczesnych nominacjach (Ochmann 2002: 327-328; Burkacka
2019: 231; Waszakowa 2019: 181, 185, 188), takze kulinarnych. W analizowanym
polu serie nazw z cztonem -burger (por. Ociepa 1998; Witaszek-Samborska 2005: 90;
Witalisz 2016: 61, 128-129), obecnych w polszczyznie od lat 90. XX wieku, uzupetnia
dzi$ szereg derywatéw utworzonych na wzdér wtoskiego zapozyczenia risotto, a sg
to: bulgurotto, gryczotto, jaglotto, kaszotto'?, peczakotto, peczotto. Wszystkie one
oznaczajg potrawy przypominajace risotto, przyrzadzane z réznych gatunkéw kaszy
i rozmaitych dodatkow (np. miesa, warzyw, nasion roslin strgczkowych, grzybéw itd.).
Przyktady pojedynczo zastosowanej analogii to: kashi / kaszi na wzor sushi ‘kashi to
potrawa podobna do sushi, przyrzagdzana w formie niewielkich porcji kaszy podawa-
nych z réznymi dodatkami, zawijanych w pfaty wodorostéow’ i wdédzitsu — potoczne,
zartobliwe okreslenie wodki nawigzujgce do ju-jitsu. Zjawiskiem nowym, nieobec-
nym w kulinarnych nominacjach z przetomu wiekdéw, jest seryjne wykorzystywanie
analogii przez twoércow nazw potraw zweganizowanych, czyli takich, w ktérych skfa-
dzie produkty pochodzenia zwierzecego zastgpiono odpowiednikami roslinnymi,
tak by wyglagdem i konsystencjg przypominaty potrawe prototypowa. Najliczniejsze
wsrdd rzeczownikéw odnotowanych w stownikach sg okreslenia sernika bez sera
(bezsernika — ‘bezsernik to weganskie ciasto przyrzadzane jako odpowiednik sernika.
Ser zastepuje sie w bezserniku na przyktad orzechami nerkowca, kaszg jaglang lub
tofu’), czyli: jagielnik, nernik, nerkownik, tofurnik', zarejestrowano rowniez tofucz-
nice — nazwe weganskiego substytutu jajecznicy przygotowywanego z tofu®®.

6. PODSUMOWANIE

Z przedstawionych uwag na temat formalno-genetycznych tendencji nominacyjnych
w najnowszym stownictwie kulinarnym, a dokfadniej: w zakresie nazw potraw, na-
pojow i produktéw spozywczych, wynika, ze pole to cechuje elastyczna stabilnosc.
Wykorzystywane na poczatku XXI wieku mechanizmy nazwotwdrcze raczej podle-

12 Za Donatg Ochmann formacjami analogicznymi nazywam derywaty powstate w wyniku
nawigzania do formy jakiegos innego leksemu, czesto z ucieciami nierespektujgcymi granic morfolo-
gicznych w jego strukturze (Ochmann 2002: 327).

13 Por. artykut Agnieszki Latos (2022) poswiecony temu leksemowi.

14 Wymienione rzeczowniki mozna tez interpretowac jako regularne derywaty z sufiksem -nik, ale
analogia do nazwy sernik wydaje sie tu nie bez znaczenia.

15 W przepisach na weganskg jajecznice zamieszczanych na blogach kulinarnych mozna zna-
lez¢ réwniez nazwy — nieodnotowane w zrodtach leksykograficznych poddanych ekscerpcji — takie
jak: awokadnica, brokulnica, cieciernica (tez: ciecierznica, ciecierzycnica, cieciornica), jaglanica, kala-
fiornica, okaracznica ‘jajecznica z okary sojowej’, owsianica i owsianecznica, soczewnica, sojecznica
(por. Skrzypczak 2021: 115-116; Witaszek-Samborska, Skrzypczak 2022: 477).
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gajg kontynuacji badz nasileniu niz nagtym czy istotnym zmianom. Najwyrazistsza
z owych zmian jest obecna przewaga rezultatéw proceséw derywacyjnych nad im-
portacjg leksemoéw z jezykdw obceych, co jest konsekwencjg wptywu czynnikéw ze-
wnetrznojezykowych (uspokojenia spoteczenistwa po ,,zachtysnieciu sie” otwarciem
Polski na $wiat po roku 1989, a nastepnie w 2004 po akcesji do Unii Europejskiej)
i dobrze swiadczy o aktywnosci polskiego systemu stowotwdrczego.

Wykaz skrotow
ang. angielski
arab. arabski
chin. chinski
dost. dostownie
gr. grecki
gruz. gruzinski
jap. japonski
mal. malezyjski
niem. niemiecki
pot. potoczny
pozn. poznanski
ros. rosyjski
skr. skrot
stowen. stowenski
taj. tajski

ts. to samo
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New names of dishes, beverages, and foods in the Polish language: formal and genetic
nominative mechanisms (a lexicographic research)

Summary

This article is an attempt to present the formal and genetic nominative mechanisms in the
new nomenclature of dishes, beverages, and foods in the Polish language. The author adopts
a comparative perspective, making the description of these mechanisms in the monograph Studia
nad stownictwem kulinarnym we wspdtczesnej polszczyznie (Studies on the culinary vocabulary in
the contemporary Polish language) of 2005 the basis for her review. The contemporary material
comes from two online lexicographical sources that are being developed on an ongoing basis. An
analysis of the formal and genetic structure of the most recent names of dishes, beverages, and
foods with the structure of the analogous lexical and semantic field from almost 20 years ago
leads to the conclusion that the nominative mechanisms are characterised by flexible stability,
and the predominance of the activity of the word-formation system over the importation of
foreign lexemes that is observed currently (in contrast to the early 21st century) results from
extralinguistic changes.

Keywords: culinary terminology — thematic field — Iexical and semantic field — formal and genetic
nominative mechanisms.

Trans. Monika Czarnecka
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