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PROFESJOLEKT POLSKICH PIELEGNIAREK PEDIATRYCZNYCH
— UJECIE FUNKCJONALNE

WSTEP

Polskie stownictwo profesjolektalne Srodowisk medycznych nalezy do mniej zbada-
nych grup leksyki zawodowej. Na ten temat ukazato sie niewiele publikacji, por. Dtu-
gosz (1991); Hoder-Mackiewicz (2007); Suchodolska (2015); Wojnarowska (2019);
Dzieciotf (2022).
Profesjolekt medyczny czesto traktowany jako jednolita odmiana jezyka, sam
w sobie nie jest jednorodny, co jest skutkiem istnienia w obrebie wspodlnoty za-
wodowej mniejszych grup, ktérych potrzeby komunikacyjne wynikajg ze specjali-
zacji danego oddziatu (zachowawczego lub zabiegowego), z typu profesji medycznej
(lekarz, pielegniarka, potozna, ratownik medyczny itd.) oraz miejsca pracy i wykony-
wanych czynnosci (oddziat szpitalny, gabinet zabiegowy, punkt szczepien).
Nalezy takze zauwazy¢, ze pielegniarki postuguja sie w komunikacji zawodowej
réznymi wariantami jezyka. Wsrdd nich nalezy wyrdznié:
a) oficjalny jezyk dokumentacji medycznej w odmianie pisanej (jezyk komunikacji
miedzy personelem medycznym), ze znacznym udziatem terminologii medycznej;
b) jezyk medyczny w odmianie méwionej uzywany w sytuacjach oficjalnych (roz-
mowa pielegniarki z innymi pracownikami ochrony zdrowia, cztonkami ze-
spotéw terapeutycznych w oficjalnych sytuacjach, np. podczas szkolen, jezyk
ustnych raportéw pielegniarskich, lekarskich, lekarsko-pielegniarskich);
¢) jezyk medyczny w odmianie méwionej uzywany w sytuacjach nieoficjalnych
(jezyk komunikacji miedzy personelem medycznym):
profesjolekt pielegniarski wybranej specjalizacji medycznej,
profesjolekt pielegniarski,
potoczny jezyk rozmowy z pacjentem.
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1. CEL, PRZEDMIOT | METODA

Celem artykutu jest przedstawienie funkcji, ktére petni jezyk polskich pielegniarek
pediatrycznych?® podczas komunikacji zawodowej. Interesuje mnie réwniez to, czy
pielegniarki wykorzystujg profesjolekt w relacji zawodowej jedynie w sytuacjach
kontaktu symetrycznego: pielegniarka — pielegniarka czy takze w innych relacjach
(nieréwnorzednych, np. w rozmowie z pacjentami), a takze okreslenie, czy w bada-
nym Srodowisku istnieje praktyka postugiwania sie leksykg zawodowg poza sytu-
acjami codziennej komunikacji w miejscu pracy. Przedmiotem moich dociekan jest
réwniez ustalenie, w jakich sytuacjach pielegniarki pediatryczne najczesciej postu-
gujg sie leksykg zawodowa.

Przedmiotem analizy jest gtdwnie stownictwo swoiste pielegniarek pediatrycz-
nych, czyli takie, ktére jest charakterystyczne tylko dla tej grupy zawodowe;j (por.
Pedzich 2012). W niewielkim stopniu uwzgledniono jednostki uznawane przez pie-
legniarki za stownictwo wspdlnomedyczne? ze wzgledu na ich udziat w procesie
komunikacji zawodowej. Nalezy dodac, ze pielegniarki zajmujg sie grupg zrdznico-
wang pod wzgledem rozwoju, poniewaz opieka obejmujg noworodki, niemowleta,
dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym oraz mtfodziez, a kontaktujg sie réwniez
z ich rodzicami i opiekunami prawnymi, co wigze sie z wystepowaniem odmiennych
sytuacji komunikacyjnych i koniecznoscig budowania réznych relacji. Aktywnos¢ za-
wodowa jest takze zréznicowana, dotyczy bowiem wykonywania dziatann medycz-
nych i profilaktycznych, obserwacji i kontroli rozwoju dziecka oraz opieki i wsparcia,
a takze niekiedy instruktazu, co nie pozostaje bez wptywu na jezyk, ktérym pie-
legniarki pediatryczne sie postugujg w codziennej komunikacji z pacjentami i ich
rodzicami (opiekunami prawnymi) oraz w kontaktach z lekarzami i miedzy soba.
Widoczne jest zréznicowanie wewnetrzne badanej grupy zwigzane z okreslonymi
profilami (oddziatami) medycznymi, np. pielegniarstwo pediatryczne o profilu neu-
rologicznym, nefrologicznym, endokrynologicznym, chirurgicznym, pielegniarstwo
neonatologiczne itp.).

Zgromadzony materiat jezykowy liczy 83 jednostki leksykalne. Zostat pozyskany
z 60 ankiet przeprowadzonych w grupach reprezentatywnych (w formie papiero-
wej) oraz z 20 indywidualnych wywiadéw pogtebionych, czesciowo ustrukturyzo-
wanych (bezposrednich i za posrednictwem platformy Zoom), ktére pozwolity na
uzyskanie informacji dotyczgcych swiadomosci jezykowej pielegniarek pediatrycz-

1 Cho¢ w badaniach profesjolektow i socjolektdw stosuje sie okre$lenie jezyk zawodowy czy Sro-
dowiskowy, to w zasadzie przedmiotem opisu jest gtdwnie leksyka, a nie wszystkie podsystemy jezyka.

2 Przez stownictwo wspdlnomedyczne respondenci rozumiejg leksemy i potgczenia wyrazowe
wspdlne co najmniej pieciu specjalizacjom pielegniarskim (subodmianom zawodowym), prawdopo-
dobnie z nich przejete (zapozyczenia wewnetrzne), np. wymazac pacjenta ‘pobra¢ wymaz pacjentowi’,
wgsy ‘wasy tlenowe’, palenie ‘koagulacja’.
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nych (odrebnosci i funkcji leksyki zawodowej). Byty to rozmowy na okreslony temat,
dotyczace pracy z pacjentem, pracy z innymi medykami w okreslonych sytuacjach,
np. podczas zabiegu, w trakcie opieki okotooperacyjnej. Badania zostaty przeprowa-
dzone w latach 2021-2022 z pielegniarkami pediatrycznymi pracujgcymi w wybra-
nych szpitalach w wojewddztwie mazowieckim (Warszawie, Mirsku Mazowieckim,
Wotominie, Siedlcach, Ptocku). Wziety w nich udziat wytgcznie kobiety, co wynika
z bardzo duzego sfeminizowania tego zawodu3. Sredni udziat pielegniarek, ktére
uczestniczyty w ankiecie, wynosi 88,9% ogolnej liczby zaproszonych przeze mnie do
badania. W wypadku wywiadu liczba wynosi 100%. Z uwagi na tak duzy wskaznik
uwazam przeprowadzong analize za miarodajna.

Analiza odpowiedzi uzyskanych na podstawie ankiety miata stuzy¢ skomple-
towaniu i uzupetnieniu materiatu jezykowego z wczesniejszych, bezposrednich
rozmow z reprezentantami badanej grupy zawodowej. W ostatecznej wersji kwe-
stionariusz ankiety sktadat sie z 13 pytan, ktére mozna podzieli¢ na 2 grupy:

1) pytania weryfikujgce i uzupetniajace informacje na temat ksztattu i specyfiki
profesjolektu pielegniarek pediatrycznych uzyskane na podstawie wywiaddéw;

2) pytania dotyczace kariery zawodowej respondenta (staz pracy, miejsce pracy),
uwzgledniajgce przynaleznos¢ do badanej grupy zawodowe].

Zgromadzone stownictwo zostato przeanalizowane pod katem petnionych
funkcji komunikacyjnych (por. podrozdziaty 5.1.— 5.6.). W analizie wykorzystano
klasyfikacje A. Wilkonia (1987) i S. Grabiasa (1994) oraz odniesiono sie do zapre-
zentowanych w tych pracach wtasciwosci profesjolektu. Wykorzystano rowniez kla-
syfikacje funkcji komunikacji B. Dobek-Ostrowskiej (2006).

2. PODSTAWOWE INFORMACIJE O PROFESJOLEKCIE | JEGO CECHACH

W polskich badaniach jezyka zawodowego i Srodowiskowego wazne miejsce zaj-
mujg klasyfikacje i propozycje opisu zaprezentowane przez A. Wilkonia (1987),
S. Grabiasa (1994), T. Piekota (2008) oraz analizy E. Kotodziejczyk (2003), E. Pajew-
skiej (2002) i B. Pedzich (2012).

Aleksander Wilkon postrzega akty mowy jako realizacje ,,cech wtasciwych
jakiejé grupie spotecznej, stanowiacej nie luzne, przypadkowe zbiorowisko ludz-
kie, ale grupe zwigzang okreélonyn)i wiezami” (Wilkon 1987: 101) i w konsekwencji
w jezyku ogdlnym wyodrebnia piec wariantéw: 1) odmiany regionalne; 2) odmiany

3 Wedtug danych statystycznych Naczelnej Izby Pielegniarek i Potoznych z roku 2021 liczba zare-
jestrowanych w Polsce pielegniarek i pielegniarzy na rok 2021, tj. ktorzy uzyskali prawo wykonywa-
nia zawodu, wynosi 299 604 kobiet i 8 228 mezczyzn (https://nipip.pl/liczba-pielegniarek-poloznych-
zarejestrowanych-zatrudnionych/, dostep: 16.10.2022 r.). Mozna sgdzi¢, ze w$rdd pielegniarek pedia-
trycznych dysproporcje te sg jeszcze wieksze.
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socjalne (socjolekty); 3) odmiany biologiczne (biolekty); 4) odmiany zawodowe (pro-
fesjolekty); 5) odmiany psychosomatyczne (psycholekty).

W ujeciu Wilkonia profesjolekty to: ,,odmiany o wzglednie czystej funkcji zawo-
dowej, wedle listy zawoddw w Polsce uprawianych, por. jezyk szewcow, piekarzy,
fryzjeréw, lekarzy, mechanikéw samochodowych itd.” (Wilkof 1987: 101). Odmiany
te realizujg sig ,w fachowych rozmowach, dyskusjach, naradach, w ,procesie wy-
twarzania, a wiec w konkretnych sytuacjach i aktach mowy” (Wilkon 1987: 102).
Za ceche dystynktywng profesjolektow badacz uznaje stownictwo specjalne, w tym
terminy i nazwy wtasne. To odmiany réznigce sie od socjolektow.

Z kolei w stratyfikacji zaproponowanej przez Stanistawa Grabiasa zakfada sie
nastepujacy podziat sSrodowiskowych odmian jezyka:

1. socjolekty o prymarnej funkcji profesjonalno-komunikatywnej;
2. socjolekty o prymarnej funkcji ekspresywnej (Grabias 1994: 159).

WSsrdd tych pierwszych badacz dodatkowo wyrdznit:

1.1. Jezyki zawodowe — profesjolekty (np. towiecki, marynarski, zotnierski) — od-
miany o charakterze jawnym, ktdrych celem jest sprawne i Sciste przekazy-
wanie mysli;

1.2. Zargony (np. ztodziejski, wiezienny) — ich celem jest przekazywanie infor-
macji zrozumiatych tylko dla oséb wybranych (Grabias 1994: 159).

Ich podziat Grabias uzaleznia od trzech ,jakosci organizujacych repertuar srod-
kow jezykowych”: zawodowosci (przydatnosci srodkéw jezykowych w profesjo-
nalnej dziatalnosci grupy), ekspresywnosci (jezykowych sposobdéw informowania
o stosunku cztonkdw grupy do rzeczywistosci) i tajnosci (mozliwosci takiego ko-
dowania informacji, aby byta ona dostepna tylko osobom wybranym) (Grabias
2001: 240-250).

Zdaniem Tomasza Piekota, aby odpowiednio zaklasyfikowa¢ dang odmiane $ro-
dowiskowa polszczyzny, nalezy uwzglednié przede wszystkim , kryterium komunika-
cyjnego zasiegu socjolektéw”, czyli: ,stopnia, w jakim dany socjolekt jest zrozumiaty
i dostepny” (Piekot 2008: 36). Wedtug badacza taki podziat umozliwia wyodreb-
nienie socjolektow o szerokim i wagskim zasiegu komunikacyjnym. T. Piekot sytuuje
jezyk zawodowy w grupie socjolektéw o waskim zasiegu komunikacyjnym, ktére
,,Z jakich$ wzgledéw niezrozumiate dla reszty spoteczenstwa, sg wewnetrznie bar-
dziej zréznicowane” (Piekot 2008: 36). Przyjmuje, ze ,waski zasieg komunikacyjny
jest wynikiem specjalizacji grupowego zycia [...], a niezrozumiato$¢ nie wynika z in-
tencji, lecz jest efektem werbalizacji, nieznanej przecietnemu uzytkownikowi, pro-
fesjonalnej sfery zycia” (Piekot 2008: 26).

Ewa Pajewska w swoich badaniach kfadzie nacisk na ceche jezyka zawodowego
zwigzang z potrzebg komunikacji profesjonalnej, zachodzaca nie tylko pomiedzy
cztonkami grupy, lecz takze w relacji z innymi zawodami i osobami niezwigzanymi
z dang grupa. Autorka definiuje profesjolekt jako ,wariant jezyka ogdlnego, stuzacy
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poznaniu, pojeciowemu definiowaniu sprecyzowanych dla danej dziedziny przed-
miotdéw oraz porozumiewaniu zaspokajajgcym potrzeby komunikacyjne cztonkéw
danej grupy zawodowej” (Pajewska 2002: 301).

W przywotanych koncepcjach profesjolektu wspdlne jest wskazywanie naste-
pujacych warunkow: a) istnienie srodowiska spotecznego, ktéorego cztonkowie po-
zostajg w silnych relacjach zawodowych, b) wzgledna stabilnos$¢ grupy, c) wyrazne
poczucie odrebnosci wobec innych grup oraz d) ograniczenie kontaktéw cztonkéw
grupy do sytuacji zawodowych lub odniesienie do tematow zwigzanych ze sferg
zawodowa.

3. FUNKCJONOWANIE PROFESJOLEKTU PIELEGNIARSKIEGO
W KOMUNIKACII

Materiat zebrany w wyniku przeprowadzonych ankiet i wywiadéw pogtebionych
pozwolit ustali¢, ze pielegniarki pediatryczne postuguja sie odrebnym stownictwem
i frazeologig, ktére sg typowymi wyznacznikami profesjolektu, pozwalajg bowiem
wypetnia¢ wszystkie funkcje wymienione przez Grabiasa, konstytuujgce profesjo-
lekt: a) utozsamiajacg — rozpatrywana odmiana jezyka tgczy przedstawicieli tego
zawodu; b) wyodrebniajgcg — wyrdznia pielegniarki sposréd innych medykéw; c¢) na-
dajacg im prestiz zwigzany z istnieniem jezyka niezrozumiatego dla innych Srodowisk
niemedycznych; d) kreacyjng — dostarcza nowych narzedzi do interpretowania rze-
czywistosci szpitalnej oraz uczestniczy w tworzeniu pielegniarskiego obrazu $wiata
(por. Grabias 1994: 135), por. dalsze uwagi.

Potwierdzeniem funkcji utozsamiajgcej moze by¢ fakt, ze az 97,5% ankietowa-
nych pielegniarek pediatrycznych zadeklarowato, ze postuguje sie profesjolektem
w relacji symetrycznej pielegniarka — pielegniarka. Wedtug uzyskanych odpowiedzi
wiekszos¢ respondentek (87,5%) stosuje leksyke zawodowa podczas rozméw niefor-
malnych z kolezankami w miejscu pracy. Ponadto 47,5% uzywa leksyki zawodowej
w sytuacjach, w ktérych liczy sie szybkos¢ przekazania informacji, zasygnalizowa-
nia jakiegos$ problemu medycznego, np. podczas operacji lub reanimacji. 41,25%
ankietowanych twierdzi, ze uzywa profesjolektu podczas rozmoéw nieformalnych
z personelem medycznym poza miejscem pracy, co moze Swiadczy¢ o pewnym
trwatym przenikaniu tej odmiany do komunikacji, w ktérej zwykle stosuje sie jezyk
ogélny czy polszczyzne potoczng. Wsrdd ankietowanych 5% wskazuje, ze profesjo-
lekt jest obecny réwniez podczas sytuacji formalnych, ale niekoniecznie w szpitalu
(np. na szkoleniach).

Na istnienie warstwy stownictwa wspélnomedycznego wskazujg wyniki doty-
czace stosowania profesjolektu w relacjach pozapielegniarskich. 50% ankietowa-
nych wskazato, ze postuguje sie profesjolektem w komunikacji pielegniarka — lekarz,

PORADNIK JEZYKOWY 7/2023



50 ALICJA DZIECIOt

a okoto 25% — w relacji pielegniarka — personel pomocniczy. Nalezy dodaé¢, ze nie-
ktore wybrane leksemy i potgczenia wyrazowe uzywane sg takze w komunikacji
pomiedzy personelem medycznym a pacjentem. Taka sytuacja ma miejsce, gdy na-
wigzuje sie dtugotrwaty kontakt z pacjentem, a uzywanie takiego stownictwa ma
wedtug ankietowanych stuzy¢ oswojeniu realidw szpitalnych, nawigzaniu wiezi i bu-
dowaniu zaufania pacjenta.

4. JEZYKOWE UJECIE RZECZYWISTOSCI UTRWALONE
W PROFESJOLEKCIE PIELEGNIAREK PEDIATRYCZNYCH

Pielegniarki pediatryczne, podobnie jak uzytkownicy innych profesjolektow, tworzac

nowe leksemy i potgczenia wyrazowe, dokonujg przesunieé¢ semantycznych i po-

szerzajg pola znaczeniowe stéw, czyli tworza ,,leksemy, ktérych znaczenia zbudo-
wane sg ze sktadnikéw podobnych, utozonych w rézne kombinacje, lub tez takie,

w ktdrych gtdéwny trzon sktadnikdw semantycznych jest wspdlny, a roznice stanowig

poszczegdlne elementy, tworzg pola semantyczne” (Grzegorczykowa 2001: 101).

Takie relacje uktaddw znaczeniowych pozwalajg ukaza¢ konotacje mniej utrwalone

w jezyku ogdlnym, a dobrze widoczne w réznych odmianach srodowiskowych.
Przyktady leksyki zwigzane z pielegniarstwem pediatrycznym wyekscerpowane

z badan ankietowych mozna podzieli¢ na 7 pdl leksykalno-semantycznych:

1. WYPOSAZENIE ODDZIAtU — 14 jednostek leksykalnych, np. mleczko ‘zywienie
pozajelitowe podawane do wktucia centralnego’, emefka ‘morfina (lek)’, dmu-
chawka ‘respirator’;

2. LECZENIE — 21 jednostek leksykalnych, np. ubra¢ motylka ‘zabezpieczy¢ wenflon
bandazem’, zapampersowac ‘zatozy¢ pieluchomajtki’, wymazac pacjenta ‘po-
bra¢ wymaz pacjentowi’;

3. CHOROBA (OBJAWY CHOROBY) — 13 jednostek leksykalnych, np. adeno ‘adeno-
wirus’, padaka ‘padaczka’, salcia ‘salmonella’;

4. PACJENT (STAN PACJENTA) — 14 jednostek leksykalnych, np. stodkie dziecko ‘pa-
cjent z cukrzycg’, wysypkowicz ‘chory z wysypka’, chrupek ‘pacjent ze ztama-
niem’;

5. DIAGNOSTYKA —9 jednostek leksykalnych, np. krzyzéwka ‘préba krzyzowa krwi’,
badawka ‘badanie krwi’, tomo ‘tomografia’;

6. PERSONEL MEDYCZNY — 7 jednostek leksykalnych, np. Papa Smerf ‘ordynator’,
Spioch ‘anestezjolog’, ciocia ‘pielegniarka’;

7. ODDZIALY | POMIESZCZENIA SZPITALNE - 5 jednostek leksykalnych, np. oddziat
serduszkowy ‘oddziat kardiologii’, ptucnik ‘oddziat pulmonologiczny’, pofdg ‘po-
toznictwo’.
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Na podstawie analizy obcigzenia pdl leksykalno-semantycznych mozna okre-
$li¢ elementy jezykowego obrazu swiata pielegniarek pediatrycznych. Nalezy
jednak zastrzec, ze sg to ustalenia poczynione jedynie na podstawie zebranego
profesjolektalnego zasobu leksykalnego. Na podstawie liczby jednostek leksykal-
nych wystepujgcych w poszczegdlnych polach leksykalno-semantycznych analizo-
wanego profesjolektu mozna wskazaé cztery najobszerniejsze z wyodrebnionych
pol: LECZENIE, WYPOSAZENIE ODDZIAtU, PACJENT (STAN PACJENTA), CHOROBA
(OBJAWY CHOROBY).

Pierwsze, co warto zaznaczy¢ — w centrum zainteresowan badanej grupy zawo-
dowej nie stoi cztowiek (w tym wypadku — pacjent pediatryczny), o czym $wiadczy
zbidr zaledwie 14 jednostek leksykalnych odnoszacych sie do relacji pielegniarka —
pacjent. Istotne sg przede wszystkim czynnosci stricte zwigzane z przebiegiem jego
leczenia. Ta grupa obejmuje 21 jednostek leksykalnych. W procesie komunikacyj-
nym znaczaca jest takze specyfika oddziatéow szpitalnych, wyposazonych w charak-
terystyczny sprzet medyczny — 14 jednostek leksykalnych.

Na podstawie tych danych mozna pokusic sie o nastepujgce stwierdzenie: jesli
cztowiek (pacjent) jako jednostka nie jest najistotniejszg kategorig w jezyku pieleg-
niarek pediatrycznych, to oznacza, ze proces terapeutyczny stanowi dla nich cel sam
w sobie. Wielkosc¢ pola leksykalno-semantycznego zwigzanego z leczeniem w sto-
sunku do objetosci pola leksykalno-semantycznego dotyczacego pacjenta (jego
stanu) tylko to potwierdza.

5. ROLA | ZROZNICOWANIE FUNKCJONALNE
PROFESJOLEKTU PIELEGNIARSKIEGO W KOMUNIKACJI ZAWODOWE]J

Rozmaitosé sytuacji komunikacyjnych, w ktérych funkcjonujg pielegniarki, powo-
duje, ze porozumiewanie sie tej grupy zawodowej jest zréznicowane i zalezy od
stopnia oficjalnosci sytuacji komunikacyjnej oraz liczby i charakteru uczestnikow
tego procesu. Zwrécenie na to uwagi pozwolito ukierunkowac badania i uwzglednic¢
aspekt réznic leksykalnych w rozpatrywanym materiale badawczym.

W zaleznosci od danej sytuacji komunikacyjnej w szpitalu profesjolekt pieleg-
niarski petni rézne funkcje: informacyjng, edukacyjng, identyfikacji osobistej,
integracyjng, integracyjng w obrebie catego Srodowiska medycznego, oswajajacy
realia szpitalne, ekspresywna*.

4 Klasyfikacje funkcji komunikacji, z wtasnymi modyfikacjami, przyjmuje za: Dobek-Ostrowska
2006: 68-69.
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5.1. Funkcja informacyjna

Dzieki stownictwu, ktére jg realizuje, pielegniarki pediatryczne postugujace sie pro-
fesjolektem zdobywajg wiedze o najblizszym otoczeniu zawodowym: o stanie ogél-
nym pacjenta, rodzaju zleconych badan, ktére bedzie miat wykonywane, sposobie
przygotowania do nich, dziatan profilaktycznych, leczenia zachowawczego, zabie-
gowego lub farmakologicznego oraz dziatan skierowanych na sfere biopsychospo-
teczng pacjenta.

Funkcje te spetniajg przede wszystkim kolokacje czasownikowe motywowane
metaforycznie, utworzone na podstawie podobienstwa rezultatéw wykonywanych
czynnosci, np. ogarngc¢ dziecko ‘wykonac toalete noworodka po porodzie’, wiac
ptyny ‘zastosowac nawadnianie dozylne’ oraz na podstawie podobieristwa charak-
teru ruchu obiektu, np. befta¢ mleko ‘porcjowaé mleko dla noworodkdéw’, podtgczy¢
pralke ‘podfaczy¢ pacjentowi aparat do hemodializy’. Typowe sg takze przyktady ko-
lokacji przymiotnikowych motywowanych metonimicznie, np.: oddziat serduszkowy
‘oddziat kardiologiczny’, mieszanka dziecieca ‘mieszanka do nawadniania dziecka
(lek)” oraz kolokacji przymiotnikowych motywowanych metaforycznie, np. wolne
dziecko ‘noworodek ze zmniejszong czynnoscig serca’, przyjecie ostre ‘pacjent przy-
jety w trybie nagtym, np. w wyniku urazu, wypadku komunikacyjnego’.

W grupie leksemow realizujgcych funkcje informacyjng warto wymienié¢ takze
przyktady derywatow, ktore dodatkowo ekonomizujg wypowiedz. Sg nimi de-
rywaty ujemne i ujemno-paradygmatyczne, takie jak: genta ‘gentamycyna (lek)’,
furo “furosemid (lek)’, vibra ‘wibramycyna (lek)’. Podobng funkcje petnig skrécenia
przypominajace skrétowce (por. Burkacka 2015; 2016), np. BCG ‘[Bacillus Calmette-
-Guerin] szczepionka przeciwko gruzlicy (lek)’, KKP ‘koncentrat krwinek ptytkowych’,
CC ‘ciecie cesarskie’, KKCz ‘koncentrat krwinek czerwonych’, PWE ‘ptyn wieloelektro-
litowy’. Tego typu derywaty umozliwiajg pielegniarkom szybkie zakomunikowanie
o danej czynnosci.

5.2. Funkcja edukacyjna

Powigzana z funkcjg informacyjng jest funkcja edukacyjna, ktéra pielegniarki wy-
korzystujg podczas komunikacji z pacjentem pediatrycznym w zakresie zachowan
profilaktycznych i leczniczych.

Funkcje te petnig m.in.: derywaty frazeologiczne o charakterze nominalnym,
np.: motylek z kominkiem ‘rodzaj kaniuli dozylnej z korkiem’, oraz o charakterze
werbalnym, np.: da¢ pi¢ motylkowi ‘podtaczy¢ kroplowke’, przyktady neosemanty-
zmow rzeczownikowych powstatych w wyniku przeksztatcen metaforycznych, takich
jak: cukierek ‘tabletka uspokajajgca’ (motywowany funkcjg obiektow) czy psiaczek
100 ml butelka 0,9% NaCl (lek)’ (motywowany podobieristwem ksztattu), oraz ko-
lokacje czasownikowe odnoszgce sie do podobienistwa rezultatow wykonywanych

PORADNIK JEZYKOWY 7/2023



PROFESJOLEKT POLSKICH PIELEGNIAREK PEDIATRYCZNYCH... 53

czynnosci, np.: plu¢ serem ‘odkrztusza¢ wydzieline gruzliczg’, wyprac pacjenta ‘oczy-
Sci¢ pacjentowi krew z toksyn mocznicowych oraz wyréwnac stezenie elektrolitow
wraz z usunieciem nadmiaru wody podczas zabiegu dializy’.

5.3. Funkcja oswajajaca realia szpitalne

Funkcja oswajajgca realia szpitalne czesciowo naktada sie na wymieniong wczesniej
funkcje edukacyjng. Polega na tym, ze jezyk odgrywa role psychoterapeutyczng,
pozwala przyzwyczaié zaréwno pielegniarki, jak i pacjentéw do trudnych sytuacji
szpitalnych. Charakterystyczne dla tej funkcji sg neofrazeologizmy o charakte-
rze werbalnym, takie jak: posoli¢ pacjenta ‘podaé pacjentowi roztwér NaCl 10%
w iniekcji dozylnej’, Sciggngc¢ flaki ‘zdjgé zestaw linii krwi z aparatu do hemodializy
po zabiegu’.

5.4. Funkcja identyfikacji osobistej

Kolejng funkcjg jest funkcja identyfikacji osobistej. Dzieki temu procesowi
uzytkowniczki profesjolektu pielggniarskiego utozsamiajq si¢ z innymi osobami ze
swojego srodowiska zawodowego. Dla tej funkcji charakterystyczne sg rozne przy-
ktady metafor, odnoszacych sie do pracownikéw szpitala, np.: praczka ‘pielegniarka
wykonujgca zabieg hemodializy’, rzezbiarze ‘chirurdzy’, ciocia ‘pielegniarka pedia-
tryczna’, spioch ‘anestezjolog’, hydraulik ‘urolog’, bakteria ‘pielegniarka epidemio-
logiczna’ czy Papa Smerf ‘ordynator’. Przytoczone leksemy petnig w wiekszosci
réwniez funkcje ludyczng — stanowig dowdd na to, ze rozpatrywane stownictwo
ma tez bawi¢ lub rozluznia¢ atmosfere. Jest to o tyle interesujgce, ze ludycznosé
przypisuje sie przede wszystkim jezykom $rodowiskowym, a nie profesjonalnym.
Specyfika pracy pielegniarek sprawia jednak, ze uzytkownicy omawianej odmiany
jezyka potrzebujg takich zachowan jezykowych, ktére pozwolg im zdystansowac sie
do trudnej rzeczywistosci, w ktérej muszg funkcjonowad.

5.5. Funkcja integracyjna

Funkcja integracyjna odnosi sie do powstawania wiezi pomiedzy uzytkownikami
z omawianej grupy zawodowej oraz ksztattowania sie odrebnosci od innych wspdl-
not zawodowych, a takze, co najwazniejsze, wptywa na kreowanie jezykowego ob-
razu Swiata w Swiadomosci zespotu pielegniarskiego. Funkcje te realizujg wszystkie
innowacje jezykowe, neosemantyzmy (np. trutka ‘pacjent po zatruciu lekami’), neo-
logizmy stowotwdrcze (np. salcia ‘zakazenie salmonellg’), zapozyczenia z innych je-
zykéw (np. baby blues ‘smutek lub depresja poporodowa’) oraz neofrazeologizmy
(np. is¢ w majtki ‘wykona¢ toalete i zmieni¢ pampersa pacjentowi’).

Warto zauwazy¢, ze relacja pomiedzy cztonkami grupy zawodowej oraz jej pro-
fesjolektem jest zwrotna, grupa tworzy profesjolekt, a profesjolekt tworzy grupe.
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5.6. Funkcja ekspresywna

Ostatnig funkcjg, ktorg realizuje profesjolekt pielegniarek pediatrycznych, jest
funkcja ekspresywna. Dzieki niej pielegniarki mogg wyrazi¢ uczucia, emocje wobec
réznych stresujgcych sytuacji szpitalnych lub wobec zachowania innego medyka
(lub pacjenta). Wobec wzmocnienia sity wypowiedzi badana grupa stosuje liczne
wyrazy ekspresywne, nacechowane emocjonalnie, np. iS¢ na czesci ‘zmarty poddany
procedurom transplantacyjnym’, jebadetko ‘kleszcze do ciecia kosci’, sikacze ‘Srodki
diuretyczne’ (por. tez przyktady przywotane w punkcie 5.4.).

PODSUMOWANIE

Niniejsza analiza zgormadzonego materiatu leksykalnego pozwala na wyciggniecie
whnioskow odnoszgcych sie do specyfiki samego profesjolektu pielegniarskiego, jak
i Srodowiska o0sdb, ktdre postugujg sie tg odmiang jezyka. Rozpatrywane stownictwo
w badanym profesjolekcie petni przede wszystkim funkcje nominatywng i ekono-
mizujgcy, zatem jego podstawowa funkcjg jest nazywanie réznych przedmiotdw,
zjawisk, standw itp. przy zaoszczedzeniu wysitku mowigcych.

Badana grupa zawodowa narazona jest na ogromny stres, poniewaz odpowiada
za zycie i zdrowie pacjenta niepetnoletniego, ktory czesto sam nie potrafi powiedzied,
co mu dolega. Stres ten wptywa takze na ekspresywnosc leksyki zawodowej, ktdra
przejawia sie — zwtaszcza we frazeologii — w wystepowaniu stéw emocjonalnie na-
cechowanych, np. sikacze ‘Srodki diuretyczne’, sieczka w gtowie ‘chory nielogiczny’.

Nalezy takze zaznaczyé, ze ekspresywnos¢ niektdrych analizowanych jednostek
leksykalnych moze by¢ pozorna. Wydawac by sie mogto na przyktad, ze leksemowi
wysypkowicz w jezyku zawodowym rozpatrywanej grupy pielegniarskiej przypisane
jest negatywne zabarwienie emocjonalne, a jednak, jak wskazujg same badane pod-
czas wywiadow, jest to zupetnie neutralne okreslenie pacjenta cierpigcego z po-
wodu wysypki alergicznej lub infekcyjnej.

Na podstawie liczby jednostek leksykalnych wystepujgcych w poszczegdl-
nych polach leksykalno-semantycznych badanego profesjolektu mozna wskazac,
Ze najistotniejszym aspektem zycia zawodowego pielegniarek pediatrycznych jest
LECZENIE, $cislej: badania i dziatania terapeutyczne (to pole leksykalno-seman-
tyczne obejmuje ponad 25% wszystkich jednostek leksykalnych), na drugim miejscu
plasuje sie ex aequo pole leksykalno-semantyczne PACJENT (STAN PACJENTA) oraz
WYPOSAZENIE ODDZIAtU, a nastepnie pole leksykalno-semantyczne CHOROBA.

Mniejsza liczba okreslen odnoszacych sie do pdl leksykalno-semantycznych
DIAGNOSTYKA, PERSONEL MEDYCZNY oraz ODDZIALY | POMIESZCZENIA SZPITALNE
wskazuje na to, ze nazywanie wyzej wymienionych obszaréw nie jest tak istotne
w procesie komunikacji badanej grupy. Moze to wynika¢ z tego, ze w wiekszosci nie
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odnoszg sie one do czynnosci zwigzanych stricte z opiekg nad pacjentem i jego oto-
czeniem, co jest istotg pracy pielegniarek pediatrycznych.

Z punktu widzenia zagadnienia podjetego w pracy istotny byt dla mnie takze
aspekt funkcjonalny jezyka, a zatem odpowiedz na pytanie, co daje on uzytkow-
nikom, jakie potrzeby zagospodarowuje. Na podstawie wywiadow i ankiet mozna
stwierdzié, ze stownictwo zawodowe omawianej grupy petni rozmaite funkcje,
w zaleznosci od sytuacji komunikacyjnej i stopnia jej oficjalnosci (np. funkcja eduka-
cyjna, funkcja informacyjna, funkcja identyfikacji osobistej czy funkcja integracyjna).

Profesjolekt pielegniarek pediatrycznych uzywany jest najczesciej w kontaktach
z personelem medycznym, jednak niektére utrwalone zwroty i wyrazy pojawiajg sie
takze w niektérych wypadkach podczas rozméw z pacjentami, co pozwala na skro-
cenie dystansu miedzy chorym a pielegniarka oraz ze wzgledu na obrazowosc¢ po-
maga mtodemu pacjentowi zrozumie¢ pewne skomplikowane procedury medyczne.

Warunkiem przejrzystego zastosowania leksyki zawodowej w porozumieniu
miedzy personelem pielegniarskim staje sie doswiadczenie zawodowe przedstawi-
cieli omawianej waskiej specjalizacji medyczne;.
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Jargon of Polish paediatric nurses: the functional approach
Summary

This study describes the functional aspect of the jargon of Polish paediatric nurses working
at selected hospitals in Mazowieckie Voivodeship (Warsaw, Minsk Mazowiecki, Wotomin,
Siedlce, Ptock). On the basis of the analysis, it can be concluded that nurses’ vocabulary fulfils
various functions depending on the communicative situation and the degree of its officiality
(e.g. educational function, informative function, personal identification function or integrative
function). Specific lexis and phraseology are primarily aimed at naming important aspects of
working at hospital. What is the most important for Polish pediatric nurses is the realities
of treatment, the patient’s condition, and the equipment of the hospital ward.

Keywords: communication — nursing jargon — paediatric lexis.
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