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»,KROLESTWO SAMOTNEJ DUSZY”,
CZYLI KONCEPTUALIZACJE POJECIA <SAMOTNOSC>
W FILMIE ANIMOWANYM PT. KRAINA LODU

WSTEP

Wspdtczesnie samotnosc stata sie niejako ,cechg istnienia w nowoczesnym spo-
teczenstwie” (Piskorska 2017: 82). Uczucie odseparowania od innych i niemozno-
$ci petnego porozumienia sie z drugim cztowiekiem towarzyszy wiekszosci ludzi
w tzw. krajach rozwinietych (Piskorska 2017). Dlatego tez samotnosé coraz czesciej
staje sie przedmiotem zainteresowania nie tylko socjologéw, psychologdéw czy an-
tropologdw, lecz takze jezykoznawcodw. Omawiane zagadnienie wigze sie ze sferg
zjawisk ztozonych, abstrakcyjnych, ktére ludzie regularnie konceptualizujg w pod-
stawowych kategoriach odnoszgcych sie do doswiadczen zmystowych (por. Lakoff,
Johnson 1999). Tego typu wzorce metaforyczne przenikajg komunikacje na pozio-
mie jezykowym, wizualnym, dZzwiekowym czy multimodalnym. Takich mozliwosci
wyrazania tresci dostarczaja filmy animowane, charakteryzujace sie nieograniczong
swobodg w tworzeniu obrazéw, ksztattowaniu ich w celu oddania nawet najbardziej
nierzeczywistych zamystow autora (por. Sikora 2013), co z kolei pozwala w pewnym
stopniu uchwyci¢ to, co nieuchwytne, wyrazié to, co niewyrazalne.

Przedmiotem artykutu sg konceptualizacje pojecia <samotnos$¢> w animacji,
ktéra w duzej mierze dotyczy wiasnie tego problemu, czyli w Krainie lodu (Buck, Lee
rez. 2013). Celem moich badan byta analiza filmu pod katem tego, jakie cechy sa-
motnosci zostaty w nim ukazane, do jakich domen pojeciowych obecnych w jezyku
sie one odnoszg oraz jakie nowe tresci dotyczace tego tematu sie w nim pojawiaja.
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TLO BADAN

Sposréd jezykoznawczych prac na temat samotnosci warto wymienié ksigzke Kata-
rzyny Sobstyl pt. Samotnosc i jej obrazy w jezyku (Sobstyl 2013). Autorka w skrdcie
przedstawia w niej rézne koncepcje samotnosci w filozofii oraz sposoby definiowa-
nia tego zjawiska w psychologii i socjologii. Skupia sie na odtwarzaniu jezykowego
obrazu samotnosci przez analize historii leksemu i jego znaczen oraz semantyki wy-
razow, przystow, utrwalonych poréwnan z nim powigzanych. Waznym elementem
jej analizy sg badania ankietowe pozwalajace pokazaé, jak to pojecie jest rozumiane
wspofczesnie przez konkretne grupy uzytkownikéw jezyka. Z perspektywy analizy

Krainy lodu istotne sg nastepujgce konstatacje Katarzyny Sobstyl:

1. Samotno$¢ mozna rozpatrywac jako uczucie, stan lub sytuacje, ale nie zawsze
te perspektywy daja sie jasno rozgraniczy¢.

2. Jako uczucie samotnos$é stanowi zbiér réznorodnych uczué sktadowych. Naj-
czesciej sg to: bdl, strach, smutek, tesknota, cierpienie. Rzadko samotnosci
towarzyszy rados¢, co przektada sie na to, ze w jezyku stan samotnosci jest war-
tosciowany gtdwnie negatywnie.

3. Samotnos$¢ moze by¢ postrzegana jako wartos¢ pozytywna w wypadku, gdy
mamy do czynienia z zamierzonym dziataniem zgodnym z potrzebami jednostki.

4. W socjologii méwi sie o osobach samotnych przede wszystkim w zwigzku z bra-
kiem partnera, prowadzonym stylem zycia lub miejscem zamieszkania.

5. Utrwalone poréwnania, przystowia oraz zwroty pokazujg, ze samotnosé:

a. jest synonimem pojedynczosci,

b. dotyczy cztowieka,

c. jest sprzeczna z regutami zycia w grupie,

d. wigze sie z martwotg, innoscig, walka z przeciwnosciami, brakiem przynaleznosci,
e. jest zwigzana z uczuciem pustki, przykrosci, ciezaru,

f. wynika z odrzucenia,

g. jest wartosciowana negatywnie,

h. sprawia, ze cztowiek staje sie samodzielny i niezalezny, ale to wigze sie z ogra-

niczeniami.

6. Zbadan ankietowych wynika z kolei, ze samotnos¢:

a. dotyczy cztowieka,

b. wigze sie ze smutkiem, bdlem, lekiem, poczuciem odrzucenia,

c. powoduje depresje, apatie, niechec¢ do zycia,

d. budzi strach, przeszkadza cztowiekowi, jest ciezarem trudnym do zniesienia,
ostabia cztowieka,

. jest trudna do pokonania, bywa monotonna,

zazwyczaj trwa dtugo i nie ma granic, moze by¢ wynikiem nieszczesliwych
zdarzen, jakiejs straty, czasem wigze sie z choroba.

bl (]
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7. Ankietowani jednak tez zauwazajg, ze samotnos¢:
. daje wolnosé, szczescie, spokdj,
. pozwala wytgczy¢ sie ze sfery spraw codziennych, uciec od ludzi,
. pozwala pozna¢ lepiej samego siebie,
. sprzyja modlitwie,
. czyni cztowieka samodzielnym,
. bywa wygodna (Sobstyl 2013).

Poszczegolne elementy zwigzane z samotnoscia, omoéwione w ksigzce K. Sob-
styl, sg wykorzystywane w tekstach artystycznych w sposdb kreatywny, mogacy od-
stonié jeszcze inne aspekty omawianego stanu. Tak tez sie dzieje w Krainie lodu.

Do tej pory o wspomnianej animacji z jezykoznawczego punktu widzenia pisata
jedynie Monika Kresa, ktdra analizowata funkcje wykorzystania gwary podhalan-
skiej w ksztattowaniu postaci Oakena i tworzeniu efektu komicznego (Kresa 2017).
Inne polskie teksty dotyczgce Krainy lodu prezentujg przede wszystkim postmoder-
nistyczne spojrzenie na basn — temat samotnosci pojawia sie w nich jednak margi-
nalnie (por. Skowera 2021; Zielinska-Nowak 2018; Kwiatkowska 2016).

Znacznie czesciej wspomniana animacja staje sie przedmiotem zainteresowan
zagranicznych badaczy. W literaturze obcojezycznej mozemy znalezé np. analizy
oryginalnych dialogéw filmu z perspektywy teorii aktéw mowy Austina (Amanda,
Marlina 2018), prace na temat technik ttumaczeniowych zastosowanych w in-
nych wersjach jezykowych Krainy lodu (Supardi 2018) czy teksty dotyczgce uka-
zanych w animacji wizerunkéw poszczegdlnych ptci (Streiff, Dundes 2017; Farris
2020). Z perspektywy niniejszego artykutu na szczegdlng uwage zastuguje zapre-
zentowana przez Christophera Kowalskiego i Ruchi Bhalle (2018) interpretacja
omawianego filmu przeprowadzona w nurcie psychodynamicznym. Autorzy po-
kazujg proces przemiany Elsy jako metafore dojrzewania. Kolejne dziatania bo-
haterki, ktéra prébuje poradzi¢ sobie ze swoimi lekami i niepokojgcymi stanami
umystu, mozna rozumiec jako mechanizmy obronne podobne do tych stosowanych
przez nastolatkdw. Jednym z nich jest wtasnie izolowanie sie od innych w trudnych
momentach zycia.

S oo 0 T o

METODOLOGIA

Wspétczesnie na sposoby tworzenia i rozumienia znaczen w otaczajgcym nas Swie-
cie majg wptyw media audiowizualne, ktdrych narracja jest zawsze polisemiczna
(zob. Skowronek 2020). Na teksty przez nie wytwarzane sktadajg sie w zwigzku
z tym rdézne sposoby przekazu informacji, wéréd ktérych wazng role odgrywa tez
jezyk. Wszystkie te semiosfery wspotistniejg, wchodzg w relacje ze sobg i oddziatuja
na siebie wzajemnie, dlatego badanie np. dialogéw w oderwaniu od innych ptasz-
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czyzn znacznie zubaza analize. Podczas analizy jezyka w filmach, ktdre z definicji s3
multimodalne, nalezy uwzgledniac rézne formy przekazu (Skowronek 2020). tgczy
sie to z zatozeniami kognitywizmu, dotyczacymi jezykowego obrazu swiata (JOS). Ry-
szard Tokarski (1998) podkresla, ze odtwarzanie znaczenia stowa tylko na podstawie
derywatéw, relacji miedzy wyrazami, metaforyki czy frazeologii jest niepetne, wy-
bidrcze. Takie spojrzenie otwiera badaczy na semantyke jezyka artystycznego, ktéra
opiera sie na konwencjonalnych uzyciach stéw i je rozwija (zob. tamze), a takze na
niewerbalne informacje zakodowane w réznych systemach semiotycznych, wcho-
dzacych w szereg zaleznosci z warstwg jezykowa (zob. Sikora 2013).

Specyfika jezyka w Krainie lodu tkwi takze w tym, ze polskie dialogi napisane
przez Jana Wecsilego i piosenki przettumaczone przez Michata Wojnarowskiego jako
dubbing nie sg tekstami oryginalnymi. Iwona Sikora podkresla jednak, ze podsta-
wowag strategig ttumaczenia wypowiedzi bohateréw polskich wersji filméw animo-
wanych jest oswajanie i udomawianie prowadzgce do naturalizacji obcego produktu
(Sikora 2013). Dlatego np. wypowiedzi Oakena, wtasciciela sklepiku w gérach, maja
niektére cechy gwary podhalanskiej, tatwo rozpoznawalnej dla Polakdw (zob. Kresa
2017), mimo ze cata akcja animacji rozgrywa sie w Norwegii. Dzieki takiemu spojrze-
niu na dubbing mozna badac polskg wersje jako osobny tekst, ktdrego nie analizuje
w odniesieniu do oryginatu.

Tworcy dialogdw filmowych starajg sie jak najbardziej zblizy¢ do jezyka méwio-
nego, aby to, z czym zetknie sie odbiorca, brzmiato jak najbardziej naturalnie i au-
tentycznie (por. Skowronek 2020). Kwestie bohaterdw sytuuja sie jednak pomiedzy
jezykiem pisanym a méwionym, bo z jednej strony sg przeznaczone do stuchania
i mamy w nich do czynienia z realng komunikacjg miedzy widzem a twdrcami filmu,
a z drugiej strony zostajg wczesniej przygotowane, zaplanowane na pismie (Sikora
2013).

Pojecie <samotnos¢> w Krainie lodu mozna zatem analizowad, traktujgc ten
tekst (zwtaszcza piosenki) jako artystyczny i jako pewien zapis mowy, z ktérej kon-
tekst fabularny wyodrebnia poszczegdlne elementy i uktada je w bardziej rozbudo-
wane obrazy.

Krystyna Waszakowa w artykule poswieconym konceptualizacji pisze, ze ,uzyt-
kownicy jezyka majg zdolnos¢ tworzenia pojec jako pewnej rzeczywistosci men-
talnej oraz odkrywania rzeczywisto$ci mentalnej w wyrazeniach jako sktadnikach
wypowiedzi” (Waszakowa 2020: 14).

Jerzy Bartminski pokazuje, ze JOS ma dynamiczny charakter, jest aktywny po-
znawczo i stanowi pewng strukture, ktéra posredniczy miedzy jezykiem a Swiatem
— strukture niejednoznaczng, silnie podatng na subiektywne ksztattowanie (Bart-
minski 2015). Dlatego wtasnie w analizach catosciowych powinno sie stosowac
dwie procedury badawcze — semazjologiczng i onomazjologiczng. Pierwsza z nich
zaktada, ze jako punkt wyjscia nalezy traktowac leksem — nazwe pojecia — a nastep-
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nie szukac elementow rzeczywistosci, ktdre sie za nim kryjg (,,odkrywanie rzeczywi-
stosci mentalnej w wyrazeniach”). Druga perspektywa zaktada koniecznos¢ wyjscia
od pojecia w kierunku jego okreslen i wyobrazen. To rozrdznienie jest dla mnie
szczegblnie wazne, poniewaz temat samotnosci rzadko pojawia sie w Krainie lodu
w sposdb dostowny. Powraca jednak przez caty film w kolejnych wypowiedziach po-
staci, obrazach, piosenkach i metaforach.

Aktywnosé mentalng zwigzang z tworzeniem tego typu tresci pojeciowych Ro-
nald Langacker nazywa konceptualizacjg, czyli sposobem, w jaki pojmujemy dang
sytuacje. Jest to zjawisko dynamiczne, o charakterze procesualnym:

[...] znaczenie jest identyfikowane nie z pojeciami, ale z konceptualizacjami, a sam dobor ter-
minu ma witasnie na celu podkreslenie dynamicznego charakteru procesu. Ogdlnie mowiac,
przez konceptualizacje rozumie sie wszelkie zdarzenia (przejawy) doswiadczenia mental-
nego, a w ich liczbie: (i) koncepcje nowe i utrwalone, (ii) nie tylko tzw. pojecia intelektualne,
ale takze doznania zmystowe, motoryczne i emocjonalne, (iii) ocene kontekstu fizycznego,
jezykowego, spotecznego i kulturowego oraz (iv) koncepcje, ktére rodzg sie ,,na biezgco”,
W czasie przetwarzania, a nie wspotwystepuja z innymi. Tak wiec nawet jesli same ,,pojecia”
uznamy za byty statyczne, to konceptualizacje juz nie (Langacker 2009: 52-53).

Konceptualizacja zatem nie dotyczy tylko jezyka, ale zasadza sie znacznie gtebiej,
w procesach ludzkiego poznania. Sciéle powigzane z nig obrazowanie sytuacji czy
pojecia (zob. Waszakowa 2020) moze przebiega¢ w réznych systemach znakowych
i faczy¢ sie z metaforyzacjg prowadzacy do rozszerzenia znaczenia, wydobywania
jego konkretnych elementéw. Przytoczony termin, uzyty takze w tytule tej pracy,
wydaje sie wiec najlepszy, zeby obja¢ rézne sposoby ujmowania pojecia <samot-
nos¢> w filmie Kraina lodu.

Charles Forceville, powotujac sie na George’a Lakoffa i Marka Johnsona, wska-
zuje, ze podstawowym dla cztowieka narzedziem konceptualizacji jest metafora,
ktéra prymarnie stanowi element nie tylko jezyka, lecz takie — a moze przede
wszystkim — myslenia oraz dziatania (Forceville 2015). Filmy animowane kieruja
sie wiasng logika, nie ograniczajg ich prawa fizyki, zawierajg czesto hiperbolizacje,
uproszczenia, dzieki czemu pozwalajg na zobrazowanie przemian, abstrakcji, subiek-
tywnych perspektyw patrzenia na dane zjawisko. W zwigzku z tym jedna ze strategii
narracyjnych w animacjach bardzo czesto stajg sie metafory, o czym pisze Carmen
Hannibal (2017). Opierajgce sie w duzej mierze na wizualnej stronie filmu metafory
odnoszg sie czesto do cielesnych doznan cztowieka (por. Forceville 2017), co reakty-
wuje wrazenia percepcyjne, pozwala widzowi z do$wiadczenia odbioru wydobywadé
i tworzy¢ znaczenia. Skoro zas film przekazuje tre$¢ za pomocy sekwencji rucho-
mych obrazéw, dzwieku, muzyki, jezyka, koloréw i stanowi w zwigzku z tym (o czym
juz byta mowa) multimodalne medium, to metafory zawarte w takich tekstach kul-
tury takze zazwyczaj majg multimodalng nature, co oznacza, ze ich tematy oraz zré-
dta przedstawiane sg w réznych sferach semiotycznych (por. Forceville 2015).
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<SAMOTNOSC> W KRAINIE LODU

W ankietach przeprowadzonych przez K. Sobstyl (2013) wielokrotnie pojawiajg sie
odpowiedzi sugerujace, ze samotnosc¢ nie jest tylko brakiem towarzystwa, przyja-
ciot, rodziny czy partnera, jest czyms$ w nas, jakim$ miejscem istniejgcym gteboko
w cztowieku, pustka, ktorej nie zapetni zadna relacja, czyms najbardziej osobistym
i wyjatkowym. W Krainie lodu kazdego bohatera mozna nazwa¢ na swdj sposdb
samotnym. Hans wychowuje sie jako najmtodszy z trzynastu braci, ktérzy go lek-
cewazq i nie dajg mu nadziei na lepsza przysztosé. Kristoff dorasta w towarzystwie
renifera, a jego jedyng rodzing sg nieco ekscentryczne trolle. Anna i Elsa za$ zyj3
zupetnie osobno mimo taczacego je bliskiego pokrewienstwa, wiec gdy traca rodzi-
cow, tracg tez wszystkie bliskie relacje.

Kazda z tych samotnosci jest inna, ale na pierwszym planie zaréwno w warstwie
jezykowej, jak i wizualnej znajdujg sie przezycia dwdch siostr. Z tego powodu to na
nich skupie sie przede wszystkim.

Jak to czesto bywa w basniach, postaci siéstr budowane sg na zasadzie prze-
ciwienstw, réznych cech usposobienia i temperamentéw. Czesto jedna z nich jest
dobra, a druga zfa. Podobnie to wyglgda w wypadku ksiezniczek Arendelle, warto
jednak zaznaczy¢, ze Elsa — chociaz animacja byta wzorowana na basni Andersena
—taczy w sobie zaréwno cechy czarnego charakteru — Krélowej Sniegu, jak i skrzyw-
dzonego Kaya (por. Kwiatkowska 2016). Kwestia aksjologiczna nie sprowadza sie
zatem do prostych, czarno-biatych schematéw, choc rzeczywiscie Anna — ekstrawer-
tyczna, nieco nieporadna, marzgca o wielkiej mitosci — wydaje sie z pozoru catkowi-
cie odmienna od spokojnej, introwertycznej, majestatycznej Elsy. Odzwierciedla to
takze wizualna kreacja bohaterek — starsza z nich wybiera stonowane kolory, a jej
chtodne usposobienie wspétgra ze $nieznym kolorem wtoséw, natomiast mtodsza
przez znaczng czes¢ filmu chodzi w zielonej, kontrastujacej z rudymi wtosami su-
kience. Autorzy animacji podkreslajg réznice miedzy bohaterkami réwniez stylami
muzycznymi, w jakich obie postacie $piewajg swoje ikoniczne piosenki. Wykorzy-
stuja do tego chociazby piosenke Pierwszy raz jak siega pamiec (repryza), w ktorym
kazda kwestie Elsy poprzedza molowy, smutno brzmigcy akord.

SAMOTNOSC JAKO BRAK TOWARZYSTWA

Rodzaje samotnosci obu bohaterek tgczg sie scisle z ich catosciowymi kreacjami.
Anna wychowuje sie w zamknieciu, rozmawia z obrazami i rzezbami, az do mo-
mentu, w ktédrym dorasta na tyle, aby zaczg¢ szukac sobie , ksiecia z bajki”, co wpi-
suje sie w typowy schemat mtodosci kazdej ksiezniczki (por. Zieliiska-Nowak 2018).
Samotnos¢, ktérg przezywa dziewczyna, ma podtoze spoteczne i okreslana jest
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przede wszystkim jako brak towarzystwa, pojedynczos$é. Sg to najbardziej podsta-
wowe cechy przypisywane leksemowi samotnosc i lezgce u jego zrédta (sam pocho-
dzi z praindoeuropejskiego *sem- oznaczajacego ‘jeden’, por. Sobstyl 2013). Watek
tak rozumianej izolacji powraca czesto w kwestiach Anny:

Czy dtugo jeszcze tutaj czekaé mam?

Bo do obrazéw zaczne gadac tu jak nic — jedziesz, Joanna!

| tak mi jako$ ciezko samej wsrad tych scian tykanie zegara znies¢ (KL — Ulepimy dzis bat-
wana?)t.

Bedg tutaj zywi ludzie, az niemozliwa to mysl,

ale tej odmiany pragne dzis! [...]

To pierwszy raz, jak siega pamieé, nie bede sama juz.

Nie macie pojecia, ilu tu bedzie gosci! Och! | moze jakis supergosé! [...]

To pierwszy raz, jak siega pamie¢, przeming samotnosci dni.

Chce z kim$ ten sen niezwykly $ni¢, chce zakochana by¢ (KL — Pierwszy raz jak siega pamiec).

Pierwszy raz, jak siega pamie¢, obok bede stac (KL— Pierwszy raz jak siega pamiec (repryza)).

Tak wyrazanej samotnosci towarzyszg rdzne elementy, kojarzace sie z tym po-
jeciem. Stan izolacji moze wiec prowadzi¢ do szalenstwa — nawigzuje do tego frag-
ment o méwieniu do obrazéw. Bardzo czesto zresztg samotnosé definiowana jest
wtasnie przez brak kogos, z kim mozna porozmawiaé. To jedna z najczestszych od-
powiedzi na pytanie ,Kiedy cztowiek jest samotny?” w ankiecie przeprowadzone;j
wsréd ucznidw szkot srednich (zob. Sobstyl 2013). Taki stan kojarzy sie z trudng do
wytrzymania cisza. Obrazuje to scena, w ktérej Anna $piewa, ze trudno jej znies¢
tykanie zegara. Takie konceptualizowanie samotnosci jako ciszy ma swoje podfoze
w naszych codziennych, fizycznych doswiadczeniach — zwykle im wiecej ludzi, tym
wiekszy panuje wokét hatas, samotnosc zas jest przeciwienstwem tego stanu.

Inna cecha samotnosci rozumianej przede wszystkim jako brak towarzystwa,
ktdéra pojawia sie w przytoczonych fragmentach, to martwota. Dla Anny czyms nie-
wyobrazalnym wydaje sie obecnos¢ zywych ludzi wokét niej.

To skojarzenie odnajdziemy tez w utrwalonym poréwnaniu sam jak kotek. Sob-
styl, analizujgc etymologie tego wyrazenia, wskazuje, ze miato ono eksponowacd
bezuzytecznos¢ i martwote samotnych oséb. Podobng tres¢ wyraza przytoczone

1 Wiekszo$¢ cytatdw pochodzi z polskiego dubbingu do filmu Kraina lodu z 2013 r. w rez. Chrisa
Bucka i Jennifer Lee. W polskiej wersji jezykowej (rez. Wojciech Paszkowski) autorem dialogéw byt Jan
Wecsile, a ttumaczem piosenek Michat Wojnarowski (oryginalne teksty napisali Kristen Anderson-Lo-
pez i Robert Lopez). Cytaty te zaznaczam skrétem KL, po ktérym kursywa moze sie pojawic tytut pio-
senki, jesli dany tekst pojawia sie w utworze. Jezeli dla uzupetnienia kontekstu przytaczam fragmenty
drugiej czesci— Kraina lodu 2 —z 2019 r. tych samych tworcow zaréwno polskiej, jak i oryginalnej wersji,
cytaty zaznaczam skréotem KL2.
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przez badaczke czeste w stownikach wyrazenie samotnemu caty swiat pustyniq
(Sobstyl 2013). Rozlegte, piaszczyste réwniny pozbawione roslinnosci i wody kono-
tujg wihasnie brak zycia. W animacji podkresla to tez sfera wizualna towarzyszaca
przytoczonemu tekstowi — Anna w momencie wypowiadania tych kwestii potrzasa
reka stojgcej zbroi i przypadkiem jg psuje, odstaniajgc pustke w srodku pancerza.
Przypominajace ludzi obrazy czy rzezby s martwe, nie zapetniajg naturalnej ludzkiej
potrzeby dzielenia zycia z kims innym.

SAMOTNOSC JAKO BRAK ZWIAZKU

Warto zauwazy¢, ze w przywotanych fragmentach nie chodzi bynajmniej tylko
o brak towarzystwa, ale o brak konkretnego towarzystwa. Anna w tej kwestii nie
rézni sie od typowych disnejowskich ksiezniczek, dla ktérych spetnienie marzen to
$lub z czarujacym i zazwyczaj dopiero co poznanym ksieciem (por. Skowera 2021).
Dziewczyna w piosence Pierwszy raz jak siega pamiec snuje plan znalezienia mito-
$ci swego zycia na zblizajgcym sie balu. Jest wiec samotna takze w znaczeniu ‘nie-
bedgca w zwigzku’. Gdy Anna $piewa, ze juz nie bedzie sama, ma wiasnie przede
wszystkim nadzieje na odnalezienie bardzo bliskiej osoby, ktéra mogtaby odmienié
jej dotychczasowe zycie, na co wskazuje tez tytut utworu. Twércy filmu nie rozwig-
zujg tego watku w typowy dla siebie sposdb i wprowadzajg w zycie mitosne dziew-
czyny sporo zamieszania, ale, co ciekawe, na koricu ksiezniczka wchodzi w zwigzek
z 0sobg w podobny sposéb samotng. Kristoff od dziecka miat bardzo ograniczony
kontakt z ludZzmi, jest spragniony innego rodzaju relacji niz przyjazn z reniferem,
0 czym $piewajq trolle w piosence Nietentego: ,Uczucia pragnie, dlatego tadnie
warto go gromadnie przytuli¢ by” (KL).

SAMOTNOSC JAKO ODMIENNOSC

Nieco inaczej wyglada samotnos¢ Elsy. Starszej z ksiezniczek zdajg sie nie przeszka-
dza¢ odosobnienie i rzadki kontakt z ludzmi. Jej poczucie osamotnienia jest bardziej
wewnetrzne, bo wigze sie z brakiem akceptacji samej siebie. Elsa czuje sie ,,inna”.
Odmiennos$¢ jako powdd oraz jednoczesnie rodzaj samotnosci pojawia sie czesto
w wypowiedziach ankietowanych (zob. Sobstyl 2013). Poczucie to wigze sie czesto
z byciem niezrozumianym oraz odrzuconym przez otoczenie.

Innos¢ Elsy jest sygnalizowana na wiele sposobéw — od samego poczatku boha-
terka nosi niebieskie ubrania, wyrdzniajgce sie na tle ubran reszty bohateréw. W od-
réznieniu od pozostatych cztonkéw swojej rodziny ma zupetnie biate wiosy. Elsa ma
takze tajemniczg moc. Witasnie przez ten wyjgtkowy dar starsza z siostr uwaza, ze
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stanowi dla innych zagrozenie, nie akceptuje samej siebie, czuje, ze musi sie izolo-
wac. Po pewnym czasie boi sie nawet dotykaé kogokolwiek — odsuwa sie od swojego
taty, méwiac: ,,Nie, nie podchodz! Prosze, jeszcze ci co$ zrobie” (KL). Oczywiscie to
zachowanie ma zrdodto w tym, jak dziewczyne traktujg jej rodzice. W ich dziataniu
ujawnia sie wyrazny problem z innoscig dziecka — czesto powtarzaja: ,,Ukrywaj, nie
przezywaj, niech nie wie nikt” — prawdopodobnie woleliby usung¢ ten niewygodny
szczegot, jakim jest moc Elsy, z zycia rodziny. Wypieranie rzeczywistos$ci prowadzi
do tego, ze Elsa nie potrafi panowaé nad swojg mocg, przez co z kolei budzi w lu-
dziach strach i odrzucenie. Jej poddani odsuwajg sie od niej, a jeden z gosci krzyczy:
»1o wiedzmal!” (KL).

Utrwalone w jezyku poréwnania typu sam jak palec czy sam jak dzika gruszka
w polu takze eksponujg odmiennos¢ osoby samotnej (pierwotnie stowo palec od-
nosito sie tylko do kciuka). To drugie wyrazenie stanowi tez przyktad hiperbolizacji
negatywnego uczucia samotnosci przez skontrastowanie pojedynczego przedmiotu
i duzej przestrzeni (Sobstyl 2013). ,,Podobnie jak metafory, poréwnania wykorzy-
stujg te podobienstwa, ktérych doswiadczajg ludzie. Istotne sg wiec nie podo-
bienstwa obiektywne, ale podobienstwa doswiadczalne” (Nowakowska 2003: 98,
cyt. za: Sobstyl 2013: 102). Tak przedstawiana samotnos$¢ rzeczywiscie jest czyms,
czego mozemy doswiadczaé na co dzien. W kulturze stan ten symbolizujg czesto
obrazy pojedynczej wyspy na petnym morzu, jednego drzewa w polu, jednej osoby
na tawce w parku itd. Ten rodzaj samotnosci tworcy Krainy lodu wizualizujg jako sa-
motny lodowy pafac na szczycie wysokiej géry w lesie. Dodatkowym elementem jest
tu tez sceneria kojarzona wtasnie stereotypowo z samotnoscig (gory, las). Co jednak
wazne, jest to taka samotnos¢, ktdrg sie wybiera.

SAMOTNOSC JAKO SWIADOMY WYBOR

To wiasnie kolejna strona odosobnienia Elsy. Nieakceptowana przez nig innos¢ po-
woduje, ze wtadczyni Arendelle czuje, ze nie jest w stanie pozostaé wsrdd ludzi, zyje
w strachu, ze w kazdej chwili moze kogos$ skrzywdzi¢ oraz ze Swiadomoscia, ze nigdy
nie bedzie ,normalna”. Samotnosc staje sie dla niej jedyng ucieczka i drogg do wol-
nosci—wydaje sie wobec tego najlepszym wyborem. Przywotane przez Sobstyl przy-
stowia, wyrazenia utrwalone w jezyku (np. sam sobie sterem, Zzeglarzem, okretem)
oraz wypowiedzi w przeprowadzonych przez nig ankietach pokazujg, ze wtasciwie
tylko w tym jednym wypadku stan odosobnienia jest wartosciowany pozytywnie
(Sobstyl 2013). Jest to sytuacja, w ktérej cztowiek samotnosé wybiera Swiadomie
i stan ten jest wynikiem jego niezaleznej decyzji. Jako wartos$¢ postrzega samotnos¢
Elsa, staje sie ona dla niej symbolem wolnosci. Gdy zostaje sama w gérach, moze
wreszcie dac upust swoim emocjom, uwolni¢ moc oraz odkry¢ jej piekno.
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Zobacze dzis, czy sit mam dos¢,
by wejs¢ na szczyt, odmienié los
i wyj$¢ zza krat jak wolny ptak (KL — Mam te moc).

Nie, ja wole zostac tutaj. Sama. Tutaj moge by¢ sobg, nikogo nie krzywdzac (KL).

Tak, jestem sama, ale wolna tez, wiec odejdz, jesli chcesz bezpieczna by¢. [...]
Wolnosci sen omamit mnie,
nie uciekne od burz na serca dnie (KL — Pierwszy raz jak siega pamiec (repryza)).

Stuchajac piosenki Mam te moc, wizualnie, jezykowo i muzycznie mozna do-
Swiadczy¢ tej wolnosci, z ktdrg utozsamiana jest samotnos¢ Elsy. Bohaterka pierw-
szy raz od wczesnego dziecinstwa szczerze sie usmiecha, jej oczy btyszczg radoscia.
Posta¢ przechodzi przemiane zaréwno wewnetrzng, jak i zewnetrzng — dostrzega,
ze jej moc moze stwarzac¢ piekno, zdecydowanym gestem pozbywa sie krepuja-
cego ruchy ptaszcza, rekawiczek, rozpuszcza wtosy, zmienia kreacje i zaktada suknie
w swoim ulubionym niebieskim kolorze. Po raz pierwszy ksiezniczka moze by¢ sobg,
0 czym mowi tez w rozmowie z siostrg. Mimo to samotnos¢ nie jest dla Elsy stanem
idealnym, nie daje jest catkowitego spokoju. Bohaterka wcigz nie do korica akcep-
tuje siebie, jest petna zranien z przesztosci. Jej wolnosc to tylko pozér, okazuje sie,
ze mozna uciec od wielu rzeczy, ale nie mozna uciec od samego siebie:

Kristoff: Wiesz, ludzie uciekaja w gory, bo szukajg samotnosci.
Anna: E tam, nikt nie chce by¢ samotny (KL).

Anna do Elsy: Czemu przed wszystkim uciekasz, czego sie tak strasznie boisz? (KL).

Wyjde i zatrzasne drzwi. Wszystkim wbrew, na ten gest mnie stac. [...]
Juz nie ma dawnej mnie,
oto ja stane w storicu dnia (KL — Mam te moc).

Z powyzszych fragmentdéw wynika, ze Elsa chciataby pozby¢ sie swojej przeszto-
$ci, by¢ kims zupetnie nowym. Wigze sie to ze strachem przed prawda o sobie — albo
przed tym, co wydaje jej sie prawdg. Na poczatku filmu stary troll méwi do mate;j
bohaterki: ,,Twoim najwiekszym wrogiem jest strach” i rzeczywiscie, to uczucie, wy-
mieniane jako jedna z emocji sktadajgcych sie na samotnosé, wyniszcza ksiezniczke.
Twércy animacji nawigzujg do tego takze obrazem — w trudnych, petnych leku mo-
mentach 16d zaczyna pochtaniaé¢ wszystko wokoét Elsy, zamraza Swiat i przybiera
ksztatt kolcow skierowanych w strone bohaterki. Ten strach mozna pokona¢, prze-
tamujac samotnosé, w czym Anna chce siostrze poméc: ,,Dzisiaj razem przetrwamy
te zamieé, wiec nie musisz sie juz bac¢” (KL — Pierwszy raz jak siega pamiec (repryza)).
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SAMOTNOSC JAKO DOSWIADCZENIE STRATY

Czyms$ wspdlnym w poczuciu samotnosci obu sidstr jest doswiadczenie straty.
Motyw ten pojawia sie czesto w odpowiedziach ankietowanych na pytanie o przy-
czyny i cechy tego stanu. Respondenci przeprowadzonej przez Sobstyl ankiety
mowig wielokrotnie o odrzuceniu, opuszczeniu, utracie czego$/kogo$ waznego,
Smierci bliskiej osoby (Sobstyl 2013). Anna i Elsa doswiadczajg z jednej strony straty
rodzicow, z drugiej zas — siebie nawzajem. To drugie przezycie jest dla nich obu o tyle
trudniejsze, ze zyjg na co dzien obok siebie (pozornie wiec nie stracity ze sobg kon-
taktu), ale nie ze sobg. Starsza z siéstr mysli, ze ta izolacja jest konieczna, mtodsza
jednak zupetnie nie rozumie zaistniatej sytuacji. To niezrozumienie powraca w jej
wypowiedziach, w ktérych poréwnuje przesztosé z terazniejszoscia:

Bawitysmy sie razem, a teraz nie.

Dlaczego tak jest, czy wiesz? [...]

Nie mamy nic prdcz siebie, ciebie ja, ty mnie.

Jak mamy dalej zy¢é? (KL — Ulepimy dzis batwana?).

Anna do Hansa: Elsa i ja byty$my blisko jako dzieci, a potem ni z tego, ni z owego odwrdcita
sie. Nie wiem, dlaczego (KL).

SAMOTNOSC JAKO CISZA, MROK | ZIAB

Waznym momentem w animacji jest scena, w ktérej Elsa mysli, ze mimo wszelkich
staran nie zdotata uchroni¢ siostry przed sobg. Gdy Hans méwi do niej: ,Twoja sio-
stra nie zyje. To ty jg zabitas!” (KL), zamie¢ $niezna wywotana strachem i silnymi
emocjami krélowej Arendelle ustaje i nagle zapada zupetna cisza, a wokét boha-
terki rozcigga sie lodowa pustynia. Ten obraz pokazuje, czym jest dla Elsy samot-
nosc — to stan totalnego braku, utraty wszystkiego, co najwazniejsze — stan pustki,
zimna, ciszy. Z podobng sytuacjg mamy do czynienia w drugiej czesci filmu. Gdy
starsza z siéstr zamarza, a Olaf znika, Anna $piewa o swoim ogromnym bdlu,
a w tekscie piosenki pojawiajg sie takie leksemy jak mrok, zigb, noc, cisza i wreszcie
samotny czas:

Nigdy nie kryt mnie az taki mrok,

tu jest zto, tu jest niemoc, tu jest zigb.

Dawnego zycia nie ma, zapadta noc.

Wokét cisza, nie opre sie juz tzom. [...]

Ten bdl ciggnie mnie na dno jak wielki gtaz. [...]

Gdzie tu prawda jest? Gdzie jest fatsz?

Czy mnie dzien zbudzi z tych mrocznych snéw?

Gdzie szuka¢ drogowskazu w samotny czas,

gdy dotad twojej gwiazdy blask mnie wiodt? (KL2 — Juz ty wiesz co).
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Réwniez w planie wizualnym ta scena jest przepetniona mrokiem. Wspétgra
to ze skojarzeniami uzytkownikéw jezyka na temat samotnosci: noc, cisza, pustka,
chtéd, zagubienie, ciezkosc — jak wynika z badan ankietowych, takie obrazy samot-
nosci sg elementem jej struktury pojeciowej (zob. Sobstyl 2013).

Najbardziej jednak charakterystyczny dla Krainy lodu obraz samotnosci wytania
sie z dwdch metafor multimodalnych — SAMOTNOSC TO LOD i SAMOTNOSC TO ZAM-
KNIETE DRzWI. Catg historie spina klamra nawigzujgca do znanej basni — Krélowej
Sniegu. Pierwsza piosenka opowiada o ,,sercu skutym lodem”, a ostateczne prze-
stanie wypowiedziane przez Olafa brzmi: , Tylko wielka mito$¢ roztopi lod w sercu”.
Mitos¢ kojarzona z bliskoscig oraz cieptem pomaga Elsie zaakceptowaé samg sie-
bie, pokonac strach i zapanowac nad swojg mocga. Gdy Elsa ucieka w gory, szukajac
wolnosci w izolacji od Arendelle, Spiewa: ,Na zboczach gér biaty $nieg nocg I$ni
i nietkniety stopa trwa, / Krélestwo samotnej duszy, a krélowg jestem ja” (KL).
Osniezone zbocza oddalone od cywilizacji podkreslajg osamotnienie, pustke boha-
terki. Tak zaczyna sie piosenka Mam te moc, ktérej zakoriczenie brzmi: ,,0Od lat co$
w objecia chtodu mnie pcha” (KL). Wyraza sie w tym potrzeba samotnosci, w ktorej
mozna by¢ sobg — potrzeba, ktéra towarzyszyta Elsie od dawna. Jednoczes$nie 16d,
jako moc bohaterki, jest jej czescig i czyms, co cate zycie oddziela jg od innych — jest
tg samotnoscia, ktdra tkwi gteboko w cztowieku.

W tym jezykowym i pozajezykowym obrazowaniu bardzo wazna jest opozycja
zimno — ciepto. Ciepto kojarzy sie z bliskoScig, co w planie dialogowym Zartobliwie
wyraza batwanek Olaf w grze stéw: ,Jestem Olaf, troche brakuje mi ciepta”. Zimno
jest z kolei brakiem tej bliskosci, dlatego wigze sie z samotnoscia. Gdy Anna prébuje
odnowi¢, naprawi¢ relacje z siostra, spiewa: ,Razem wszystko odmienimy, juz nie
bedzie wiecznej zimy i staniesz w storicu dnia jak ja”. Wieczna zima to nie tylko na-
wigzanie do pory roku, lecz takze obraz tych wszystkich lat, kiedy ksiezniczki coraz
bardziej oddalaty sie od siebie, kiedy bariera miedzy nimi stawata sie coraz trudniej-
sza do pokonania, kiedy obie tkwity w samotnosci. To wtasnie mitosc¢ siostrzana jest
prawdziwym happy endem — ta mito$¢ sprawia, ze niemozliwe staje sie mozliwe.

SAMOTNOSC JAKO ZAMKNIETE DRZWI

Carmen Hannibal pisze, ze metafory w filmie animowanym czasem stajg sie sekwen-
cjami tworzacymi narracyjng strukture oraz ilustrujgcymi znaczenie dzieta (Hannibal
2017). Tak dzieje sie w wypadku metafory SAMOTNOSC TO ZAMKNIETE DRZWI. Caty
problem z mocg Elsy i samotnoscig sidéstr ma swdéj poczatek w momencie, kiedy
starsza ksiezniczka niechcacy robi mtodszej krzywde. Rodzice dziewczynek decyduja,
ze najlepszym wyjsciem bedzie ukrycie Elsy i jej mocy przed catym swiatem — takze
przed Anng: ,, Zamkniemy wrota, (...) ukryjemy Else. Niech nikt nie wie, jakie ma
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zdolnosci, nawet Anna”. Wypowiedzi tej towarzyszy seria kadrow, w ktérych po kolei
zamykajg sie wszystkie okna, bramy zamku i drzwi do pokoju starszej dziewczynki.
W scenach towarzyszgcych piosence Ulepimy dzis batwana? kazda préba pokona-
nia samotnosci przez Anne rozpoczyna sie witasnie pukaniem do drzwi. Na koricu
utworu (po $mierci rodzicdw) siostry siedzg w tych samych pozycjach po dwoch
stronach tych samych drzwi i ptaczg — przezywajg to samo. Wydaje sie, ze sg blisko,
caty czas dzieli je jednak bariera drzwi.

Kolejng piosenke mtodsza ksiezniczka rozpoczyna stowami: , Otworzy¢€ sie dato
okna, drzwi”, a dalej $piewa: ,Nie bede sama wsrdd tych scian, w sali balowej
ruszg w tan, wreszcie sie otworzg wrota bram” (KL — Pierwszy raz jak siega pa-
miec). Tym, co moze naprawde otworzy¢ drzwi, wyciggna¢ bohaterki z zamkniecia
w sobie i samotnosci, jest mitos¢. Opowiada o tym kolejna piosenka pt. Mifos¢ sta-
neta w drzwiach?, ktérej towarzyszg kadry pokazujace tez fizyczne otwieranie drzwi.

Dla Elsy wiecznie zamkniete drzwi to takze cierpienie. Bohaterka czuje sie uwie-
ziona, ma juz dos¢ ukrywania, ttamszenia swoich uczué. Wyjscie prawdy na jaw to
szansa na wolno$¢ — ,(...) lecz swiat juz wiel Mam te moc, mam te moc, rozpale to,
co sie tli. (...) wyjde i zatrzasne drzwi” (KL — Mam te moc). Moment odstoniecia swo-
ich przezy¢, uwolnienia mocy to poczatek otwierania sie starszej siostry, co ujawnia
sie w scenie, w ktérej Anna przybywa do lodowego patacu i ku jej zaskoczeniu za-
staje otwarte drzwi. Rozmowe z siostrg mtodsza ksiezniczka rozpoczyna stowami,,Pro-
sze cie, nie odchodz tak. Nie zamykaj drzwi, juz nie muszg wréci¢ samotnosci dni”
(KL — Pierwszy raz jak siega pamiec (repryza)). W stowach tych powraca wiec meta-
fora sAMOTNOSC TO ZAMKNIETE DRZWI. Elsa nie widzi szans na petne otwarcie sie i zycie
z siostrg. Wygania Anne oraz Kristoffa, aby zamkna¢ sie w swym zamku. W odizolo-
waniu starsza bohaterka nie moze poradzi¢ sobie z emocjami, a przede wszystkim
strachem — stara sie je w sobie sttumi¢, ale wtedy patac przejmuje jej uczucia, zmienia
kolory na czerwony (gniew) i zétty (strach), wypetnia sie kolcami skierowanymi do we-
wnatrz. Zamkniecie sie we wiasnej samotnosci to kolejne wiezienie.

Punktem, do ktérego dazy narracja oparta na tym motywie, jest otwarcie wroét
zamku w Arendelle. Byto to mozliwe dopiero po otwarciu drzwi do swoich serc,
otwarciu sie na mitosc. Koricowy dialog sidstr to zburzenie dzielgcego je od lat muru
samotnosci:

Anna: Wole, jak bramy s3 otwarte.
Elsa: Nie zamkniemy ich juz nigdy (KL).

2 Tutaj warto odwotac sie do oryginalnego tytutu, ktory brzmi Love is an Open Door, czyli dostow-
nie ‘mitos¢ to otwarte drzwi’, co jeszcze lepiej wpisuje sie w opisywang przeze mnie metafore.
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ZAKONCZENIE

W Krainie lodu samotnos¢ konceptualizowana jest jako pojedynczosé, brak towa-
rzystwa, brak mitosci, inno$¢, wolnos$¢, ucieczka, doswiadczenie straty, odrzucenia,
zamkniecie, ciemnos¢, cisza, zimno. Wszystkie te elementy stanowig rézne czesci
struktury badanego pojecia — niektdre z nich odzwierciedlajg konkretne wyrazenia
w jezyku (sam jak palec, samotnemu caty swiat pustynig, sam sobie sterem, Ze-
glarzem, okretem), czes$¢ pojawia sie na prawach skojarzen uzytkownikow jezyka.
Cechy te sg uniwersalne i czesto wynikajg z fizycznych doswiadczen cztowieka.

Dzieki dwom multimodalnym metaforom strukturyzujgcym narracje (SAMOT-
NOSCE TO LOD, SAMOTNOSC TO ZAMKNIETE DRZWI) twdrcy animacji rzucajg nowe $wiatto
na pojecie <samotnos¢>. Akcentujg bowiem wspomniane elementy jego struktury
i pokazuja je w subtelny, subiektywny sposéb wiasciwy filmom animowanym. Zasto-
sowanie metodologii kognitywnej w analizie filméw animowanych pozwala odkryé
gtebsze warstwy historii, ktére tylko z pozoru sg prostymi , bajkami dla dzieci”. Takie
spojrzenie na animacje moze z jednej strony stac sie punktem wyjscia do dalszych
badan nad jezykiem tego typu filmdw, z drugiej za$ pomdc w tworzeniu kolejnych
dziet poruszajgcych trudne tematy, skierowanych do mtodszych odbiorcéw. Nie jest
tatwo rozmawiac z dzie¢mi o takich sprawach jak $mier¢, choroba, samotnos$¢, doj-
rzewanie (Frackowiak 2015), wydaje sie jednak, ze Swiadomie skonstruowane filmy
animowane mogg w tym pomac, réwniez za sprawg warstwy jezykowej, ktéra mimo
ze jest dostosowana do najmtodszego odbiorcy, moze przekazywac réwniez sensy
naddane, istotne z perspektywy widzéw w réznym wieku.

Bibliografia

Amanda, V., Marlina, L. 2018. Directive Speech Acts Used in Frozen Movie Transcript. Online:
https://ejournal.unp.ac.id/index.php/ell/article/view/9914 [dostep: 06.2023].

Bartminski, J. 2015. Perspektywa semazjologiczna i onomazjologiczna w badaniach jezykowego
obrazu Swiata. Poradnik Jezykowy z. 1, s. 14-29.

Farris, M. 2020. ,Into the Unknown”, A Queer Analysis of the Metaphors in Disney’s Frozen Fran-
chise. Online: https://www.proquest.com/docview/2386218729 [dostep: 06.2023].

Forceville, Ch.J. 2015. Visual and multimodal Metaphor in Film. W: Embodied Metaphors in Film,
Television, and Video Games. Cognitive Approaches, red. K. Fahlenbrach, s. 17-32.

Forceville, Ch.J. 2017. From Image Schema to Metaphor in Discourse: The FORCE Schemas in Ani-
mation Films. W: Metaphor. Embodied Cognition and Discourse, red. B. Hampe, s. 237-256.
Cambridge.

Frackowiak, S. 2015. Trudne emocje u dziecka — wytyczne do przeprowadzenia rozmowy. Online:
https://www.ptde.org/pluginfile.php/1014/mod_page/content/8/Archiwum/XXI_KDE/PDF/
Frackowiak.pdf [dostep: 03.2023].

PORADNIK JEZYKOWY 6/2023



64 KAROLINA CZERKAS

Hannibal, C. 2017. Subjective Perspective as Creative Metaphor in the Animated Film. Online:
https://www.mediaesthetics.org/index.php/mae/article/view/63 [dostep: 30.06.2022].
Kowalski, C., Bhalla, R. 2018. Viewing the Disney Movie ,,Frozen” through a Psychodynamic Lens.

J Med Humanit 39, s. 145-150.

Kresa, M. 2017. ,Kraina lodu” i ,Delfin Plum” na warsztacie polonisty? Analiza nieliterackich
odmian polszczyzny w filmach animowanych. W: Przekraczanie granic jezyka, red. E. Wierz-
bicka-Piotrowska, M. Wanot-Mistura, s. 143-159. Warszawa.

Kwiatkowska, Z. 2016. Filmowe basnie wyczerpane. Wptyw postmodernizmu na przeobrazenia fil-
mowych adaptacji basni produkcji Disneya. Online: https://www.ceeol.com/search/article-
-detail?id=527547 [dostep: 17.04.2022].

Lakoff, G., Johnson, M. 1999. Philosophy in the Flesh. The Embodied Mind and Its Challange to
Western Thought. New York.

Langacker, R. 2009. Gramatyka kognitywna. Wprowadzenie. Krakdw.

Piskorska, A.M. 2017. O czym do mnie milczysz? — wspdtczesne oblicza samotnosci w kinie euro-
pejskim. W: Od samotnosci do osamotnienia, red. J. Zimny, s. 82-92. Stalowa Wola.

Sikora, 1. 2013. Dubbing filmow animowanych. Strategie translatorskie w polskim dubbingu an-
glojezycznych filméw animowanych. Nysa.

Skowera, M. 2021. Model basni filmowej w ztotym wieku wytworni Walta Disneya (wraz z pdz-
niejszymi modyfikacjami). Wielogfos 1(47), s. 151-181.

Skowronek, B. 2020, Jezyk w filmie. Ujecie mediolingwistyczne. Krakéw.

Sobstyl, K. 2013. Samotnosc i jej obrazy w jezyku. Lublin.

Streiff, M., Dundes, L. 2017. Frozen in Time: How Disney Gedner-Stereotypes Its Most Powerful
Princess. Online: https://www.mdpi.com/2076-0760/6/2/38 [dostep: 06.2023].

Supardi, M. 2018. Audio-Visual Translation Techniques: Subtitling and Dubbing of Movie So-
undtrack in Frozen: Let it Go. Online: https://garuda.kemdikbud.go.id/documents/de-
tail/1465026 [dostep: 06.2023].

Tokarski, R. 1998. Jezykowy obraz Swiata a niektére zatozenia kognitywizmu. Etnolingwistyka.
Problemy jezyka i kultury 10, s. 7-24.

Waszakowa, K. 2020. Wieloaspektowos¢ pojecia konceptualizacji w gramatyce Ronalda Lan-
gackera (spojrzenie z perspektywy uzytkownika terminologii kognitywnej). LingVaria 1(29),
s. 9-30.

Zielinska-Nowak, K. 2018. ,Bo dla niektorych to warto sie roztopic” — o roli zwierzgt w animacjach
o ksiezniczkach studia Walt Disney Animation Studios. W: Zezwierzecenie. O zwierzetach w li-
teraturze i kulturze, red. M. Pranke, s. 136—153. Torun.

PORADNIK JEZYKOWY 6/2023



,KROLESTWO SAMOTNEJ DUSZY”, CZYLI KONCEPTUALIZACIE... 65

“A kingdom of isolation” or the conceptualisation
of the notion <loneliness> in the animated film titled Frozen

Summary

This article discusses the conceptualisations of the notion ‘loneliness’ in the film titled Frozen
(2013), directed by Chris Buck and Jennifer Lee. The study employs the cognitive methodology
coupled with the media linguistic perspective. Multimodal metaphors and their functions in
the narrative of the film have a special place in the analysis. The aim of the study is to analyse
the aforementioned animated film in terms of what components of the conceptual structure
of ‘loneliness’ were shown by its authors, what domains found in language they invoked, and
what new contents related to the subject matter they used. The text shows that loneliness in
Frozen is conceptualised as singleness, lack of company, lack of love, otherness, freedom, escape,
experience of loss, rejection, closure, darkness, cold, and emptiness. A special image of the
analysed notion emerges from two metaphors: LONELINESS is ICE, LONELINESS is @ CLOSED DOOR.

Keywords: Frozen — loneliness — conceptualisation — multimodal metaphor.

Trans. Monika Czarnecka
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