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Abstract

The author discusses the sources and examples of “confession”. In this article, the term
refers to the literary phenomenon, which takes a form of an extended interview, autobiography,
or quasi-autobiography and which has been popular in Poland for the past few decades. The author
also examines the assumptions that lie behind this phenomenon, its connections with the sacra-
ment of confession, and its ambivalent nature.

As the constitutive element of this literary phenomenon the author regards the promise
of sincerity that results in the confessional pact between the writer and the reader and whose
definition derives from the model of Lejeune’s autobiographical pact.

The article analyzes distinctive features of the texts which have been shaped by means of this
particular way of presentation and the possible consequences affecting literary and non-literary
reality that result from the occurrence of this literary phenomenon.

Keywords: confession, autobiographical pact, confessional pact, sincerity

Streszczenie

Autorka omawia zrodta i przyktady popularnego w ostatnich kilkudziesieciu latach w Polsce
fenomenu literackiego, ktéry nazwata spowiedzia (w formie wywiadéw rzek, autobiografii, quasi-
-autobiografii): stojace za nim zalozenia, jego zwiazki z sakramentem spowiedzi, ambiwalentny
charakter.

Za konstytutywny element tego zjawiska autorka uznaje obietnice szczeroSci, prowadzaca
do zawarcia przez autora z czytelnikiem paktu spowiedziowego, ktory jest definiowany na wzor
Lejeune’owskiego paktu autobiograficznego.
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W artykule rozwazane sa cechy tak uksztattowanych tekstéw oraz mozliwe wynikajace z za-
istnienia tego fenomenu konsekwencje: w literaturze i w rzeczywistosci pozaliterackiej.

Stowa kluczowe: spowiedz, pakt autobiograficzny, pakt spowiedziowy, szczeros¢

Spowiedz, cho¢ w Stowniku Jezyka Polskiego PWN definiowana jest w pierw-
szej kolejnosci z uzyciem formuly ,,w niektdrych religiach: wyznanie grzechéw™’,
w powszechnym rozumieniu niesie konkretne konotacje konfesyjne i odnosi si¢
do jednego z siedmiu sakramentéw dominujacego w Polsce KoSciota faciriskiego®.
Mimo ze opinia o przewazajacej katolickosci polskiego kontekstu kulturowego
wymagataby zapewne doprecyzowania, nie sposob zaprzeczy¢, ze znaczenie stowa
»spowiedz” jest jasno ustalone i jednoznaczne, a jego powiazanie z licznymi
elementami rzymskokatolickiej obrzedowosci (konfesjonatem, spowiedzig dzieci
pierwszokomunijnych, tajemnicg spowiedzi itd.) — oczywiste. Spowiedz jednak
to nie tylko potoczne® okreslenie katolickiego obrzedu religijnego; w niniejszym
artykule postaram si¢ opisaé grupe tekstow, ktore ze wzgledu na ich cechy mozna
w mojej opinii nazwac wlasnie spowiedziami. Sg to teksty literatury popularne;j,
ktére odwotuja si¢ do autorytetu i do formuly tego sakramentu. Cho¢ dotychczas
ten obszar polskiej produkciji literackiej nie byt naukowo opisywany jako odrebne
zjawisko, to, jak pragne udowodnié, ,,tworcy [i — K. J.] odbiorcy [...] przez swoje

zachowanie dowodza, ze cos$ takiego istnieje”™.

Spowiedz: czym jest i co oznacza w literaturze? Wprowadzenie

W katalogach bibliotecznych pod hastem ,,spowiedz” znalezZ¢ mozemy publi-
kacje, ktore roboczo podzielitam na trzy kategorie.

Pierwsza z nich to ksiazki dotyczace sakramentu spowiedzi: poradniki instru-
ujace, jak sie spowiadaé, a ewentualnie takze jak spowiadacd, a wiec skierowane
gléwnie do penitentdw, a wyjatkowo réwniez do kaptanéw’. Rzadko wystepuja tu

! ‘Spowied?’, Stownik Jezyka Polskiego PWN, https://sjp.pwn.pl/szukaj/spowied % C5%BA.html
(d.d. 18.02.2023).

2 Spowiedz wystepuje jednak takze jako sakrament w Cerkwi prawostawnej oraz jako prak-
tyka w niektorych wspdlnotach protestanckich.

* W oficjalnym dokumentach KoSciota katolickiego sakrament ten nazywany jest bowiem sakra-
mentem pokuty, pojednania lub sakramentem pokuty i pojednania. Vide np. Katechizm Kosciota
katolickiego, wyd. 2 popr., Poznari 2002, s. 347-348 (cz. 2, dz. 2, rozdz. 2, art. 4, 1. 1423-1424); Obrze-
dy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich, wyd. 2, Katowice 2010. Vide tez: ‘Pokuty
i pojednania sakrament’, w: Encyklopedia katolicka, t.15, red. E. Gigilewicz et al., Lublin 2011.

* Stwierdzenie Romana Zimanda, odnoszace si¢ pierwotnie do istnienia czwartego rodzaju
literackiego: literatury dokumentu osobistego. R. Zimand, Diarysta Stefan Z., Wroctaw 1990, s. 6.

3 Sa to np.: Spowied? przedslubna ks. Marka Ferry (M. Ferra, Spowiedz przedslubna, Poznafi
2007); Spowiedz. To naprawde pomaga! ks. Piotra Slizewskiego (P. Slizewski, Spowieds. To napraw-
de pomaga!, Krakéw 2017); Spowiedz. Instrukcja obstugi o. Adama Szustaka OP (A. Szustak OP,
Spowiedz. Instrukcja obstugi, Krakow 2019).
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publikacje naukowe, sakramentologiczne: wynika to najprawdopodobniej z tego,
ze, jak zostalo juz powiedziane, sakrament spowiedzi nosi w Kosciele rzymsko-
katolickim oficjalnie inng nazwg®.

Do drugiej kategorii zaliczam fikcjonalne utwory literackie, majace w tytule
stowo ,,spowiedz”. Znajda sie¢ tu np. powiesci XX-wieczne — SpowiedZ Jozefa
Mortona’ (tekst z konica lat trzydziestych na temat realiéw zycia na polskiej wsi),
Spowiedz Lucjana Skobiela Eugeniusza Paukszty® (historia malzenistwa Polaka
z Niemka w kontekscie II wojny §wiatowej, opublikowana w latach sze$c¢dzie-
siatych) — czy wspotczesne: Spowiedz Spigcej Krolewny Mariusza Sieniewicza’
(groteskowo-realistyczna opowie$¢ o spotecznych rolach mezczyzny i kobiety),
Ostatnia spowied? Niny Reichter'® (romans young adult), Spowied? Abysalu
(utwor grimdark fantasy, ktérego autor ukrywa si¢ pod pseudonimem Feranos).

Wreszcie do kategorii trzeciej zaliczam teksty bedace w centrum moich roz-
wazan w niniejszym artykule. Przyktadéw mozna tu poda¢ bardzo wiele; ja przy-
wotam tylko niektdre z nich'% Sg to przewaznie teksty autobiograficzne: zwykle
jedno-, czgsto jednak takze dwuautorskie, zwlaszcza w spowiedziach opisuja-
cych zycie os6b znanych, ktére na co dzien nie paraja si¢ literaturg — wowczas
dziennikarze przeprowadzaja z nimi wywiady lub pomagaja autorom zredago-
waé autobiografie. Zdarza si¢ tez, jak w przypadku Gada. Spowiedzi klawisza
Pawla Kapusty, ze autorem jest wytacznie dziennikarz, a publikacja to reportaz
oparty na rozmowach z tytulowymi bohaterami (w tym przypadku pracowni-
kami stuzby wieziennej).

Tylko teksty z trzeciej kategorii uwazam za przyktady szczegdlnego feno-
menu literackiego: spowiedzi. Ich tworcy obiecuja szczero$¢ w opisie swoich
przezy¢ oraz wierno$¢ w przedstawianiu faktéw (tak jak oni je pamigtaja) —

¢ Choé oczywiscie trzeba pamietaé, ze zmiana nazwy nie powoduje tu zmiany w same;j istocie
spowiedzi.

7 J. Morton, Spowiedz?, wyd. 9, Warszawa 1989.

8 E. Paukszta, Spowiedz Lucjana Skobiela, wyd. 4, Poznan 1980.

9 M. Sieniewicz, Spowiedz Spigcej Krolewny, Krakow 2012.

19N. Reichter, Ostatnia spowied?, t. 1-3, Gdynia 2012-2014.

! Feranos, Spowiedz Abysalu, Warszawa 2022.

2 Vide P. Kapusta, Gad. Spowied? klawisza, Warszawa 2019; B. Czubasiewicz, Spowied?
reportera, Szczecin 2003; F. Bryta, Spowiedz narkomana, Warszawa 2005; 1. Gebski, Spowiedz bez-
robotnego, Gdynia 2009; M. Mentrak, SpowiedZ bezdomnego..., Lublin 2020; P. Krysiak, Agent
Tomek. Spowiedz, Warszawa 2010; J. W. Krynicki, Spowiedz masona, Warszawa 2017; K. Kakol,
Spowiedz ,,pogromcy” Kosciola, Olsztyn 1994; N. Krzestowska, Na krawedzi widelca. Spowiedz
bulimiczki, Gdynia 2015; K. Baranowski, B. Bialy, Spowied? kapitana, Warszawa 2018; D. Janczyk,
P. Dobrowolski, Moja spowiedz, Krakéw 2018; S. Majewski, Showman czyli Spowiedz swira, rozm.
przepr. A. Lesiak, Poznan 2007; R. Spasowski, Spowiedz ambasadora, oprac. i red. M. M. Brymora,
Krakéw 2002; D. Loranty, Spowiedz psa. Brutalna prawda o polskiej policji, rozm. przepr. A. Ma-
jewski, Warszawa 2013; M. Baczyfiski, J. Schwertner, Zwierzak. Spowiedz policyjnego przykryw-
kowca, Krakow 2021; J. Hartman, Spowiedz antychrysta, Krakéw-Budapeszt—Syrakuzy 2022.
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cho¢ w niektorych przypadkach, kiedy autorzy nie sg publicznie znani, trudno
zweryfikowacé, czy opisywane przez nich wydarzenia sg ich wlasna historia, a nie
wytworem fantazji (jak w Spowiedzi bulimiczki czy Spowiedzi narkomana).
Zawierany mig¢dzy autorem a czytelnikiem pakt zaklada jednak przyjecie takiego
utworu przez odbiorce jako autentycznego, deklaracji szczerosci za$ jako zreali-
zowana — a stowo ,spowiedZ” wyraZnie sugeruje tu pierwszoosobowe Zrdodto
$wiadectwa. Potwierdza to chociazby tytul biografii mafiosa Nikodema Skotar-
czyka, napisanej przez Tadeusza Batyra: Spowiedz Nikosia zza grobu®. Koficowe
»zza grobu” wydrukowane jest na oktadce kolorem biatym i mniejsza czcionka,
wyrdznia si¢ za$ sformutowanie ,,SpowiedZ Nikosia”, podane czerwonymi wer-
salikami. Wydaje sie¢, ze wydawca chciat wywota¢ w ten sposob w czytelniku,
spogladajacym przelotnie na okladke, wrazenie autentycznosci opowiesci gang-
stera, ktOry si¢ zwierza, a fakty o nim przekazywane sa z pierwszej reki.
Osobne miejsce, ktore widziatabym pomiedzy kategoriami druga a trzecia,
zajmuja ksigzki takie jak Christophera Machta. Ten anonimowy (niezwykle trudno
znalezé na jego temat jakiekolwiek bardziej szczeg6towe informacje) niemiecki'
pisarz jest autorem catej serii spowiedzi, ktorych do dzi$ wydat jedenascie, w tym:
Spowiedzi Hitlera, Spowiedzi Goebbelsa, Spowiedzi Stalina, ale tez Spowiedzi
Leonarda da Vinci i ostatnio Spowiedzi carycy Katarzyny IT1'°. W ich podtytu-
fach umieszcza on zwrot ,,szczera rozmowa” (z wyjatkiem Spowiedzi Ewy Braun).
Ksigzki Machta trafiaja na listy bestsellerow, a w ich materiatach reklamowych
buduje on swojg stawe jako rzekomy odkrywca zapisow ostatnich rozméw Adolfa
Hitlera'®. Sa to wszystko teksty symulujace jedynie sytuacje przeprowadzania

3 T. Batyr, Spowiedz Nikosia zza grobu, Warszawa 2018.

14 Jako ,,niemiecki pisarz o polskich korzeniach siggajacych Pomorza Zachodniego” deklaruje
si¢ autor w biogramie na swojej stronie internetowej: Christopher Macht — Strona Oficjalna,
https://christophermacht.com/ (d.d. 30.10.2023) — zaktadka ,,O mnie”. Warto jednak zaznaczy¢,
ze jego publikacje w jezyku polskim nie odnotowuja tlumacza, a w katalogu Deutsche National-
bibliothek (d.d. 30.10.2023) nie znajdziemy jego ksigzek w jezyku niemieckim. Za wskazanie tych
dodatkowych — poza autodeklaracja pisarza — okolicznosci dzigkuje recenzentowi mojego tekstu.

15 Vide Ch. Macht, Spowied? Hitlera. Szczera rozmowa z Zydem, Warszawa 2016; idem,
Spowiedz Stalina. Szczera rozmowa ze starym bolszewikiem, Warszawa 2017; idem, Spowiedz
Hitlera 2. Szczera rozmowa po 20 latach, Warszawa 2018; idem, Spowied? Ewy Braun. W cieniu
Hitlera, Warszawa 2018; idem, SpowiedZ Hitlera 3. Szczera rozmowa o zaginionych skarbach,
Warszawa 2020; idem, SpowiedZ doktora Mengele. Szczera rozmowa z wiezZniarkq z Auschwitz,
Warszawa 2020; idem, Spowiedz Goebbelsa. Szczera rozmowa z przyjacielem Hitlera, Warszawa
2021; idem, Spowied? Himmlera. Szczera rozmowa z tworcq obozow koncentracyjnych, Warszawa
2022; idem, Spowiedz syna Hitlera. Szczera rozmowa o sekretach ojca, Warszawa 2021; idem,
Spowiedz Leonarda da Vinci. Szczera rozmowa z geniuszem, Warszawa 2022; idem, Spowiedz
carycy Katarzyny II. Szczera rozmowa z mitosniczkq romansow, Warszawa 2023. Oprécz tego
Macht jest autorem ksiazki Adolf Hitler. Moj dziennik, Warszawa 2022.

16 Vide np. Christopher Macht — Strona Oficjalna; Ch. Macht, Spowied? syna Hitlera... —
biografia autora na skrzydetku tylnej oktadki.
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rozmowy ze znanymi postaciami, jednak, jak twierdzi autor, ,,wiekszo$¢ informacji
[zawartych w jego ksiazkach — K. J.] jest prawdziwa, oparta na warto$ciowych
zrédhach historycznych”!’. Cho¢ zatem ze wzgledu na fakt, Ze nie sa one auto-
biografiami ani wywiadami rzekami, nalezatoby zaliczy¢ je do kategorii drugiej,
to jednoczesnie imitujg one sytuacje komunikacyjng wiasciwa kategorii trzeciej'®.

SpowiedZ fenomenem literatury — ale jakiej? Zagadnienie formy

Jak juz zostato powiedziane, spowiedz z kategorii trzeciej stanowi zasadniczo
wariant tekstu autobiograficznego, moze on natomiast przyjmowac rézne posta-
cie. Obok typowej pierwszoosobowej narracji autobiograficznej jest to najczesciej
inna forma opowiedzenia o sobie: wywiad rzeka. Fakt, ze jest to tekst auto-
biograficzny — wypowiedZ podmiotu na wlasny temat — jest dla okreslenia go
jako spowiedzi niezbedny, forma podawcza stanowi za$§ kwestie wtorna.

Zwykle, gdy spowiedz przybiera forme autobiografii, konstrukcja utworu jest
nastepujaca: po rozdziale wstepnym (zazwyczaj noszacym tytut Wstep), ujaw-
niajacym wprost przewodni temat, przez ktérego pryzmat autor opisuje swoje
zycie — sa to np. praca tajnego agenta policji (Zwierzak...), zaburzenia odzy-
wiania (Na krawedzi widelca...), zmagania z bezrobociem (SpowiedZ bezrobot-
nego), rzemiosto dziennikarskie (Spowiedz reportera), kariera pitkarska (Moja
spowied?) — w wickszosSci przypadkéw napisanym w pierwszej osobie, rozpo-
czyna si¢, rOwniez pierwszoosobowa, narracja autobiograficzna. Bywa, ze autor
inicjuje ja w momencie przetomowym dla swojej historii: SpowiedZ bezrobot-
nego zaczyna si¢ od otrzymania wymoéwienia z pracy, SpowiedZ masona — od
zaproszenia autora do grona wolnomularzy. NajczeSciej narracja autobiogra-
ficzna przebiega chronologicznie, czasem od samego dziecifistwa czy miodoSci
(Na krawedzi widelca..., Moja spowied?).

Zdarza sie, ze pierwszoosobowa opowie$¢ przeplatana jest innymi forma-
mi literackimi: w Zwierzaku... sa to rozdzialy Janusza Schwertnera i Mateusza
Baczynskiego na temat omawianych przez autora sytuacji czy postaci (afera
towcow skor, cztonkowie polskiej mafii) przedstawionych z punktu widzenia
dziennikarskiego, wyjasniajace lub przypominajace czytelnikom kulisy tych zda-
rzef; w Na krawedzi widelca... fragmenty autonarracyjne wystepuja na zmiang
z poezjami autorki.

17 Ch. Macht, Od autora stow kilka, w: idem, Spowied? Stalina..., s. 10.

'8 Na pograniczu kategorii drugiej i trzeciej pozostaja takze pozycje takie jak Spowiedz Lwa
Totstoja czy SpowiedZ Calka Perechodnika — opowiesci autobiograficzne, pamigtniki bedace
$wiadectwem osobistej drogi zyciowej i duchowej. Z opisywana przeze mnie trzecia kategoria
aczy je — poza tytulem — element autobiograficzny. Powaga ich tematyki (Tolstoj opisuje swdj
kryzys religijno-duchowo-psychiczny, tekst Perechodnika jest zas§ §wiadectwem na temat Zagtady),
a przede wszystkim jako$¢ literacka nie pozwalaja jednak zaliczy¢ ich do przedstawicieli propono-
wanego przeze mnie fenomenu literackiego, na ktory sktadaja si¢ utwory zdecydowanie stabsze.



234 Katarzyna Jaworska

W przypadku wywiadow rzek dziennikarze (to zwykle oni kierujg tokiem
opowiesci poprzez zadawane pytania) rowniez zachowuja zazwyczaj chrono-
logie, zaczynajac rozmowe od poczatkdw zycia interlokutora, jego najwczesniej-
szych wspomnien oraz sytuacji i osob, ktore go uksztattowaly (Showman...).
Roéwniez w tej formie tok chronologiczny poprzedza czesto forma ,,wstepu”’:
pytania wprowadzajace, dotyczace aktualiow czy zwiazane z sytuacja spotkania
dziennikarza z bohaterem (Spowiedz kapitana, Spowied? psa...).

Czasem wywiad stanowi tylko cze$¢ ksiazki, ktora uzupetnia biografia boha-
tera, napisana przez przeprowadzajacego rozmowe dziennikarza®. Tak jest np.
w przypadku publikacji opisujacej zyciorys Tomasza Kaczmarka, w tym jego
dziatalno$¢ w Centralnym Biurze Antykorupcyjnym, pt. Agent Tomek. Spowiedz,
o ktoérej autor — Piotr Krysiak — méwi:

Aby dowiedzie€ sig, jak naprawde wygladata kariera agenta Tomka, odbylem z nim wiele
spotkan. Ich efektem jest wywiad-rzeka, ktory stanowi czeS$¢ czwarta niniejszej ksiazki. Tomka
obowiazuje jednak tajemnica stuzbowa, stad rozmowa ta dotyczy gtéwnie jego zycia prywat-
nego i kariery policyjnej. Aby odtworzy¢ szczegdly jego glosnych akcji w CBA, przepro-
wadzilem dziesiatki rozmoéw z jego znajomymi, kolegami z pracy, §ledczymi. Przeanalizowa-
tem tez caly dostgpny materiat prasowy. Efektem tej pracy sa trzy pierwsze czesci ksiazki.
Czy zawierajg one prawde? Agent Tomek zapoznatl si¢ z nimi. Poniewaz obowiazuje go
tajemnica shuzbowa nie mogt mi niczego potwierdzié. Ale niczemu tez nie zaprzeczat®'.

Z jednej strony w kontekscie autobiograficznym spowiedzi (o ktérym jest tu
mowa) ostatnie zdania cytatu wydaja si¢ nieomal absurdalne. Jak autor wlasnej
spowiedzi moze nie komentowac tresci na wlasny temat w ksiazce jego dotycza-
cej? Z drugiej jednak — w konteks$cie marketingowym wydaje si¢ to sprawnym
zabiegiem dziennikarza, ktéry nie mial mozliwosci uzyskania potwierdzenia
informacji niejawnych przez swojego bohatera, a w ten sposdb sugeruje czytel-
nikowi prawdziwos¢ podawanych w ksiazce danych.

Tego typu literackie spowiedzi to zatem quasi-autobiografie czy wrecz
biografie, gdyz udziat bohatera w redagowaniu czy nawet w opisywaniu swojej
historii mozna uzna¢ za znikomy, a niekiedy za sytuacje wchodzace juz w zakres
ghostwritingu. Jednak w mojej opinii paradoksalnie nie niweczy to podstawowych

19 Jolanta Worach méwi o tym w ten sposéb: ,,Dla wywiadu charakterystyczne jest to, ze syl-
wetke bohatera buduje si¢ sukcesywnie i jest ona rozpisana na wiele gloséw. Wstepna prezentacje
moze zawiera¢ wstepna wypowiedZ dziennikarza, dopelniaja ja nastgpne wypowiedzi i tak sfor-
mutowane pytania, aby kolejne sktadniki wizerunku odstonit sam zainteresowany”. J. Worach,
Odmiany wywiadu-rzeki (na wybranych przykiadach), ,,Acta Universitatis Lodziensis. Folia Litte-
raria Polonica” 2011, t. 14, nr 1, s. 86.

% Co mozna by réwniez potraktowac jako wstepng prezentacje poprzez wypowiedz dzienni-
karza, jak pisze o tym Worach.

2 Agent Tomek. Spowiedz. Opis (materialy prasowe), https://pzwl.pl/Agent-Tomek-Spowiedz,
4755780,p.html (d.d. 20.02.2023).
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zalozen, na ktorych zasadza si¢ odrebnoS¢ opisywanego przeze mnie zjawiska,
poniewaz trzon stanowi tu umowa mi¢dzy nadawcg a odbiorca, ktérg, na wzor
paktu autobiograficznego Philippe’a Lejeune’a”, nazywam paktem spowiedzio-
wym (o czym dalej). Bliska jest mi w tym kontekscie metafora zastosowana przez

tego badacza:

Osoba stawna lub egzemplaryczna, powinna by¢ przedmiotem petnym i doskonatlym. Jesli Bog
jest, z definicji, doskonaly, powinien posiada¢ w najwyzszym stopniu wszystkie mozliwe
atrybuty, w tym réwniez egzystencje. Tak samo do bohatera, ktory przedstawia swoje zycie
w ksiazce, powinno nalezec pisanie lub przynajmniej to, co je symbolizuje: podpis. A to, ze pisa-
nie urzeczywistnia si¢ za poSrednictwem czyjego$ innego pidra, ma niewielkie znaczenie
wobec wiary czytelnika. ,,Czytajcie, to jest zycie moje”. Wazna jest obecno$¢ ciata Chrystusa
w hostii. Oczywiscie, zawsze sie kryje za tym jakis piekarz?.

A w opisywanym tu przypadku spowiedzi literackiej: ,,czytajcie, to jest spo-
wiedZ moja”.

Mimo wszystko zaliczam zatem wyodrebniony przeze mnie fenomen spo-
wiedzi literackiej do literatury dokumentu osobistego, podazajac za intuicja
Zimanda®, ze ten rodzaj pisarstwa stanowi odrebny, czwarty rodzaj literacki.
Literackie spowiedzi posiadaja wszystkie jego cechy wyrdznione przez badacza:
zar6éwno zawieraja zdania okazjonalne (zwlaszcza teksty w formie wywiad6w rzek),
jak i sg referencjalne®. Do trzeciej cechy, nadmiaru, powrdce jeszcze za chwile.

Omawiane utwory maja pewne ogoélne cechy charakteryzujace réwniez wywiad
rzeke:

Bohaterem ,,rozmoéw z...” moze by¢ whasciwie kazdy. Najczgsciej sa to osoby publiczne —
politycy, artysci, sportowcy, dziatacze spoteczni, duchowni. Bywaja takze w tym gronie
celebryci oraz ludzie, ktérzy stali si¢ rozpoznawalni z powodu uczestnictwa w konkretnych
wydarzeniach — aferzysci, a nawet mordercy. Teksty interlokucyjne moga wptywac na oceng
biezacych wydarzen, ksztattowaé gusty i mody. Daja laikom szanse poznania meandréw
okreslonej dziedziny zycia lub profes;ji®.

Zdarza si¢ wreszcie, ze spowiedzi sa uzupelione glosami (w formie wywia-
déw lub samodzielnych opowiesci) 0sob blisko zwiazanych z bohaterem. W Zwie-
rzaku... narratorkg przedostatniego rozdziatu jest Maja, zona gléwnego bohatera.

22 Vide P. Lejeune, Pakt autobiograficzny, thum. A. W. Labuda, , Teksty” 1975, nr 5 (23),
s. 31-49.

% Idem, Kto jest autorem?, thum. S. Jaworski, w: idem, Wariacje na temat pewnego paktu.
O autobiografii, red. R. Lubas-Bartoszyniska, Krakow 2001, s. 173.

2* R. Zimand, op. cit., s. 6-45.

% Ibidem, s. 24.

2 M. Rozanski, Wywiad-rzeka. Miedzy teorig a praktykq gatunku, ,Biatostockie Studia Lite-
raturoznawcze” 2018, nr 13, s. 169-170.
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W Spowiedzi kapitana jeden z rozdzialéw stanowi rozmowa z zong Krzysztofa
Baranowskiego — Bogumita Wander. W Mojej spowiedzi po kazdym rozdziale
autobiograficznym (dotyczg one kolejnych etapéw zycia i kariery pitkarskiej
Dawida Janczyka) umieszczony jest wywiad z kims$ z jego otoczenia: trenerem,
kapitanem druzyny, prezesem klubu, kolega z zespotu (ostatni rozdziat to za$
rozmowa z samym bohaterem, zatytutowana 7ym razem nie upadne!). Te wywiady
z bliskimi shuza, jak si¢ zdaje, uwiarygodnieniu opowiesci autoréw, potwierdza-
jac —wprost lub posrednio — ich stowa. Uzupelniaja je takze o inny punkt widzenia,
uszczegoOlawiajac narracje i portret opisujacej w ksigzce swoja biografie postaci.

W tym miejscu po raz kolejny mozna przytoczy¢ stowa Lejeune’a, ktory
réwniez tego typu teksty analizowat w swoich badaniach (auto)biograficznych:

Ujawnianie wielo$ci punktéw widzenia (punktu widzenia modela na jego zycie oraz kogo$
innego na modela) oznacza natychmiast inny rodzaj tekstéw z inng umowa lektury. Pod
réznymi postaciami (ktére sa zawsze w gruncie rzeczy wariantami $wiadectwa) chodzi
o teksty posrednie migdzy autobiografia a biografia. [...] Publiczno$¢ bardzo lubi te sytuacje
ujawnionej umowy: moze w ten sposéb konsumowaé przedmiot swojego pozadania (Zycie
jakiej$ stawnej osoby) przy prezentacji w pewien sposéb stenograficznej, réwnocze$nie auto-
i heterobiograficznej”’.

Nieco podobng konstrukcje maja zreszta niektore reportaze telewizyjne,
nierzadko nazywane réwniez spowiedziami. Dziennikarska narracja o zdarze-
niach i ludziach jest w nich przeplatana wypowiedziami gldwnego bohatera
i uzupetiana wystgpieniami postaci dla historii drugoplanowych badz gltosami
ekspertow?. Czasem, zwlaszcza na platformach internetowych, spowiedz to tez
po prostu dhugi, kilkudziesieciominutowy wywiad®. Mianem spowiedzi bywaja
takze okre$lane wywiady prasowe ze znanymi postaciami zycia publicznego,
zwlaszcza kontrowersyjnymi, publikowane przede wszystkim w tabloidach™.

27 P. Lejeune, Kto jest autorem?, s. 162-163.

# Vide np. ,,Spowiedz Matej Emi. Kulisy afery hejterskiej”. Nowy reportaz ,,Superwizjera”
juz w TVN24 GO, Fakty TVN24, https://fakty.tvn24.pl/ogladaj-online,60/spowiedz-malej-emi-
kulisy-afery-hejterskiej-nowy-reportaz-superwizjera-juz-w-tvn24-go,1119507.html (d.d. 26.03.2023);
Spowiedz Agenta Tomka. Kulisy operacji specjalnej dotyczqcej willi w Kazimierzu oraz Jolanty
i Aleksandra Kwasniewskich. Maciej Duda, fukasz Ruciriski ,,Superwizjer”, Magazyn TVN24,
https://tvn24.pl/magazyn-tvn24/spowiedz-agenta-tomka,254,4430 (d.d. 26.03.2023).

¥ Vide np. Spowiedz bytego ksiedza, YouTube.com, https://www.youtube.com/watch?v=2cli
VONsdR4 (d.d. 26.03.2023).

3 Vide np. P. Lekszycki, Spowied? transpiciowej dziennikarki. Edyta Baker wyznaje: Bardzo
chciatam si¢ ,ufaceci¢”, ,Super Express”, https://www.se.pl/wiadomosci/lekkie/spowiedz-trans
plciowej-dziennikarki-edyta-baker-bez-tabu-o-operacjach-zonie-dzieciach-i-orientacji-aa-J5wr-BtSh-
NhWw.html (d.d. 26.03.2023); SPOWIEDZ Katarzyny WASNIEWSKIE]J: Tesciowa UKRADEA
mi MEZA — ZDJECIA, ,Super Express”, https://www.se.pl/wiadomosci/galeria/spowiedz-katarzyny-
wasniewskiej-tesciowa-ukrada-mi-meza-zdjecia/gg-WWmc-wFQt-Hrdd/gp-BjQB-5Dyo-RQuP
(d.d. 26.03.2023).
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Sadzeg jednak, ze to spowiedzi literackie stanowia najpelniejsza (najbardziej
$wiadoma?) realizacje takiej spowiedzi, tym bardziej ze formy prasowe czy tele-
wizyjne zdaja si¢ rzadziej uzywac tej nazwy>'.

Co interesujace, wydaje sie, ze fenomen ten nie ma Scistego odpowiednika
w innych literaturach zaliczanych do kultury Zachodu. By¢ moze wynika to
z — omawianej na poczatku artykutu — katolickosci polskiego kontekstu kulturo-
wego. Jednocze$nie warto zwrdci¢ uwage na bliskos¢ w wielu jezykach zachodnio-
europejskich stéw ,,spowiedz” i ,,wyznanie” (o wspdélnym rdzeniu: confession)
i popularno$¢ okreSlania tekstow literackich o omawianych przeze mnie cechach
wyznaniami wlasnie, co wiaze si¢ réwniez z wielowiekowa tradycja literacka
(by wspomnie¢ tylko Wyznania $w. Augustyna — z konca IV w. — oraz Jeana-
-Jacques’a Rousseau, z roku 1770)*?. Thumaczenie tego typu tytuléw na jezyk pol-
ski zawsze sprawia jednak trudno$¢ i stawia ttumacza przed wyborem: spowiedz
czy wyznanie.

Istnieje réwniez oczywiscie, przede wszystkim w literaturze anglosaskiej, caly
nurt confessional writing, ktory nosi wiele cech opisywanych przeze mnie w niniej-
szym artykule. Warto jednak zauwazy¢, ze prawdopodobnie bardzo nieliczne
z najwazniejszych zaliczanych do niego tekstow uzywaja stowa ,,spowiedz” w ty-
tule; dodatkowo wiele z nich to poezja, a nie proza autobiograficzna.

Spowiedz jako opowieS¢ autobiograficzna

SpowiedZ w odmianie literackiej to zatem zawsze opowie$¢ autobiograficzna
(lub, gdy nie napisat jej gtéwny bohater, za taka sie podajaca®), osobista, ktora
moze jednak przybierac rézne formy. Sa wsrdd nich przyklady blizsze najstarszym
Zrédlom tego zjawiska, takim jak wyznania czy solilokwium, skupiajace sie bar-
dziej na Swiecie przezy¢ wewnetrznych podmiotu i przybierajace postaé swoistej
autowiwisekcji. Reprezentuja te podgrupe zwlaszcza teksty, ktérych bohate-
rowie przezyli kryzys psychiczny, chorobe, uzaleznienie czy inne dramatyczne
doswiadczenia.

*! Nieco podobng teze o pierwotnosci spowiedzi w literaturze wobec innych mediéw w Stanach
Zjednoczonych stawia Christopher Grobe, ktéry swoja opowie$¢ o wspotczesnych wyznaniach
rozpoczyna od poezji konica lat piecdziesiatych, a zamyka omdéwieniem reality TV. Vide Ch. Grobe,
The Art of Confession: The Performance of Self from Robert Lowell to Reality TV, New York
2017.

3 Cho¢ réwnoczesnie nie nalezy zapominaé o Spowiedzi dzieciecia wieku Alfreda de Musseta
wydanej po raz pierwszy w roku 1836. Vide A. de Musset, Spowiedz dzieciecia wieku, thum.
i wstep T. Zelefiski (Boy), post. M. Piwifiska, Wroctaw 1997. Vide tez Augustyn, Wyznania,
ttum., wstep i kalendarium Z. Kubiak, Krakéw 1998; J.-J. Rousseau, Wyznania, t. 1-2, thum. i wstep
T. Zelenski (Boy), Warszawa 1978.

3 Badacze stawiajacy ghostwriting w centrum swoich rozwazan zwracaja jednak uwage,
ze moze on stanowi¢ przyklad szerszego fenomenu, jakim jest rozmycie granic migdzy litera-
turg fikcjonalna a literaturg faktu. Jak pisze Justyna Tabaszewska: ,Jesli bowiem czytelnik ma
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Przeciwleglym biegunem sa natomiast opowiesci bohateréw dotyczace przede
wszystkim pracy zawodowej, szczegllnie w przypadku elitarnych lub budzacych
zainteresowanie profesji, takich jak policjant, agent dziatajacy pod przykrywka,
dziennikarz telewizyjny czy kapitan jachtowy. Teksty te zogniskowane sg raczej
wokot wydarzen zewnetrznych wobec bohatera — o ktorych jednak opowiada
on w pierwszej osobie w formie narracyjnej lub w wywiadzie — i przypominajg
bardziej romans lotrzykowski czy powie$¢ przygodowa niz studium zycia we-
wnetrznego.

Szczegblnym przypadkiem jest tu SpowiedZ antychrysta Jana Hartmana,
ktory we Wistepie do ksiazki deklaruje swiadomo$¢, ze miarg atrakcyjnosci jego
autobiografii jest opis zycia innych, ktérych poznal na swojej drodze: ,,Moje
przypadki pewnie nikogo nie interesuja, przynajmniej w szczegdtach, lecz jesli
opowie$¢ o nich postuzy sportretowaniu kilku ciekawszych niz ja sam postaci,
ktore dane mi byto poznac i gdy w dodatku uda mi si¢ pokazac kilka »obrazkéw
rodzajowych« z moich §wiatéw, a zwlaszcza ze §wiata zasymilowanych polskich
Zydoéw, to kto wie?”,

Literackie spowiedzi nie nawiazuja jednak, jak sadzg, w swojej warstwie
formalnej do tradycyjnych gatunkow literatury popularnej. Moim zdaniem,
wynika to z pewnego chaosu fabularnego i formalnego (a takze z pewnej este-
tycznej prostoty, przez ktéra rozumiem brak artyzmu), jaki charakteryzuje te
teksty. Jego przyczyn dopatrywatabym si¢ w braku Swiadomosci literackiej
autoréw, ktorzy, jak byta juz o tym mowa, nie parajg si¢ na co dzien literatura,
a nawet jeSli sa dziennikarzami, tworza zawodowo raczej literatur¢ uzytko-
wa niz piekna. Dodatkowo réwniez oczekiwania czytelnicze wydaja sie wobec
spowiedzi literackiej innego rodzaju niz wobec literatury masowej czy zwlasz-
cza popularnej: obiecywana prawda (szczero$c€) jest tu wazniejsza niz sprawnie
opowiedziana historia®. Czytelnik, siegajac po spowiedz, zgadza sie réwniez
na to, ze nie zawsze bedzie ona fabularnie kompletna czy spdjna (od zawia-
zania akcji do jej zakonczenia), poniewaz po pierwsze nie jest to literatura

$wiadomos§é, a coraz cze¢sciej tak jest, ze to, co nazwane autobiografia, jest spisang pod kontrola
agenta lub specjalisty od wizerunku biografia znanej osoby, przez nig jedynie podpisana, to rodzi
to watpliwosci wobec sensownosci utrzymywania $cistego rozréznienia miedzy tymi gatunkami
i uniemozliwia zawigzanie paktu miedzy odbiorca autobiografii a jej tworca. Piszacy nie pisze
bowiem sam o sobie, a czytajacy nie wierzy, ze »tak byto naprawde«”. J. Tabaszewska, Na granicy
faktu. Kategoria faction w badaniach nad wspotczesnymi biografiami, ,, Teksty Drugie” 2019, nr 1,
s. 62. Stwierdzenie to nie dotyczy jednak omawianego przeze mnie zjawiska spowiedzi literac-
kiej, dla ktérego wlasnie zawiazanie paktu uwazam za kluczowe.

3 J. Hartman, op. cit., s. 10.

¥ Wiecej na temat oczekiwan czytelniczych wobec warstwy fabularnej literatury popularnej
oraz wynikajacego stad jej zakorzenienia w klasycznym modelu epiki vide A. Fulifiska, Dlaczego
literatura popularna jest popularna?, ,,Teksty Drugie” 2003, nr 4, s. 55-66.
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fikcjonalna, a po drugie poniewaz zdaje on sobie sprawe, ze zycie ludzkie nie
przebiega czesto w sposOb uporzadkowany i przyczynowo-skutkowy, a nierzad-
ko rzadzi nim przypadek, ktory czyni opowies¢ biograficzna otwarta i ,,niekom-
pletna”. Intuicje te potwierdza Lejeune w kontekscie odbioru autobiografii:
,2Manifestowana niekiedy pogarda dla tekstéw autobiograficznych wyptywa
nie tylko z ich jakoSci literackiej, zaktadanej jako nizsza, ale i z zaklopotania,
jakie budzi osaczenie ich przez rzeczywisto$¢, z odnajdywania na nowo w tek-
stach odpowiedzialnosci czy beztadu, czego chcialoby sie, by¢ moze, w lekturze
uniknaé”™?°.

W tym aspekcie spowiedz literacka znajdowatlaby si¢ na przeciwleglym biegu-
nie w stosunku do biografii fikcjonalizowanych, ktérych atutem jest dla czytel-
nikéw wihasnie literacko$¢, rozumiana jako pewne uporzadkowanie, koherencja
i ,,elegancja”, owocujace przyjemnoscig lektury. Jak pisze bowiem na ich temat
Justyna Tabaszewska: ,,Fikcjonalizowane biografie, nie dajac czytelnikowi ani
pewnosci prawdy, ani obietnicy autentycznosci, oferuja co$ innego: realistyczna,
wciagajaca opowies¢ o czyims§ zyciu, ktéra domaga si¢ od odbiorcy krytycznego
odczytania i podjecia decyzji czy — i na ile — mozna ja uznaé za autentyczna,
cho¢ bez watpienia nie mozna uzna¢ jej za w petni prawdziwa ™’

Tymczasem w przypadku autobiografii — i spowiedzi — rzecz ma si¢ zgota
inaczej. Ponownie przywolajmy Lejeune’a:

[...] autobiografia nie moze by¢ zta, skoro nie zamierza wcale by¢ dobra. Zadowala sie
w pierwszym rzedzie komunikowaniem prawdy. To, co moge zrozumieé¢ jako nieudolno$é
pisania lub kompozycji, zyska warto$¢ wskazowki pomagajacej mi zrozumieé zycie autora.
[...] Czytelnik autobiografii jest bardziej tolerancyjny niz czytelnik fikcji (nie zachowuje sig
on jak klient, ktory ptaci i zada przyjemnosci), a z drugiej strony jawi si¢ jako bardziej aktywny
(wchodzi w rolg psychologa i badacza) i inaczej aktywny (reaguje najpierw na rodzaj kon-
taktu ustalonego przez autora)?.

Na koniec warto wreszcie doda¢, ze spowiedz w literaturze (taka, jak ja ja
rozumiem) nie jest opisywana w nielicznych skadinad pracach literaturoznaw-
czych spowiedzi dotyczacych: albo odnosza si¢ one bowiem do literatury fikcjo-
nalnej i dotycza motywu, a nie postawy spowiedziowej autora®, albo nie dotycza
literatury polskiej*.

3 P. Lejeune, Czy mozna zdefiniowaé autobiografie?, thum. R. Lubas-Bartoszyniska, w: idem,
Wariacje..., s. 15.

37 J. Tabaszewska, op. cit., s. 79.

8 P. Lejeune, Czy mozna zdefiniowaé autobiografie?, s. 15.

* Vide np. monografie: G. Gtab, Motyw spowiedzi w prozie polskiej XX wieku, Lublin—
Radom 2013.

4 Vide np. pracg zbiorowa: Spowiedz i kazanie w kulturze i literaturze, red. E. Kozak,
A. Pogoda-Kotodziejak, Siedlce 2020.



240 Katarzyna Jaworska

Spowiedz jako forum paktu literackiego pieczetowanego (deklarowangq)

szczeroscia

Okreslenie ,,spowiedz” uzywane przeze mnie jako nazwa fenomenu wskazuje
zatem — po pierwsze — na opowie$¢ osobista, zaswiadczona wltasnym doswiadcze-
niem, prowadzong z subiektywnego punktu widzenia. Po drugie za$, poniewaz
spowiedZ to w swoim pierwszym znaczeniu sakrament polegajacy na wyznaniu
grzechdw, teksty te obiecuja pewng sensacyjnos¢, zapowiadajac zwierzenia ujaw-
niajace szczegdlnie sprawy trudne, wstydliwe, ukrywane. Dlatego wsrdd tematow
poruszanych przez autoréw znajduja sie te dotyczace probleméw spotecznych
(narkomania, bezrobocie, przestepczosc), psychologicznych (choroby i kryzysy
psychiczne, trudne przezycia), zagadnienn kontrowersyjnych i okrytych tajemnica
(tajne zwiazki, hermetyczne Srodowiska i grupy zawodowe) czy wreszcie koja-
rzonych z barwnoscig i sensacyjnoscia (show-biznes, sport) — wszystkie opisywa-
ne oczywiscie z osobistej, jednostkowej perspektywy. Ich autorzy-bohaterowie
niejako swoja osoba daja czytelnikom gwarancje, ze przekaza im informacje na
te nieznane przecigtnemu czlowiekowi tematy z pierwszej reki, porgczajac auten-
tyczno$¢ Swiadectwa, a dodatkowo obiecujac interesujaca lekture. Jak streszcza
to Malgorzata Kita: ,,Ciekawi to, co wida¢ golym okiem, ale pasjonuje tajemnica,
czyli to, co ukryte przed profanem”*. Owo nietypowe, nieprzecigtne doswiad-
czenie jest tu nadmiarem, o ktérym pisze Zimand jako o trzeciej cesze litera-
tury dokumentu osobistego**.

Uzyte w tytule tego typu tekstow okreslenie ,,spowiedz” ma by¢ dla czytelnika
zapewnieniem o (przynajmniej deklarowanej) prawdomdéwnosci wyznajacego
1 prawdziwosci opisywanych zdarzefi. Niczym w czwartym z pigciu warunkow
dobrej spowiedzi, ktéry postuluje wiasnie jej szczero$é®. Rzadko jednak w oma-
wianych przeze mnie tekstach pojawiaja sie inne bezpoSrednie nawiazania do
spowiedzi jako praktyki religijnej. Przyktad takiego odniesienia stanowi ilustracja
na oktadce Spowiedzi reportera: szkic konfesjonatu, ktéry znalazt si¢ tam obok
rysunku statku, nawigzujacego do rejséw bohatera. Bardzo wyraznym odwotaniem
do sakramentu spowiedzi sa takze dwa ostatnie pytania do bohatera Spowiedzi
psa — Dariusza Lorantego — znajdujace si¢ w Epilogu ksigzki: ,,Dlaczego zgodzit
sie Pan na spowiedz?” oraz ,,Czy liczy Pan na rozgrzeszenie?”, oraz jego odpo-
wiedzZ na drugie z nich: ,,Da mi je czytelnik, ktory bedzie umiat wyciagnaé z tego
wnioski. Czytelnik, ktéry naprawde zrozumie te ksiazke”*.

M. Kita, ,,Sprzedawanie” prywatnosci w mediach, w: Jezyk w mediach. Antologia, red.
eadem, I. Loewe, Katowice 2012, s. 105.

4 R. Zimand, op. cit., s. 24-28.

4 Warunki dobrej spowiedzi — vide Katechizm Kosciota katolickiego, s. 354-356 (cz. 2, dz. 2,
rozdz. 2, art. 4, 1. 1450-1460).

“D. Loranty, op. cit., s. 244. Ciekawym kontekstem jest tu zakonczenie Burzy Williama
Shakespeare’a, gdzie o rozgrzeszenie prosi publicznos¢ gléwny bohater sztuki. Wigcej na ten temat
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Moim zdaniem, dopiero trzecia cecha spowiedzi literackiej, wtasnie deklaro-
wana — z odwotaniem do autorytetu sakramentu — szczero$c, jest dla niej warto-
$cig konstytutywna, sankcjonujacg dwie pierwsze wlasciwosci, wymienione powy-
zej. Jest ona podstawowym warunkiem paktu miedzy autorem a czytelnikiem:
niepisanej umowy, ktéra na wzor Lejeune’owskiego paktu autobiograficznego
nazwatabym wtasnie paktem spowiedziowym.

Podjeta w latach siedemdziesiatych przez Lejeune’a proba definicji autobio-
grafii*® z uwzglednieniem relacji wewnetrznych (autor — narrator — bohater)
i zewnetrznych (autor — narrator — bohater a realna osoba autora i rzeczywisto$¢
jest bardzo pomocna takze w opisie literackiej spowiedzi. Zachodzace w autobio-
grafii zaleznoSci i rzadzace nia zasady wykazuja zaskakujaco wiele pokrewiefistwa
z regutami okreslajacymi ten sakrament i ten fenomen literacki.

W spowiedzi, podobnie jak w autobiografii, realizuje si¢ tozsamo$¢ autora
(penitenta), narratora (ktéry opowiada o czynach) i bohatera (tych czynéw).
Zmiana ktéregokolwiek z tych trzech elementéw niweczytaby spowiedz w jej
istocie. Jedli kto$ inny miatby opowiadac o grzechach penitenta (a wi¢c nie peni-
tent bylby autorem wyznania)*® lub, odwrotnie, jeli penitent spowiadatby si¢ z nie
swoich grzechéw (a wiec nie on bytby bohaterem), spowiedz nie miataby sensu®’.

W spowiedzi zachodzi rowniez, tak jak w autobiografii, sytuacja nazwana
przez Lejeune’a afirmacja tozsamosci. Gdy zinterpretujemy termin dostownie,
moze si¢ to wydawac paradoksalne: wszak w spowiedzi penitent raczej odcina
sie od swoich grzechéw, wstydzi si¢ ich, czgsto stara sie je stownie zbagatelizo-
wac lub wyjawi¢ omownie, nie wprost. Afirmacja tozsamo$ci zachodzi tu jednak

vide np. T. Dobrzyfiska, A prayer, or an appeal to the audiences? Speech acts and genres theory
employed in analysis of translatological series (based on Polish equivalents of the Epilogue
of William Shakespeare’s ,,The Tempest”), tham. T. Korecki, ,, Tekstualia” 2019/2020, nr 1 (5),
s. 5-18.

4 P. Lejeune, Pakt autobiograficzny, s. 31-49.

4 W opisywanych przeze mnie tekstach, nawet kiedy dziennikarz opowiada losy bohatera
(zwykle tylko jakas$ ich cz¢$€), nadal realizowany jest w mojej opinii pakt spowiedziowy: czy to
w formie, ktéra Lejeune opisuje za pomoca metafory piekarza i hostii, czy z wykorzystaniem
sugestii wobec czytelnika w rodzaju tej, jaka czyni autor biografii agenta Tomka — Piotr Krysiak.

47 Ewentualnosci, ze méwiacy penitent nie bytby narratorem wlasnego opowiadania, nie biorg
pod uwage ze wzgledow czysto praktycznych jako niezwykle trudnej do wyobrazenia, cho¢ mozliwa
jest wedlug prawa kanonicznego spowiedZ przez ttumacza; jednak rowniez wowczas penitent
mowi o swoich przewinieniach sam, a thumacz tylko (i az) przektada jego stowa na inny jezyk.
Vide KPK, kan. 990: ,,Nikomu nie zakazuje si¢ spowiada¢ za posrednictwem ttumacza, z wy-
kluczeniem wszakze naduzy¢ i zgorszenia oraz z zachowaniem w mocy przepisu kan. 983 § 27,
oraz kan. 983 § 2: ,Obowiazek zachowania tajemnicy ma takze ttumacz, jezeli jest obecny,
jak réwniez wszyscy inni, ktérzy w jakikolwiek sposob uzyskali ze spowiedzi informacje o grze-
chach”, a takze kan. 1386 § 2: ,,Ttumacz i inni, o ktérych mowa w kan. 983 § 2, ktérzy naruszaja
tajemnice, powinni by¢ ukarani sprawiedliwa kara, nie wylaczajac ekskomuniki”. Odnos$ne
przepisy podaje za: Codex iuris canonici auctoritate loannis Pauli PP. II promulgatus, thum.
E. Sztafrowski, oprac. P. Hemperek et al., red. K. Dynarski, Poznan 1984.
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w rozumieniu Lejeune’owskim: jako przyznanie si¢ do siebie samego i wlasnych
czyndw, ,,podpisanie si¢” pod osobistg spowiedzia. Podobnie jak autobiografi¢
opowiada ,,ja, nizej popisany”, tak w spowiedzi penitent za§wiadcza swoja mowa:
to wszystko zrobitem ja, nawet jesli ,,nie wiem, co mnie podkusilo”, ,nie bylem
wtedy soba” czy wreszcie — ,,zatuje” i ,,gdybym mial wybdr, nie zrobitbym tego
ponownie”.

Dodatkowo niezwykle wazna jest w tym przypadku forma gramatyczna uzywa-
nych przez opowiadajacego (autora wyznania sakramentalnego lub literackiego)
czasownikOw: pierwsza osoba liczby pojedynczej, zwykle czas przeszly, ewen-
tualnie terazniejszy (czas przyszly mogtby w ostatecznosci dotyczy¢ planéw tego,
co dopiero nastapi, grzechem byltoby za$ planowanie ztego czynu).

Najistotniejszy wydaje sie jednak element paktu referencjalnego, ktéry Lejeune
streszcza w zdaniu: ,,Obiecuje méwié catg prawde i tylko prawde”*®. Klamstwo
penitenta podczas spowiedzi jest bowiem catkowicie pozbawione sensu. Spowia-
dajacy si¢ czltowiek, skoro pragnie otrzymac rozgrzeszenie, powinien wiasnie
,mOwi¢ calg prawde i tylko prawde”. Swiadome zatajenie grzechu ciezkiego,
podobnie jak klamstwo podczas sakramentu spowiedzi, samo w sobie jest grze-
chem ciezkim oraz czyni spowiedz niewazna i $wietokradcza®. Analogiczna zasada
stosuje si¢ rowniez do analizowanych tu spowiedzi literackich: nawet jesli bohater
pragnie dzigki swojemu wyznaniu wylacznie otrzymac ludzkie wybaczenie, zrozu-
mienie, akceptacje, a wreszcie — odczué psychiczng ulge dzigki ,,przyznaniu si¢
do winy™, obiecuje czytelnikowi méwienie prawdy, i to bez ogrodek, bo inaczej
nie dotrzymalby warunkéw paktu, a swoja spowiedZ uczynilby niewazna.

Tu ma Zrodlo réznica miedzy druga i trzecia kategoria literacka z poczatku
artykutu. Dzieta fikcjonalne, ktorych autorzy wybrali stowo ,,spowiedZ” jedy-
nie na tytul swoich utwordéw i ktére dla przecietnego czytelnika sa z zalozenia
,hieprawdziwe” (kategoria druga), stanowia inne zjawisko niz spowiedz literac-
ka (kategoria trzecia), zaktadajaca deklaracjg szczero$ci. W tekstach z kategorii
drugiej odbiorcy obiecuje si¢ bowiem catosciowe przedstawienie do§wiadczen,
przezy¢ i emocji — bez tabu czy przemilczen — bohateréw fikcyjnych (lub fikcyjne
wyznanie od autentycznych postaci, jak w tekstach Machta). Szczero$ciowe
znaczenie spowiedzi przesuwa si¢ zatem takze w strone pewnej bezkompromi-
sowosci czy nawet brutalizacji.

W utworach z kategorii trzeciej znaczenie ma natomiast nie tyle idealnie
doktadne przytoczenie faktéw (u Lejeune’a doktadno$¢ przytoczenia dotyczy

4 P. Lejeune, Pakt autobiograficzny, s. 42.

% Vide np. J. Hafiderek SDB, Rola sakramentu pokuty i eucharystii w Swietle nauczania i prak-
tyki wychowawczej Sw. Jana Bosko, ,Seminare. Poszukiwania Naukowe” 2014, t. 35, nr 1, s. 49-50.

30 Przy czym réwniez sam sakrament bywa analizowany wiasnie w wymiarze psychoterapeutycz-
nym. Vide W. Juszczak CSsR, Psychoterapeutyczny aspekt sakramentu spowiedzi, Krakéw 2008.



Jak na spowiedzi. Pakt spowiedziowy w pewnym nurcie literatury popularne;j 243

wlasnie informacji), ile wierno$¢ wtasnej wiedzy czy wlasnemu doSwiadczeniu.
Nawet autobiograficzna narracja, w ktorej wykryte zostana pomyiki, jezeli utrzy-
muje czytelnika w poczuciu zachowanej szczerosci, nie przestaje by¢ uwazana
za autentyczng. Na nieco podobnym poziomie warto$¢ autentyzmu zachowuje
takze sakramentalna spowiedz: chocby penitent mylil si¢ w sprawie faktow,
a nawet — lub moze przede wszystkim — w odniesieniu do wlasnej winy, najistot-
niejsze sa sad jego sumienia, odczucia, poczucie odpowiedzialnosci i grzechu™
(W odniesieniu do pigciu warunkéw sakramentu nalezy zastosowac to do rachun-
ku sumienia i zalu za grzechy)™.

W przypadku opisywanych przeze mnie spowiedzi literackich nieredukowal-
nym elementem paktu spowiedziowego jest zatem wlasnie deklarowana szczerosé
autora (lub udzielajacego wywiadu), gwarantujaca jednocze$nie autentycznosé
jego stow. Na tym polega kontrakt, zawierany miedzy autorem (,,penitentem”)
a czytelnikiem (odbiorca tekstu, ,,stuchaczem” spowiedzi).

Poza prosta zgodnoscia z rzeczywistoScia szczero$¢ oznacza tu jednak, moim
zdaniem, dodatkowo dwie rzeczy. Po pierwsze dotyczy spraw spotecznie ukry-
tych, tabuizowanych lub takich, o ktorych wiedza nie jest powszechna, ale przy-
nalezy okreslonej grupie zawodowej czy ludziom, ktérych dotkneto konkretne
(zwykle trudne, wymagajace) doswiadczenie. Po drugie sugeruje bezkompro-
misowos$¢, odwolujacy si¢ do wzorcowej sytuacji wyznawania swoich grzechéw
w konfesjonale; podmiot takiej spowiedzi prezentuje si¢ jako kto$, kto obiecuje
»hie oszczedzaé” siebie, nie stara sie wybieli¢ wlasnego wizerunku czy ocalié
reputacji, chocby wyznanie to byto dla niego trudne.

Relacje w ramach paktu spowiedziowego

Inicjatorem tak rozumianego paktu spowiedziowego jest w mojej opinii
autor, ktOry, niczym zwracajacy si¢ do kaptana penitent, ,,zwraca si¢ z prosba do
czytelnika o mozliwo$¢ spowiedzi”; to jemu bardziej na niej zalezy. O ile pakt
autobiograficzny wydaje sie w tej materii bardziej symetryczny — autor pragnie

L' W kontekscie nadmiernego poczucia winy wchodzi¢ moze w gre nie tylko bledna ocena
wlasnej sytuacji przez penitenta, lecz takze skrupulantyzm lub zaburzenia psychiczne. Te jednak
powinien dostrzec — i zwrdci¢ na nie uwage penitenta — spowiednik. Vide np. M. Glaza, Zaburze-
nia lekowe w kontekscie duszpasterskim, ,Studia Pelplifiskie” 2018, t. 52, s. 141-156.

52 Nieco inaczej ma si¢ w tym aspekcie sprawa chociazby z reportazami (a wigc opowiesciami
o zewnetrznych wobec autora wydarzeniach): wydaje si¢, ze pochwycenie (np. przez dziennikarzy)
tworcy na niescistosciach jest w tym przypadku traktowane nie tylko jako pomyltka czy btedny osad
rzeczywistosci, ale podwaza warto$¢ tekstu. Taka sytuacja miata, jak sadze, miejsce przy okazji
sporu o reportaze Ryszarda Kapuscinskiego: konstrukcje bohaterdw, przedstawianie nieprawdzi-
wych informacji o sobie czy koloryzowanie faktéw, co w oczach wielu przekreslato wartos$¢ utwo-
réw tego autora. Vide np. M. Beylin, Sprawa Ryszarda K., ,,Gazeta Wyborcza” 2010, 27-28.02;
P. Zajas, Wokot ,, Kapusciriski non-fiction”. Proba podsumowania i ewaluacji dyskusji, ,,Teksty
Drugie” 2011, nr 1/2, s. 265-278.
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opisa¢ wlasne przezycia, zaklada jednak réwniez, ze kogos$ one zainteresuja —
o tyle w spowiedzi to opowiadajgcemu zalezy na byciu wystuchanym, zrozu-
mianym, cz¢sto takze usprawiedliwionym, po jego stronie lezy zatem akcent.
Jak mowi Lejeune o autobiografii:

Oczywiscie mozna uwazad, ze niemozliwe jest powiedzenie o sobie prawdy. Ale wiele os6b
prébuje. I to wlasnie rézni autobiografie od powiesci. Autobiografia to nie jest tekst, w ktorym
kto§ méwi o sobie prawdg, ale tekst, w ktdrym realnie istniejaca osoba twierdzi, ze mowi
o sobie prawde [podkr. K. J.]. To zobowiazanie, ktére nazwatem ,,paktem autobiograficz-
nym”, w znaczacy sposéb wplywa na czytelnika. Nie czytamy autobiografii w taki sam sposéb,
jak powie$é. Laczy nas z autorem co$ w rodzaju rzeczywistej relacji*.

Zobowiazanie do szczeroSci — a nie sama szczero$¢, jej bowiem przeciez
czytelnik ,,zmierzy¢” nie moze — jest podstawa zawarcia paktu, o ktérego przed-
miocie Lejeune w innym tek$cie mowi: ,Jest to spotkanie twarza w twarz™>*.

Ze wyznanie takie szczegdlnie oddziatuje na odbiorce, pisze Kita:

Dzielenie si¢ prywatnoscia tworzy wigz. Mdwienie o sobie, o wlasnych uczuciach, emocjach —
budzi emocje czytelnika. Tym samym staje si¢ retorycznym sposobem oddzialywania na
nastrdj odbiorcy. Publiczne dzielenie si¢ wlasnym szczg$ciem, opowiadanie o momentach
nieszczeSliwych to element perswazyjnego oddzialywania na odbiorce z odwotaniem si¢ do
wskazanych juz w starozytnosci przez Arystotelesa w Retoryce trybow: pathos (tryb emocjo-
nalny) jest przeciwstawiony logos (tryb racjonalny). A zatem méwienie o wlasnych emocjach
ma wzbudzi¢ emocje u odbiorcy™.

Sygnalizowana przez okreSlenie ,,spowiedz” i forme¢ zwierzenia poufnos¢
symuluje za$ sytuacje wyjatkowosci i bliskoSci relacji miedzy nadawca a odbiorca.
W tym trybie zwierzamy sie wszak bliskiemu przyjacielowi w prywatnej rozmowie,
lekarzowi w jego gabinecie czy wlasnie wyznajemy co§ ksiedzu w konfesjonale.

Co jednak wazne, w spowiedzi literackiej relacje chce zadzierzgnaé czynia-
cy wyznanie, ktory w pierwszej kolejnosci przyznaje si¢: dokonatem niechlub-
nych czynow, przezywatem trudnosci i ktopoty, oraz prosi o wystuchanie. Mnigj
jest w spowiedzi z rbwnowagi, wzajemnego oczarowania odbiorcy i nadawcy,
przez ktorego, jak méwi Lejeune, ,jestesmy [...] uwodzeni, mozemy mie¢ ochote
bronic si¢ przed tym, mozemy by¢ nieufni, probujemy zweryfikowac to, co moéwi,
i jednoczesnie zacheca nas to do przemyslenia naszej wlasnej drogi zyciowe;j™°.
Wazniejszy natomiast niz w autobiografii wydaje si¢ wlasnie autorefleksyjny

53 P. Lejeune, Laboratorium badacza. Rozmowa z Philippe’em Lejeune’em, rozm. przepr.
M. Rodak, ,, Teksty Drugie” 2018, nr 6, s. 201.

3 1dem, Czy mozna zdefiniowaé autobiografie?, s. 15.

3 M. Kita, op. cit., s. 103.

* P. Lejeune, Laboratorium..., s. 201.
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wplyw spowiedzi na jej czytelnika. Dzieje si¢ tak, jak mniemam, rowniez dlatego,
ze przyznajemy jej nadawcy niejako z gory duzy kredyt zaufania, tym bardziej ze
czesto juz sam tytul tekstu stanowi forme¢ przyznania si¢ do trudnych, wstydli-
wych spraw z zycia: przestepstw, uzaleznien, niepowodzen (Spowiedz narkomana,
Spowiedz bezrobotnego, Spowiedz bulimiczki) czy chocby szalefistw (Showman
czyli spowiedz §wira). Ufamy mu bardziej, poniewaz w tradycji chrzescijanskiej
grzesznik, ktory si¢ nawraca i chce sie wyspowiadad, przyjmuje na siebie cigzar
(catkowitej) zmiany swojego zycia — a krytyka samego aktu konfesyjnego i zwia-
zanej z nim przemiany pojawia sie dopiero wtedy, gdy okazuje sie ona powierz-
chowna, krétkotrwata, pozorna.

Czytamy zatem spowiedZ w odpowiedzi na prosbe ,,winnego” o wystuchanie,
jednoczes$nie jednak opisywane w niej trudne przezycia autora nierzadko pocia-
gaja swoja tajemniczoscia, nietypowoscia, lecz takze niefortunnoscia czy brutal-
noscia. Czesto dziataja w tym przypadku réwniez mechanizmy marketingowe:
sensacyjno$¢ opowiesci autora spowiedzi i kontrowersje wokoét niego podnosza
zainteresowanie czytelnikdw, a co za tym idzie — sprzedaz. Checig prowokacji
tlhumaczy¢ wypada takie tytuly jak Spowiedz , pogromcy” Kosciola Kazimierza
Kakola, kierownika Urzedu do Spraw Wyznan w PRL, czy Spowiedz antychrysta
filozofa i etyka Jana Hartmana.

Trzeba jednak rownoczeénie pamigtal, ze ambiwalencja ta wynika z samego
jadra znaczeniowego spowiedzi: spowiadajg si¢ przeciez nie prawi, ale grzesz-
nicy (,,Nie potrzebuja lekarza zdrowi, lecz ci, ktdrzy si¢ zle maja” — Mk 2,17°7).
Nie znajdziemy zatem na rynku wydawniczym spowiedzi ofiar czy osob pokrzyw-
dzonych.

Bywa jednak takze, ze 6w komponent szczeroSci w wyznaniu win, ktory
towarzyszy spowiedzi, odnosi si¢ bardziej do norm i standardéw spotecznych
niz do rzeczywistych przewinien moralnych czy grzechéw rozumianych konfe-
syjnie. Na przyktad na czwartej stronie oktadki Showmana czyli spowiedzi swira
czytamy wyznanie Szymona Majewskiego: ,,Nie bytem w wojsku / Nie zdalem
matury / Nie zaczatem studiow™®. Nie sa to przeciez grzechy w rozumieniu kon-
fesyjnym; w polskim spoteczeiistwie moga raczej stanowi¢ powdd do wstydu,
nie przystawa¢ do wyobrazenia o dziennikarzu, ktéry zrobit kariere w ogélno-
polskich radiu i telewizji. Wyznanie to wpisuje sie rowniez w wizerunek medialny
Majewskiego jako ekscentryka.

Powodem do wstydu nie wydaje si¢ natomiast brak pracy, opisany w Spowie-
dzi bezrobotnego, ktora jest nie tylko wyznaniem cztowieka dos§wiadczajacego
bezrobocia, lecz takze opisem przemian ekonomiczno-spotecznych w Polsce lat

57 Podaje za Biblig Tysigclecia.
% S. Majewski, op. cit. — czwarta strona okladki. Zachowana pisownia oryginalna.
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dziewigédziesiatych i pierwszej dekady XXI w. Interesujace refleksje umiesz-
czone s3 w tym kontekscie we wstepie do ksigzki:

Od prawie dwudziestu lat utrzymuje si¢ w Polsce zjawisko jawnego bezrobocia, mimo to nie
zauwazylem na rynku ksiggarskim Zadnej publikacji na ten temat. Owszem, duzo jest
artykutéw prasowych, czasami zdarzaja si¢ nawet konkursy na wypowiedzi bylych bezrobot-
nych, nic poza tym. Migdzy innymi dlatego zdecydowalem si¢ napisa¢ te ksiazke. Uczynitem
to wbrew wszelkim kanonom, nie jestem wszakze postacia znang, ani tez nie obracam si¢
w kregu Smietanki artystyczno-towarzyskiej. Ufam jednak, ze znajde zrozumienie, jezeli nie
u krytykéw to przynajmniej u tych z licznej rzeszy bezrobotnych, ktérzy przeczytaja moje
zwierzenia. Nie wdajac si¢ w oceng merytoryczng tej ksiazki, gdyz to do mnie nie nalezy,
chcee tylko podkresli¢, ze catkowicie postawilem na szczero§¢ i autentyzm. Kazde opisane tu
wydarzenie jest nalezycie udokumentowane. Mam nadziejg, ze lektura tych wspomniefi
pomoze czytelnikom unikna¢ bteddéw, ktére ja popelniatem i pozwoli im na lepsze radzenie
sobie z bezrobociem™.

Ciekawe jest u autora bezbtedne wyczucie wymagan spowiedziowych (,,catko-
wicie postawitem na szczero$¢ i autentyzm”), jak rdwniez przekonanie, ze takie
spowiedzi (lub moze autobiografie w ogdlnosci, autor tego nie precyzuje) moga
publikowac jedynie osoby popularne lub ustosunkowane. Cho¢ w tekscie poja-
wia si¢ typowo spowiedziowe przywotanie popetnionych bledéw, mozna jednak
polemizowaé, czy zaniedbania te (zapewne raczej natury ekonomicznej niz
moralnej) nazwa¢ mozna winami. Tymczasem Ireneusz Gebski bierze na siebie
wstyd przyznania si¢ do wlasnej niezaradnosci, niepowodzenia w szczytnym celu:
by pomdc innym (co w wymiarze pigciu warunkéw dobrej spowiedzi odsytatoby
do warunku piatego: zado$¢uczynienia). Jest to wigc moze w zamierzeniu takze
rodzaj poradnika.

Nietypowy jest wreszcie w kontekScie konwencji spowiedzi przypadek
Spowiedzi bezdomnego... Marka Mentraka. Cho¢ — jak zazwyczaj w tej formie
literackiej — ,,wina” wyznajacego pojawia sie juz w tytule, w rzeczywistoSci na
temat okresu bezdomnos$ci w jego zyciu nie méwi sie w ksiagzce zupetnie nic.
W ogoéle niewiele jest w niej informacji o jej autorze: cho¢ w publikacji pojawia
sie wiele jego fotografii, a szczegbtowe dane na temat jego pochodzenia czynia
odnalezienie go czym$ potencjalnie prostym. Spowiedz bezdomnego... opowiada
gtéwnie o rodzinie i dziecinstwie Mentraka, w pierwszej czeSci, oraz o bracie
jego babki, bp. Czestawie Sokotowskim — w czeSci drugiej. Narracja prowadzona
jest jednak w pierwszej osobie liczby pojedynczej (z pewnymi przerwami na
narracj¢ auktorialna w drugiej czesci ksiazki), a autor opowiada o swojej rodzinie
gtéwnie to, co sam pamieta i czego doswiadczyl, jedynie wyjatkowo dodajac,
ze co$ opowiedzieli mu bliscy.

* 1. Gebski, op. cit., s. 3.
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Jedyne odniesienie wprost do bezdomnosci zawarte jest w ostatnich zdaniach
utworu, w rozdziale Post scriptum — bezdomnos¢ biskupa: ,,Biskupa Czestawa
miejsce spoczynku to sarkofag katedry siedleckiej. Teraz, gdy spoczywa w grobie
na Brédnie to tak, jakby byt BEZDOMNYM, a ja co$ na ten temat wiem...”®.
Weczeéniej autor ttumaczy, ze czuje sie¢ w obowiazku zapewni¢ krewnemu odpo-
wiednie miejsce pochéwku.

Tymczasem wstep do Spowiedzi bezdomnego..., autorstwa prof. dr. hab.
Eugeniusza Sakowicza®, na poczatku zdaje sie obiecywac tekst Scisle realizujacy
wzOr opisywanego w niniejszym artykule zjawiska: ,,Przeszedt Pan Marek »szkote
przetrwania, zyt w miejscach przeréznych, poznat zycie az do samej »podszewki,
»na wylot«, »do kofica«, rozszyfrowal ludzkie charaktery, tych ktérych widziat,
obserwowal, z ktorymi rozmawial przez czas swojego losu i doswiadczenia”®.
Réwniez w dalszej czesci Stowa przed ,, Spowiedziq bezdomnego...” Sakowicz
wykazuje znajomos$¢ regut sakramentalnej i literackiej spowiedzi, co wynika za-
pewne z faktu, ze jest profesorem teologii:

Spowiedz bezdomnego nie jest zapisem, katalogiem grzechdw oraz win tego, ktdry ja podjat
i do niej ,,przystapil”. Nie spetnia ona warunkéw sakramentalnego wyznania grzechéw.
Nie ma w niej mowy o przewinieniach, ich liczbie, czgstotliwosci, ci¢zarze. Nic nie méwi si¢
w Spowiedzi tej o zalu za grzechy oraz o zado$¢uczynieniu czy tez ,,mocnym postanowieniu
poprawy”. Jest jednak — mimo wszystko — ,,spowiedzia”, tj. szczerym opowiadaniem o swoim

zyciu [...]%.

Dalej autor wstepu tlumaczy, ze w ksiazce nie zostat zawarty ani opis losow
Mentraka z czasow, gdy dotknal go kryzys bezdomnosci, ani tez wychodzenie
z niego: ,,Nie jest bowiem praca ta »spowiedzig generalng«, w ktdrej wySwietlane
jest cate zycie. Trudno tez przy pierwszej Spowiedzi... powiedzie¢, tj. napisaé
wszystko...”%,

Czy to wstyd z powodu przezy¢ zwigzanych z bezdomno$cig jest u Mentraka
tak duzy, ze nie chce on ich opisywac? Czy tez jest to §wiadectwo pogladow
podobnych do tych wyrazonych przez Gebskiego, ze zyciorysy warto spisywac
tylko w przypadku oséb stawnych i znaczacych? A moze racje ma Sakowicz,
ze spowiedz jest wyzwaniem, ktore wymaga wysiltku, czasu, i — niczym sakrament
w Kosciele katolickim — musi by¢ podejmowana w ciggu zycia wielokrotnie?
By¢ moze wreszcie wynika to tez z pragnienia upamietnienia swojej rodziny,
a jednoczes$nie pokazania: ja, byly bezdomny, réwniez mam si¢ czym pochwalic,

% M. Mentrak, op. cit., s. 134.

61 Zachowuje tytuly naukowe, poniewaz tak podpisuje si¢ sam autor wstgpu. Vide E. Sakowicz,
Stowo przed ,,Spowiedzig bezdomnego...”, w: M. Mentrak, op. cit., s. 15.

2 Ibidem, s. 7.

% Ibidem, s. 8.

% Ibidem, s. 14.
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réowniez mam godng przeszto$¢? Te pytania pozostaja otwarte, czynigc ze Spowie-
dzi bezdomnego... raczej Swiadectwo znajomosci regul (a wigc i istnienia samego
zjawiska!) niz ich pelnej realizacji.

Zamiast zakonczenia: gdy sad uznaje obowiazywanie paktu

autobiograficznego

Otwarte pozostaje rowniez pytanie, jaka bytaby reakcja czytelnikow na odkry-
cie nieprawdziwosci fabuly, ktéra oni czytaliby jako autobiograficzng, spowie-
dziowa. Przypuszczam, jak juz wspomnialam, ze wiazatoby si¢ to dla nich z roz-
czarowaniem, wynikajacym wlasnie z zerwania przez autora paktu. Przypomina
sie tu niedawna sytuacja dotyczaca autobiografii Jarostawa Jakimowicza, aktora
i dziennikarza telewizyjnego, noszacej tytut Zycie jak film®. Opublikowana
w 2019 r. ksiazka reklamowana byla przez wydawce jako: ,szczera i subiek-
tywna autobiografia wiecznie u$miechnigtego chiopaka, ktérego zycie nie jest
ustane r6zami”®. Kiedy jednak polttora roku p6zniej pojawily sie wobec autora
oskarzenia o przemoc na tle seksualnym, prasa i portale internetowe przy-
pomnialy takze wczedniejsze kontrowersje zwigzane z Jakimowiczem — réwniez
te opisane w jego autobiografii. Wéwczas opublikowat on w swoich mediach
spoleczno$ciowych dementi nastgpujacej tresci (ktére zreszta niedtugo pdzniej
z sieci usunal):

Wszelkie zawarte sensacyjne historie, ktére opisane sa w mojej ksiazce ,,Zycie jak film”,
to fikcja artystyczna, ktéra miata na celu zwigkszenie sprzedazy. Az trudno mi uwierzy¢
w naiwnos¢ tych, ktérzy klikaja z uporem maniaka, komentuja informacje, ktére podrzuca im
Osrodek Monitorowania Zachowan Rasistowskich i Ksenofobicznych i inne portale. Moja
ksiazka to ksigzka przygodowa, co zawsze powtarzalem. Te makabryczne sensacje, ktérymi
sie tak emocjonujecie, sa zmyS$lone [podkr. K. J.] i tycza si¢ 19-letniego chlopaka®’.

Autor zostal wowczas w wielu Srodowiskach wySmiany za niepowazne trakto-
wanie swoich czytelnikéw®. Cala historia, poza sensacyjnym i nieco groteskowym
zabarwieniem, jest jednak rowniez jednoznacznym dowodem na obowiazywa-
nie paktu autobiograficznego. Pakt ten zawarli z autorem nie tylko czytelnicy,

65 J. Jakimowicz, Zycie jak film, Warszawa 2019.

% Ibidem — z noty na czwartej stronie oktadki.

7 A. Pawelczyk, Jarostaw Jakimowicz o swojej autobiografii. ,, To fikcja artystyczna”, Plejada,
https://plejada.pl/polscy-celebryci/jaroslaw-jakimowicz-o-swojej-autobiografii-to-fikcja-artystyczna/
y2tdy8f (d.d. 19.02.2023).

% Na przyktad autorzy podcastu ,,Podcastex. Podcast o latach 90. i 00.” nazwali przeSmiewczo
Zycie jak film ,,nieautoryzowana autobiografia”. Vide B. Przybyszewski, M. Witkowski, ,,Podcastex.
Podcast o latach 90. 1 00.”, odc. 79: ,, Mlode wilki 1/2” (goScinnie: Mietczyriski), Spotify. [2:00:20],
https://open.spotify.com/episode/14xF Yk8F4xHkk 1BKCOWsdY ?si=NwBvNcOTRTOW4UPMO9v
YeLQ (d.d. 17.03.2023).
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ktérzy po publikacji o$§wiadczenia poczuli si¢ oszukani. Jego obowiazywanie
potwierdzit ostatecznie takze sad, ktory nakazal prokuraturze wszczecie §ledz-
twa dotyczacego opisywanych w Zyciu jak film przestepstw®, przyjat bowiem,
ze mogly one mie¢ miejsce w rzeczywistosci. Rzadki to przypadek, kiedy sad uznaje
istnienie zjawiska teoretycznoliterackiego.
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