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NAZWY POTRAW W MOWIE MIESZKANCOW
DAWNYCH KRESOW POLUDNIOWO-WSCHODNICH
(NA PRZYKLADZIE KILKU WSI
Z OBWODU LWOWSKIEGO)

FOOD NAMES IN THE SPEECH OF THE INHABITANTS
OF THE SOUTH-EASTERN BORDERLANDS
(ON THE EXAMPLE OF SEVERAL VILLAGES IN THE LVIV REGION)

ABSTRACT: The article aims to discuss the names of dishes in the speech of Poles in
the south-eastern borderlands. The subject of this study is the generational characteristics
of the names of local dishes prepared and eaten as daily meals. The analysis focuses on
the dynamics of change in the functioning of food names. The informants are diverse in
terms of age, which made it possible to compare the collected materials and see the dif-
ferences in the spoken issues. The presented material and its preliminary analyses allow
us to unequivocally attribute many of the food names to specific generational groups
of the studied people.

Comparison of the discussed names of dishes with the content of SGP showed
that many of them are common with Polish dialect in the Poland. In Lesser Polland
the following names were testified: chamula, czyr, kulesza, maczanka, in Lesser Poland
and Masovia there are such names as lemieszka, prazucha, pierdg, zgliwialy ser, in Po-
merania — maczajka, in Silesia maczka is known, in Silesia and Lesser Poland we have
gatuszki.

Confrontation with the Dictionary of the Ukrainian language and Ukrainian dialecto-
logical works from the studied area showed that many words coexist in Ukrainian, for
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example: gatuszka — ukr. eanywixa, lemieszka - ukr. nemiwika, satamacha - ukr. canamama,
canamaxa.

KEYWORDS: Polish dialect in the southern borderland, Polish-Ukrainian borderland,
generational diversity, everyday food

Pozywienie jest waznym elementem Zzycia cztowieka, w zwigzku z czym zawsze
pozostaje w kregu zainteresowania naukowcéw zajmujacych si¢ szeroko pojeta
kulturg materialng, ktorej rola polega na zabezpieczeniu potrzeb biologicznych
czlowieka, zapewnieniu jego rozwoju. Pozywienie mozna faczy¢ z kategoriami
spotecznymi i kulturowymi. Spoteczne aspekty pozywienia odnajdziemy w spo-
tkaniach towarzyskich, obrzedach ludowych i innych wydarzeniach. Odniesienie
kulturowe przejawia si¢ w tym, ze znaczna czg¢$¢ produktéw i wytwordw zywno-
$ciowych sama w sobie niesie tresci symboliczne. Badania nad tymi zagadnie-
niami prowadzg etnolodzy, etnografowie, historycy i archeolodzy, antropolodzy,
a takze jezykoznawcy. Od pewnego czasu obserwujemy przemiany kultury kuli-
narnej, ktére warunkowane sa wzgledami cywilizacyjnymi oraz globalizacja.

Stownictwo dotyczace nazw pozywienia jest w gwarach polskich bardzo bo-
gate, a przy tym zréznicowane zaréwno pod wzgledem leksykalnym, jak i stowo-
twdrczym. Kazdy region kraju moze si¢ poszczyci¢ swoimi potrawami, odreb-
nymi zwyczajami obowigzujacymi w ich przyrzadzaniu czy sposobami przygo-
towywania zywnosci. Jak podaje K. Lenska-Bak: ,W pokarmach kazdorazowo
odzwierciedla si¢ system kultury danego narodu. Jedzenie, podobnie jak jezyk
i religia, identyfikuje, a poprzez to z koniecznosci réznicuje” (Lenska-Bak 2010,
s. 20).

Pozywienie mieszkancéw wsi z obwodu Iwowskiego nie bylo dotychczas
przedmiotem odrebnego opracowania. Z bardzo bogatej literatury na temat
leksyki kulinarnej w jezyku polskim warto zwrdci¢ uwage na prace Studia nad
stownictwem kulinarnym we wspotczesnej polszczyznie (Witaszek-Samborska
2005), w ktorej autorka podaje réwniez przeglad literatury przedmiotu, Kuchnia
w jezyku, czyli o nazwach produktow kulinarnych (Markowski 1994), Pozywienie
ludnosci wiejskiej (Kowalska-Lewicka, Szromba-Rysowa 1976), Pozywienie (Boh-
danowicz 1996), Z bada# nad regionalizmami w stownictwie kulinarnym (Falin-
ska 1991), Nazwy zup w jezyku polskim (Zarski 2003) czy tez inne opracowania
szczegdlowe, dotyczace poszczegoélnych regiondw (np. Puszcza sandomierska
od kuchni. Miedzy tradycjq a wspolczesnoscig [Smyk, Pudlocki, Wodzinska red.
2017] czy O nazwach napojow i potraw w poznanskich lokalach gastronomicznych
[Borejszo 1994]).
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W ostatnich kilkudziesigciu latach ,,zmienita si¢ nie tylko gwara, w ktérej za-
szly istotne przeksztalcenia systemowe, ale zmienili si¢ tez uzytkownicy oraz sto-
sunek do gwary, nie tylko w powszechnym odbiorze, ale tez w §wiadomosci jezy-
kowej mieszkancow wsi” (Pelcowa 2013, s. 373). Ponadto specyfika polszczyzny
potudniowo-wschodniej przejawia si¢ w silnej interferencji ze strony ukrainskie-
go jezyka literackiego i gwar ukrainskich. W sposéb szczegdlny odzwierciedla sie
to na poziomie leksykalnym, gdyz stownictwo jest tym elementem jezyka, ktory
najszybciej ewoluuje. Dlatego tez wazng kwestig sg wplywy jezykowe w nazywa-
niu rozmaitych sfer zycia, chociazby potraw i produktow spozywczych.

Intensywnos$¢ i zasieg zmian leksykalnych nie sg takie same w poszczegdl-
nych kregach tematycznych, np. najwiecej wiaze sie z prowadzeniem gospodar-
stwa domowego, zwlaszcza z wyposazeniem kuchni, sprzetami gospodarskimi,
ktore pojawialy sie w wiejskich domach i gospodarstwach. Nie zmienia to faktu,
ze istotne przemiany dotknely takze mniejsze grupy stownictwa, m.in. nazwy po-
traw. I tej problematyce chce poswieci¢ kilka uwag w swoim artykule.

Analizy koncentruje wokoél dynamiki zmian w zakresie funkcjonowania
nazw pozywienia. Zebrana i przywotywana leksyka dotyczy pola tematycznego'
zwigzanego z nazwami potraw w polszczyznie poludniowokresowej na dawnych
Kresach potudniowo-wschodnich. Przedmiotem moich badan jest charaktery-
styka pokoleniowa nazw lokalnych potraw przygotowywanych i spozywanych
jako posilki codzienne. Podstawe materialowg stanowig nazwy pokarmow wy-
ekscerpowane z rozmoéw przeprowadzonych z mieszkancami Strzelczysk, Czy-
szek, Krysowic i Lipnik w obwodzie lwowskim w latach 2006-2018. Sa to dane
zebrane podczas badan terenowych i stanowia uzupelnienie do wczesniejszych
opracowan.

Wszystkie pozyskane rozmowy z informatorami nagrywalam, nastepnie je
przetranskrybowatam, za$ szczegdlnie interesujace cytaty przytaczam w arty-
kule. Zgromadzony material jezykowy uporzadkowalam wedlug przedzialow
pokoleniowych zgodnie z koncepcja Jerzego Sierociuka: I. urodzeni przed ro-
kiem 1920; II. urodzeni w latach 1921-1945; III. urodzeni w latach 1946-1970;
IV. urodzeni w latach 1971-1995; V. urodzeni po 1996 roku (Sierociuk 2003,
s. 134). Moi respondenci s3 reprezentantami pokolen III-V, ktére roboczo na-
zywam w nastepujacy sposob: pokolenie starsze — urodzeni w latach 1946-1970;
pokolenie $rednie — urodzeni w latach 1971-1995; pokolenie mlodsze — urodze-
ni po 1996 roku. Zréznicowanie informatoréw pod wzgledem wieku umozliwi-
fo poréwnanie zebranych tekstow. Taki sposéb klasyfikacji materialu pozwoli

' Pole tematyczne odzwierciedla pewien fragment $wiata, odbieranego jako cato$¢ wyraz-

nie odrézniang od innych calosci (Markowski 1992, s. 84-86). Analiza z podzialem na grupy
tematyczne ulatwia segregacje stownictwa, umozliwia uporzadkowanie i przejrzysty podzial lek-
syki.



188 Anna Kostecka-Sadowa

zobrazowac zywotnos$¢ konkretnych nazw w poszczegdlnych przedzialach po-
koleniowych i zobaczy¢ roznice w wypowiadanych kwestiach?. Metoda ta utatwi
obserwacje grup sfownictwa zaréwno wychodzacych z uzycia, jak i tych, ktdre sa
czynnie uzywane przez wszystkich informatorow. Mieszczg sie tu rowniez wy-
razy nieznane polszczyznie literackiej oraz warianty fonetyczne i stowotworcze
leksemdw znanych w gwarach polskich, czasem wyrazy uzywane w badanej pol-
szczyznie w znaczeniu odmiennym, wyspecjalizowanym, zawezonym do kregu
stownictwa specjalistycznego — tu gastronomicznego. Nie bedzie to tez lista wy-
czerpujaca, zawierajgca wszystkie dania typowe dla tego regionu. Przedstawiam
tu nazwy najczesciej przygotowywanych potraw w codziennym menu.

Badani polskojezyczni mieszkancy tych terenéw postuguja sie¢ polszczyzng
potudniowokresowg — regionalnym wariantem polszczyzny ogélnej w odmianie
potocznej, z wieksza lub mniejsza liczbg cech kresowych (mowa mieszkancow
wsi i przysiotkow szlacheckich) (Rieger 2002, s. 22-24).

Material terenowy poréwnywalam z leksemami zawartymi w Stowniku jezyka
polskiego pod red. Witolda Doroszewskiego (SJPD) oraz Uniwersalnym stowniku
jezyka polskiego pod red. Stanistawa Dubisza (USJP) w celu potwierdzenia wy-
stepowania omawianego stfownictwa w polskim jezyku ogélnym. Poswiadczen
w jezyku ukrainskim szukatam w Stowniku jezyka ukrairiskiego pod red. I.K. Bilo-
dida i nowszej wersji online® (SUM). Na podstawie dokumentacji Stownika gwar
polskich i jego kartoteki (SGP) oraz Matego stownika gwar polskich (MSGP) zba-
datam, na jakich obszarach wystepowaly omawiane leksemy w gwarach polskich,
jakie mialy zasiegi geograficzne. W ksigzce pt. Nadsiannia: tradytsiina kul'tura
i pobut. L'viv. (Hlushko, Khomchak 2017) oraz artykulach Viry Shelemekh
(np. Shelemekh 2009, Shelemekh 2010) odnalaztam potwierdzenia po$wiadczen
omawianych jednostek leksykalnych w ukrainskiej gwarze nadsanskiej wspotist-
niejacej na badanych przeze mnie terenach (VSz).

W zwigzku z tym, ze nie mam na celu doglebnej analizy genetycznej stow-
nictwa, lecz uwzglednienie jego funkcjonowania w jezyku polskim na tym te-
renie, przy wszystkich wyrazach podaje ich odpowiedniki w jezyku polskim
i ukrainskim.

2 System leksykalny czy to jezyka ogoélnego, czy gwar jest otwarty i podatny na przeksztal-

cenia. Zmiennos¢ leksyki sktania badaczy jezyka do obserwowania i analizowania dokonujacych
sie przeobrazen, poszukiwania odpowiednich narzedzi badawczych do realizacji zamierzonego
celu. W badaniach stownictwa gwarowego obecnie ktadzie si¢ gtéwnie nacisk na aspekt komuni-
kacyjny, odrzucajac obliczenia statystyczne zwigzane z wystepowaniem i funkcjonowaniem jed-
nostek leksykalnych. Jak stusznie podkresla Halina Kurek, badacz, analizujac funkcjonowanie
gwarowego slownictwa dyferencyjnego, nie powinien si¢ skupia¢ na liczbie wystapien leksemow,
ale powinien kla$¢ nacisk na uwarunkowania decydujace o pojawianiu si¢ okres$lonego wariantu
(Kurek 2003, s. 174).
> https://services.ulif.org.ua/expl/Entry/index?wordid=1&page=0
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Pozywienie badanych przeze mnie mieszkancéw wsi mozna podzieli¢ na co-
dzienne, $wiateczne, obrzedowe, okoliczno$ciowe i postne*. W moim artykule
przedstawie wyltacznie pierwsza z wymienionych grup, pozywienie codzienne,
zatem potrawy przygotowywane w dni powszednie. Codzienne pozywienie wy-
réznialo si¢ minimalizmem konsumpcyjnym, a zwigzane bylo z samowystar-
czalno$cig wsi. Zazwyczaj potrawy te byly mato urozmaicone, co wigzalo sie
z niewielka liczba produktow, ktore gospodyni miata do wykorzystania, czasem
tez z brakiem umiejetnosci kulinarnych. Dosy¢ czesto brakowalo nawet czasu
na przygotowanie jedzenia, gdyz wazniejszym zajeciem byla praca w polu.

Pozywienie ludnosci na omawianym terenie bylo bardzo skromne. Opiera-
fo si¢ glownie na produktach pochodzacych z wlasnego gospodarstwa. Potrawy
wykonywane na co dzien byly fatwe w przygotowaniu, tanie, a przede wszyst-
kim musiaty by¢ sycace. Jedzenie codzienne bylo oparte gléwnie na produktach
pochodzenia rodlinnego, przygotowywano je z produktéw zbozowych, jak kasza
i maka, oraz warzyw - ziemniaki, groch, fasola, buraki, ogorki, cebula, czosnek,
rosliny straczkowe i inne. Z owocow spozywano jablka, gruszki, sliwki, niekiedy
owoce lesne. Zbierano tez szczaw, lebiode, rzepak, pokrzywy i grzyby. Gotowa-
no duzo dan z kapusty, czesto kiszonej, oraz grochu i fasoli. Do codziennego
menu nalezaly gtéwnie zupy w formie ptynnej polewki i zageszczonej bryi (pra-
zucha, inaczej kulesza) oraz potrawy z ziemniakow (gotowanych i startych), kasze
i kluski (w tym pierogi, pyzy). Do dan gtéwnych przygotowywano okrase — sosy,
zasmazki.

Waznym skladnikiem codziennego pozywienia byly produkty mleczne. Kaz-
dy gospodarz na wsi trzymal krowe, a nawet kilka: Krowa karmita cate rodzi-
ny, jak byta krowa, t6 nichté ni umierat z glodu, to nasza zywicielka byta MJ39°.
Mleko bylo spozywane w stanie surowym i przetworzonym. Do przetworzonych
produktow zalicza si¢ serwatke, mleko zsiadle®, maslanke, $mietane, masto i twa-
rég. Dzi$§ w zakresie wytwarzania produktéw mlecznych zaszly zmiany, bo chow
krow jest ograniczony. Wspoélczesne badania przeprowadzone we wsiach, w kto-
rych hoduje si¢ krowy, pokazujg, ze mleko nadal jest przetwarzane tradycyjny-
mi sposobami. Przyktadowo, kiedy twardg zaczyna lekko fermentowa¢ - jetczeé
— robi si¢ z niego zgliwialy ser” ‘podsmazany zjelczaly ser’: Jak tylko letku stychaé
[‘czul] tyn syr, 6d razu robie zgliwialy syr, letké go podsmazam, daje tam jajko

*  TJedzenie $wiateczne jest przygotowywane na $wieta koscielne, a obrzedowe na wazne uro-

czystoéci rodzinne, takie jak wesele, chrzciny czy pogrzeb. Potrawy tego typu zawsze sg robione
z najlepszych produktéw, sa bardziej urozmaicone. Do niedawna jedzenie przygotowywano
gléwnie z produktow pochodzacych z wlasnego gospodarstwa.

> Skréty oznaczajg inicjaly respondentéw oraz ostatnie dwie cyfry roku urodzenia.

¢ Kartoteka SGP podaje siadle mleko Mp., Maz., Wlkp. (SJPD zsiadte mleko).

7 O innych potrawach mlecznych bedzie mowa w kolejnym opracowaniu.
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i potym abé maczamy z chlebym, abé ktade na chlib i tak jimy BK46. Kartoteka
SGP poswiadcza taka nazwe w powiecie nowotarskim, bialostockim oraz w oko-
licach Tomaszowa Lubelskiego: zgl’yve syr — zrobi Se §liski Zaryte n-tar®. SJPD
notuje gliwiec, zgliwiec; takiz czasownik poswiadczony jest w gwarze nadsanskiej:
3enusimu ‘o twarogu: zepsuc sie, zz06tkna¢’: senusis cup (VSz).

Dania z maki

Dawniej potrawy byly gestsze w poréwnaniu do tych samych dan podawanych
wspolczesnie; do zageszczania uzywano (i nadal sie uzywa, cho¢ w mniejszych
ilosciach) zagotowanej maki pszennej, gryczanej lub zytniej. Przedstawiona nizej
grupa przyktadow stanowi nazwy dan przyrzadzanych przez gospodynie z poko-
lenia starszego, czasem $redniego:

czyr ‘potrawa z maki pszennej lub kukurydzianej gotowana na wodzie lub mle-
ku’: Czyr mama taki czasym rébita, na mleku, monke dodawata i taka gesta zupa
wychddzita, do tego dsobné gar bulby ugétéwanyj postawita MK54. SGP notuje
w podobnym znaczeniu ‘potrawa z maki pszennej lub kukurydzianej gotowa-
na na wodzie, rzadziej na mleku’ z Malopolski potudniowej i Kreséw potudnio-
wych. W takim samym znaczeniu wyraz notowany jest w jezyku ukrainskim oraz
gwarze nadsanskiej: wup ‘potrawa z kukurydzianej lub owsianej maki, rodzaj sa-
tamaty//satamachy - rzadka potrawa z zagotowanej na wodzie maki gryczanej’
(SUM XTI 328; VSz).

satamacha ‘rzadka potrawa z zagotowanej na wodzie maki gryczanej’: Takij sata-
machy mama nagotowata, do tegu bulba albo gruba pajda chleba zy smalcym LB52.
W takim tez znaczeniu wystepuje w ukr. canamama, canamaxa (SUM IX 18).

kulesza ‘gesta potrawa maczna, zwykle z maki kukurydzianej, pszennej lub zyt-
niej’: Kulesza, my to kulesza nazywali, taka gynsta zupa na monce zytnij abo pszen-
nyj. D6 tego 6sobné bulby gotowata, abé z pajdo chleba si jadto LK39. MSGP po-
swiadcza formy kulesza, kulasza ‘potrawa z maki gotowanej na wodzie’ z Mp. pid.
i wsch., Kresow. W SJPD daw. dzi$ gw. kulesza ‘gesta potrawa maczna, zwykle
z maki kukurydzianej, pszennej lub zytniej; lemieszka, mamatyga’, poza tym SJPD
notuje leksem kulesz daw. dzi$ gw. ‘krupnik z kaszy jaglanej’; ukr. kyziw ‘gesta
zupa pszenna (SUM IV 391), w ukrainskiej gwarze nadsanskiej kynewa ‘mleczna
potrawa z maki kukurydzianej’ (VSz).

Gotowano tez prazuche, zwang réwniez kuleszg, ktorg przygotowywano
z maki zytniej, wczedniej uprazonej, potem gotowanej z woda az do zgestnienia

8

Skroty nazw dawnych powiatéow podaje za SGP.
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oraz kisiel z maki owsianej czy gryczanej. W kartotece SGP prazucha notowana
jest w Mp. oraz na Maz. W SJPD prazucha gw. ‘potrawa z prazonej maki zytniej
lub gryczanej, sparzonej ukropem i okraszonej zwykle stoning; lemieszka’; tez
‘kluski prazone’ VSz ‘sos z maki, sadfa lub masta; zaprazka.

lemieszka ‘gesta potrawa maczna, zwykle z maki kukurydzianej, pszennej lub
zytniej: kartoteka SGP poswiadcza w Mp. pld.-wsch. oraz na Maz. wsch. SJPD
lemieszka reg. to samo co prazucha. W ukr. nemiwixa to ‘potrawa z gesto zaparzo-
nej maki gryczanej (SUM 1V 476), za§ w gwarze nadsanskiej to ‘potrawa z maki
kukurydzianej lub pszennej’ (VSz).

Obecnie te dania nie s3 znane mlodszym uzytkownikom jezyka. Respondenci
ze $redniego pokolenia znajg nazwy, ale nie przygotowuja omawianych potraw:
Tak, tak mama czynsto gotéwata czyr, kulasze, ali ja juz tegé ni robitam, moji dzie-
ci takich da# juz ni prébowali MK58.

Dzi$ réwniez duzo jest potraw z maki, przy czym maka nie jest produktem
eksponowanym w nazwie dania. Z gotowanych ziemniakéw i maki przygotowu-
je si¢ paluszki (SGP paluch Mp.), pyzy, pierogi z ziemniakami - pierogi ruskie,
zwane tu bulbiakami: Cate stélnice bulbiakow narobita, pot dnia rébita, a siadli
- zjedli i réboty ni wida¢. Jak mam syr, t6 tyz do tyj bulby dddaje, jak ni ma, té
pomaszcze mastym z cybulkg, sél, pieprz, rzadké tyz szkwarki jak mam, a jak ni,
t6 si 6bejdzi i bys szkwarkéw BK46. Robi sie tez pierogi z farszem z kapusty, ka-
szy gryczanej i sera, zwane kapusniakami: D6 farszu kapusniakéw daji si kapuste
odgotowane, drobné pokréjone, do tegd hreczka i syr, né i dmasta musi byc, jest to
moji najlepsze jidzyni SK70. W ukrainskiej gwarze nadsanskiej rowniez znane s
nanowku, nusu, nupoau (VSz).

Pierdg to rowniez ‘placek z ciasta nadzianego farszem - ziemniakami i kasza
gryczang, czasem tez kapusty: Na swienta pieke dwa, czasym trzy pirogi. Jak si
upieko, t6 trzeba tam jich mocné czym cienszkim przycisnéné, poki ni wystygno.
Ja zawsze jeszcze letni kroje i jimy z dzie¢mi pé kawatku, w drugij rynce mamy
tyzeczke z mastym i tak jime na zmiane. Piruk t6 tak jak chlip, tylké cos lipszegd,
doé maczki na Wiczerze, do satatek rozmajitych MK54. Wyraz ten znany jest w je-
zyku ogdlnym (SJPD) i gwarach polskich: kartoteka SGP notuje w Mp. wsch.,
Maz. wsch., na Kresach. W ukr. nupiz ‘upieczony placek’ (SUM VI 356).

Na badanym obszarze tradycyjnie przygotowuje sie tez kluski z maki pszennej
zwane tu gatuszkami. SGP leksem gafuszka w znaczeniu ‘kluska’ notuje na S. pid.
oraz w Mp. ptd. W ukr. 2anywka to ‘rwany lub krojony kawalek przasnego ciasta,
gotowany na mleku lub wodzie’ (SUM II 22).

Czesto robi si¢ scieranke ‘makaron recznie robiony, podawany z sosem, czesto
tez z dodatkiem twarogu’: Podczas gétowania dédaje troche monki, Zeby zagyricic,
a juz jak pénaktadam na talerzy, t6 kazdy se dodaji iles syra, i to jest najlepsze
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dani, nawet miensé si przy tym chowa MK54. W ukr. cmupanxa dial. “zacierka’
(SUM IX 700).

Zupy

Do czesto spozywanych potraw nalezy zaliczy¢ zupy. Zupy jedzono z chlebem lub
ziemniakami. W omawianej polszczyznie wszyscy badani respondenci wymie-
niali nastepujace okreslenia dan ptynnych:

galopowa zupa ‘zupa ugotowana napredce’: Zupa gotowana na galopa. Co si mia-
16 péd ryriko, t6 rzucaté - bulba, marchwa, cybula, zupa ugotowana pryntké, raz
ciach i gotowe JK53. Nazwa ta znana tez w ukrainskiej gwarze nadsanskiej (VSz).

kwaskowa zupa ‘zupa ze szczawiu, zaprawiana $mietang lub mlekiem i maka, po-
dawana najczesciej z jajkiem gotowanym’: Dawnij po kwaski my chédzili na tonke.
Nazrywali i mama zupy zgétowalta, byli tam bulby, marchwa, cybula, ryz, no i kwa-
ski pokréjone, potem te zupe zabilita Smitano MK75. Ja se nasadzitam w 6grodku
kwaski, ali te z tonki, taki dziki so lepsze MG73. SJPD reg. kwasek ‘szczaw.

kwas ‘zupa z kiszonej kapusty, kaszy gryczanej i grzybow, czgsto przygotowywana
na wigili¢! Poza tym kwas to rdwniez 1. zaczyn, zakwas’ (znaczenie ogdlnogwarowe)
oraz 2. ‘woda z kiszonej kapusty, burakéw, tez napdj lub kwasna zupa. W kartotece
SGP w tym 2. znaczeniu wystepuje w Mp. wsch. i pin., na Maz. oraz w Wlkp. wsch.

zacierka ‘zupa z Kluskami’: Sama robie zacierke i rzucam juz péd konic gotéwania,
jak tylko ta zacirka wyjdzie na wirzch, wykluczam zupe MK88. W SJPD mamy za-
cierke w znaczeniu ‘zupa mleczna z kluskami* W podobnym znaczeniu po$wiad-
czony jest wyraz w gwarze ukrainskiej i jezyku ukr. 3amipka ‘potrawa ugotowana
na wodzie lub mleku z roztartego w drobne kulki maki z wodg’ (VSz; SUM III 352).

zupa ze Scierankq ‘zupa z makaronem recznie robionym’: Na zupe zy sciranko sci-
ranke zawsze sama robie. Z dobryj monki sciranka zawsze dobra wychodzi MK75.

Przyrzadza si¢ tez barszcz bialy, inaczej barszcz polski: z burakami ¢wiklo-
wymi, zakwaszany $§mietang, gotowany bez ziemniakéw, podawany w garnuszku
i jedzony z ziemniakami osobno ugotowanymi, natomiast barszcz ukrairski go-
tuje sie z ziemniakami, burakami ¢wiklowymi, fasola, bez zaprawiania $mietana.

Zupa owocowa to w omawianej polszczyznie polewka (poliwka). Przygotowy-
wano ja sezonowo z wisni, jablek, §liwek, ostadzano i zabielano, w wielu domach
obecna jest do dzi$: Pliwke t6 tylké latym si gutuji, z owocow swiezych. W tamtym
tygodniu my jedli poliwke z wiszni, w tym ugotuje z jablek MG54. W SJPD ‘zupa
otrzymywana przez rozprowadzenie rozpuszczenie czego, np. maki, zottka w pty-
nie¢. W ukr. nonusxa dial. ‘zupa’ (SUM VII 67).
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Wyrazy takie jak jucha i juszka oznaczaja ‘wywar warzywny, miesny, wa-
rzywno-miesny: Ddleje ci troche juszki, bé masz sam ggszcz, same bulby, a tak
bedzisz miec rzadziej, bedzisz mie¢ czym popija¢, bedzi ci lepi szto MG54; Sama
jucha zostata z zacierki, wszystek makaran wybrali MK75; To, co najlepsze wy-
brali, a juszke zostawili AK76. W SGP jucha to zupa postna z maki i serwat-
ki’ z Mp. pld., za$ SJPD notuje jako daw. ‘sos, polewka, sok’; natomiast juszka
w SGP jest podana w znaczeniu ‘zupa z kasza i ziemniakami’ w Mp. pin.-wsch.,
Maz. pld.-wsch., Kresy pld.; w SJPD daw. ‘sos, polewka, sok’. W ukr. woxa dial.
rouwika ‘zupa miesna, ziemniaczana, rybna itp.” (SUM XI 616-617), za$ w gwarze
nadsanskiej ‘wywar’ (VSz).

Na rozgotowane jedzenie méwi sie: batda, batanda oraz chamuta: Taka bal-
da si zrébita z tyj zupy, nic tam ni wida¢, wszystké si rézlazté MK75; Sama chamu-
ta wyszta, zupa si rézlazla, rézchamulita si MG54; w SGP chamula to ‘papkowata,
gesta potrawa, zwykle zupa z Mp. W ukr. xamyzna ‘niedobra zupa’ (SUM XI 16),
natomiast w ukrainskiej gwarze nadsanskiej to ‘potrawa z jablek i maki, za$
6ananda oznacza ‘niedobre jedzenie, potrawa z maki kukurydzianej’ (VSz).

Dania z ziemniakow

Najwigcej miejsca w kulinarnym menu zajmuja potrawy z ziemniakéw. Ucho-
dza one za najbardziej pozywne. W badanej mowie ziemniaki to bulby, rzadziej
kartofle (kartoteka SGP kartofle Maz., Kresy). Najprostszym jedzeniem byty ugo-
towane ziemniaki, cate lub utluczone, okraszone tluszczem, popijane zsiadtym
mlekiem lub maslanka.

Z surowych, tartych ziemniakéw przygotowuje si¢ — placki tarte ‘placki ziem-
niaczane, smazone na patelni z dodatkiem jajka, cebuli i soli z pieprzem, jedzone
ze $mietang’: Natarta bulby cate miske, dédata ze dwa jajka, monki, przyprawita
solo, pieprzym i nasmazyta na objad, potym jimy to zy Smitano, abo maczamy
w Smitani MW56.

Ziemniaki tarte lub gotowane nierzadko s3 skladnikiem golabkéw. Zamiast
miesa i ryzu, to wlasnie ziemniaki gotowane i utluczone lub tarte, dobrze przy-
prawione, owiniete sg kapusta.

Dania z kasz

Dawniej ludnos¢ wsi jadala duzo kasz - jeczmiennej, jaglanej i gryczanej — kto-
re gotowano na sypko lub na gesto z mlekiem lub ziemniakami. Kasze stano-
wity dodatek do zup, w tym réwniez mlecznych, dodawano je do kiszki, s3 tez
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sktadnikiem farszu do pierogéw czy golagbkow. Kasze jadano okraszone ttusz-
czem. Respondenci ze starszego pokolenia wymieniali nastepujgce nazwy dan:

mamatyga ‘gesta kasza: Pamientam jak mama takij mamatygi ugotowata, pé-
mascita émasto, czasym cybulki pédsmazyta i dédata, dobre to bylo, ali ja tego
ni gotuje, raz Zym ugétéowata, ali dzieciom ni smakéwaté. Dzis mowi sie tylko
o potrawie rozgotowanej: taka mamatyga mi wyszta, ali da si zjes¢ MK75. SJPD
notuje w znaczeniu ‘ukrainska potrawa z gotowanej na gesto kukurydzianej maki
lub kaszy’ z rum. przez ukr. W ukr. mamanuea ‘gegsta kasza z maki kukurydzianej’
(SUM IV 615), podobnie tez w ukrainskiej gwarze nadsanskiej (VSz).

pecak kasza jeczmienna z dodatkiem fasoli lub innych warzyw’: Ja jeszcze czasym
gotuje pyncak z masetkim, fasolkg, dobre to jest i wszystkim smakuji, dzieci to je-
dzo, ali juz ni gétujo sami tegé TK64. SJPD notuje pecak a. peczak. ‘kasza z obthu-
czonego ziarna jeczmiennego pozbawionego okrywy owocowo-nasiennej’

smuk ‘kasza z maki kukurydzianej, zapieczona z mastem; dawniej danie weselne’:
Czensté jedlismy smuk, take kasze z kukuruzy pomaszczone mastym. Mama mi
opowiadata, zy dawnij to tyz na wyselu dawali, na géscini MG54. W kartotece
SGP brak takiego leksemu, SJPD smug ‘waska, podmokia fgka’

legumina ‘zapiekany ryz z jabtkami’: Ligumine tak na pédwiczorek robie czynsto,
to tak na stodkd, ryz z jabkami, jabka jeszcze z cynamonem pédprawione, a potym
jeszcze zapiekta raz w duchowce HG52. SJPD notuje w znaczeniu ‘stodka potrawa,
jak budyn, kisiel, podawana jako deser’, tac. legumina ‘jarzyny. W kartotece SGP
brak takiego wyrazu. W ukr. neeymina, necyminu ‘stodkosci’ (SUM IV 466).

Z ciekawszych potraw zawierajacych kasze sg golabki. Farsz wykonywano
na bazie kaszy jeczmiennej lub jaglanej z rozmaitymi dodatkami.

Z kaszy jeczmiennej i gryczanej z dodatkiem krwi, ttuszczu, cebuli robi si¢
kiszke. Leksem ten notuje SJPD, za§ w MSGP wyraz kiszka to ‘kwasne mleko’
poswiadczony na Slagsku. W ukr. kuwika ‘ts’ (SUM IV 157).

Niemal wszystkie wymienione wyzej dania okraszano czy polewano oma-
stg. Jedzenie smakowatlo, gdy bylo masne ‘dobrze okraszone, ttuste’ (SJPD daw.
dzi§ gw.; w kartotece SGP wystepuje na Sl. oraz w Mp. ptd.). W ukr. macnuii
‘ts’ (SUM IV 640). Na $wieta w tej omascie ptywaly tez szkwarki (SJPD skwarek,
skwarka), zwlaszcza po $winiobiciu. W ukr. wikeapxa (SUM XI 473).

Sosy, zasmazKi itp.

Oprocz tego do okraszania przygotowywano sosy, zasmazki, ktérych te same nazwy
w gwarach polskich mialy nieco inne znaczenia, co potwierdza ponizszy material.
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Leksem maczka oznacza ‘sos, zasmazke: D6 makaranu zawsze robie maczke,
zeby lepi smakowaté MG53. Poza tym jest to rdwniez danie wigilijne - ‘sos z grzy-
bami: Péza kwasym gétuje tez maczke z grzybami, dé tego pieke pirég MK53.
W kartotece SGP wyraz ten notowany jest w nastepujacych znaczeniach: 1) ‘roz-
topione maslo’: z powiatu brzozowskiego; 2) ‘sos’: z powiatéw — Cieszynskiego,
Bielska-Slaskiego, Opolskiego i Rawickiego oraz 3) ‘danie wigilijne - zupa z pier-
nika’ ze Slaska. W MSGP 139 trzecie znaczenie zapisane pod hastem moczka.

Nazwy takie jak maczanka oraz maczajka wyst¢puja obocznie w mowie ba-
danych mieszkancow i oznaczajg ‘sos, zasmazke. W kartotece SGP maczanka to
1) ‘roztopione masto wlewane na srodek misy z gesta zacierka, ktorg si¢ w nim
macza, jedzac’ z powiatu krakowskiego i myslenickiego; 2) ‘podlewana dawniej
na weselu potrawa: ser ze $mietang’: maczanka z syra i smitany z okolic Toma-
szowa Lubelskiego; 3) ‘smazona stonina z tluszczem, najczesciej zaprawianym
$mietang’ z Litwy, poza tym to réwniez 4) ‘obrok konia’ z powiatu siemiatyckiego.
Natomiast maczajka ‘sos, zasmazka poswiadczona jest na Pomorzu. SJPD notuje
leksem maczanka jako reg. ‘rodzaj kanapki, przekaski. W ukr. mauanxa ‘potrawa
z sera i $mietany’ (SUM IV 656), w ukrainskiej gwarze nadsanskiej to mauunka,
za$ mauka, mauenka to ‘sos, podlewa’ (VSz).

Zaprezentowany material i wstepne jego analizy pozwalajg jednoznacznie przy-
porzadkowa¢ wiele nazw potraw konkretnym grupom pokoleniowym badanych
osob. I tak, wérdd przedstawicieli pokolenia starszego i $redniego wymienia sie
nazwy takich potraw, jak: satamacha, kulesza, lemieszka, pecak, prazucha, mama-
tyga, smuk, zacierka. Z uwagi na jednoznaczng pokoleniowa przynaleznos¢ tych
leksemoéw do generacji 0sob juz niemtodych oraz brak znajomosci tych leksemow
wérod najmlodszego pokolenia uzytkownikéw jezyka, nalezy bra¢ pod uwage wy-
sokie prawdopodobienstwo zaniku w przyszlosci wymienionych nazw.

Z przytoczonych powyzej przykltadéw, w mtodszym pokoleniu respondentow,
poswiadczenia uzyskaly: legumina, maczka, maczanka czy maczajka. Sa to dania
dobrze znane badanym osobom, co wiecej, informatorzy ci przygotowuja je na co
dzien. Podczas $winiobicia zawsze robi si¢ kiszke oraz szkwarki. Nadal przyrza-
dza sie: galopowqg zupe, kwaskowg zupe, kwas, kiszke, legumine, polewke, maczke
/] maczanke, pierogi z réznym nadzieniem - bulbiaki i kapusniaki czy zgliwialy
ser. Mlodzi nie znajg juz takiej potrawy, jak smuk, natomiast mamatyga znana
jest w znaczeniu przeno$nym jako ‘co$ rozgotowanego. Mlodziez tez nie przygo-
towuje Scieranki, czyli makaronu recznie robionego, jednak zna je - te Scieranke
z domu, gdzie sg jeszcze czasem wykonywane przez ich rodzicow.

Poréwnanie omoéwionych nazw potraw z zawartoscig kartoteki SGP wykaza-
to, ze wiele z nich jest wspdlnych z gwarami polskimi na terenie kraju. W Ma-
fopolsce poswiadczono nastepujace nazwy: chamuta, czyr, kulesza, maczanka.
W Malopolsce i na Mazowszu wystepuja takie nazwy, jak lemieszka, prazucha,
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pierdg, zgliwialy ser, na Pomorzu - maczajka. Na Slasku znana jest maczka, za$
na Slasku i w Matopolsce mamy gatuszki.

W badanej polszczyznie mamy nazwy potraw, ktére wystepuja w innym zna-
czeniu niz w jezyku ogélnopolskim, np.: galopowa zupa, kwaskowa zupa, zupa
ze $cierankg, kwas, batda, polewka, jucha, juszka, satamacha, smuk, legumina,
scieranka. Duzo nazw po$wiadczonych jest w jezyku ukrainskim oraz ukrain-
skiej gwarze nadsanskiej, co jest naturalnym czynnikiem w wyniku wzajemnego
kontaktu wspoétegzystowania dwoch kultur — nakladania sie elementéow kultury
polskiej i ukrainskiej. Konfrontacja ze Stownikiem jezyka ukrairiskiego i ukrain-
skimi pracami dialektologicznymi z badanego obszaru wykazala, ze wiele wyra-
z6w wspolistnieje w jezyku ukrainskim, np.: satamacha, lemieszka, mamaltyga,
gatuszka iin.

Nie tylko czynniki jezykowe wplywaja na zmiany w zasobie leksykalnych
uzytkownikéw badanej odmiany polszczyzny. W ostatnich kilkunastu latach po-
zywienie mieszkancoéw wsi w znacznym stopniu zmienito swdj wiejski charak-
ter. Istotne zmiany w codziennym pozywieniu mieszkancéw badanych terenow
dokonaly sie pod koniec XX wieku, kiedy pojawito si¢ o wiele wiecej réznych
produktow spozywczych. Zwiekszyla si¢ konsumpcja migsa, wprowadzono nowe
gatunki owocow i warzyw, dzieki czemu jedzenie mieszkancow wsi stalo sie bar-
dziej urozmaicone. Ludzie zaczeli przywiazywac wieksza wage do tego, co sig je,
oraz przejmowac zwyczaje kulinarne z innych regionéw Polski czy innych kra-
jow. Potrawy o wiejskim charakterze pojawiaja sie teraz najczesciej na stotach
podczas $wiat koscielnych i rodzinnych. Na kuchnie najbardziej oddzialuje zmia-
na stylu zycia - tempo Zycia oraz poziom zycia. Chcemy jes¢ szybko i smacznie,
przygotowywac potrawy zdrowe i z dobrych gatunkowo sktadnikéw.

Przemiany w stownictwie powodowane s3 wieloma czynnikami, ale najwaz-
niejszymi sposrdd nich okazujg sie zmiany realiow wiejskich, a dokladniej — wy-
chodzenie z uzycia pewnych obiektow, a zwlaszcza dawnych przyrzadéow kuchen-
nych itp., a takze przeobrazanie si¢ desygnatow, co ma wplyw na przesuniecia
semantyczne i komplikowalo pierwotne powigzania pomiedzy leksemem a nazy-
wanym obiektem. Dochodzi do tego zastepowanie odpowiednikami literackimi
niektorych dotychczas uzywanych jednostek gwarowych oraz zmiany cywiliza-
cyjne wymuszajgce uzupelnianie gwarowych systemoéw leksykalnych o jednostki
nazywajgce nowe osiggniecia nauki, techniki i kultury, np. zamiast maslnicy uzy-
wa sie miksera czy blendera, zamiast duchowki — mikrofalowki itp. (por. Kurek
2003, s. 27-29).
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SUM - Clovnik ukrains’koi movi, red. LK. Bilodid, t. 1-11, Kiiv 1970-1980.
USJP - Uniwersalny stownik jezyka polskiego, red. S. Dubisz, Warszawa 2003.

VSz - Shelemekh, V.P. (2008). Nazvy strav ta kukhonnoho nachynnia v nadsians’komu
ta naddnistians’komu hovorakh. W: L.V. Sabadosh (red.), Suchasni problemy movo-
znavstva ta literaturoznavstva, vyp. 12: Ukrains'ka dialektna leksyka iak ob’iekt slovny-
karstva ta linhvoheohrafii. Do 100-richchia Mykoly Andriiovycha Hryfsaka (216-219).
Uzhhorod: Vydavnytstvo UzhNU ,,Hoverla”

Okreslenia geograficzne

Maz. — Mazowsze

Mp. - Malopolska

SL. - Slask

Wikp. - Wielkopolska
pld. - poludniowy
pn. - péinocny

wsch. — wschodni
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Okreslenia gramatyczne

daw. — dawny
dial. - dialektalny

gW. — gWarowy
fac. - lacinski
reg. — regionalny
rum. — rumunski
ts. — to samo

ukr. — ukrainski

STRESZCZENIE

Celem tego artykutu jest omdéwienie nazw potraw w mowie Polakéw dawnych Kreséw
potudniowo-wschodnich na przykladzie kilku wsi z obwodu Iwowskiego. Przedmiotem
badan jest charakterystyka pokoleniowa nazw lokalnych potraw przygotowywanych
i spozywanych jako positki codzienne. Analizy koncentruje wokot dynamiki zmian w za-
kresie funkcjonowania nazw pozywienia. Zaprezentowany material i wstepne jego ana-
lizy pozwalajg jednoznacznie przyporzadkowa¢ wiele nazw potraw konkretnym grupom
pokoleniowym badanych osdb.

Poréwnanie omoéwionych nazw potraw z zawartoécig kartoteki Stownika gwar pol-
skich wykazalo, ze wiele z nich jest wspdlnych z gwarami polskimi na terenie kraju.
W Malopolsce poswiadczono nastepujace nazwy: chamuta, czyr, kulesza, maczanka.
W Malopolsce i na Mazowszu wystepuja takie nazwy, jak lemieszka, prazucha, pierdg,
zgliwialy ser, na Pomorzu - maczajka, na Slagsku znana jest maczka, na Slasku i w Mato-
polsce mamy gafuszki. Za$ konfrontacja ze Sfownikiem jezyka ukrairiskiego i ukrainskimi
pracami dialektologicznymi z badanego obszaru wykazala, ze wiele wyrazéw wspotist-
nieje w jezyku ukrainskim, np. gatuszka — ukr. eanywika, lemieszka - ukr. nemiwka, sata-
macha - ukr. canamama, canamaxa.

SELOWA KLUCZOWE: polszczyzna potudniowokresowa, pogranicze polsko-ukrainskie,
zroznicowanie pokoleniowe, pozywienie codzienne
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