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TOFUCZNICA 1 SKRZYDELKA Z BOCZNIAKOW, CZYLI
O NAZWACH POTRAW ZWEGANIZOWANYCH WE
WSPOLCZESNE] POLSZCZYZNIE UWAG KILKA'

TOFUCZNICA AND SKRZYDELKA Z BOCZNIAKOW, OR THE NAMES
OF VEGAN DISHES IN CONTEMPORARY POLISH, A FEW COMMENTS

ABSTRACT: The authors of the article discuss the mechanisms used in contemporary
Polish to define veganized dishes, i.e. those that in the prototype version contain animal
products, but have been replaced with vegetable ones in the vegan version. The results
of the analysis are compared with the remarks on the structure of culinary vocabulary
made several years ago in the book Studia nad stownictwem kulinarnym we wspétczesnej
polszczyznie (Witaszek-Samborska 2005). It turns out that the veganization of dishes at
the beginning of the 21th century was indicated only by collocations with the atypical
connectivity of their centres, and now they are also numerous derivatives, which show
tendencies towards precision, clarity and the economy of lexical units at the same time,

' W artykule wykorzystano materiat leksykalny z pracy licencjackiej Martyny Skrzypczak
Weganizacja nazw potraw we wspolczesnej polszczyZnie (na podstawie Zrodel internetowych) na-
pisanej w 2020 r. pod kierunkiem prof. dr hab. Malgorzaty Witaszek-Samborskiej w Instytucie
Filologii Polskiej na Wydziale Filologii Polskiej i Klasycznej UAM. Autorka koncepcji, zalozen,
metod itp. opracowanych i zastosowanych przy przygotowaniu publikacji jest Malgorzata Wita-
szek-Samborska, szacunkowy wkiad procentowy w powstanie artykutu: Malgorzata Witaszek-
-Samborska - 75%, Martyna Skrzypczak — 25%.
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as well as the automation of naming processes and internationalization in the form
of adopting foreign system patterns.

KEYWORDS: veganism, culinary vocabulary, lexis, word formation, collocation

Na stronie Polskiego Stowarzyszenia Weganskiego czytamy:

Weganizm jest sposobem zycia zakladajacym powstrzymywanie sie od korzystania
z produktow i ustug, ktorych wytworzenie lub dostarczenie wiaze si¢ z krzywda zwie-
rzat. Weganie nie spozywaja zywnosci pochodzenia zwierzecego, nie nosza odziezy
wykonanej ze skor, futer, welny oraz jedwabiu, nie uzywajg kosmetykow testowanych
na zwierzetach, nie chodzg takze do zoo ani do cyrkéw, w ktérych wykorzystywane
s3 zwierzeta®.

W sferze zywieniowej weganizm, czyli dieta weganska, jest jedna z odmian
skrajnego wegetarianizmu i polega na eliminacji z positkéw wszelkich produk-
tow pochodzenia zwierzgcego, a wiec nie tylko migsa i ryb, ale tez jaj, mleka,
nabiatu, miodu itp. Wiele oséb weganizm ogranicza tylko do tej dziedziny zycia,
w pozostalych korzystajac z produktow odzwierzecych.

Pierwsze towarzystwo zrzeszajace wegan powstalo w 1944 roku w Wiel-
kiej Brytanii (The Vegan Society), wowczas tez zaczal ukazywac si¢ kwartalnik
»The Vegan News” i oba te zdarzenia stanowily - jak pisze Dariusz Gzyra - ,,mo-
ment przelomowy w procesie krystalizacji tozsamosci zbiorowej wegan” (Gzyra
2017, s. 15). Jeden z zalozycieli towarzystwa — Donald Watson - jest tez tworca
neologizmu vegan, bedacego derywatem ujemnym (wstecznym) od ang. vege-
tarian®. Polskie Stowarzyszenie Weganskie z siedzibg w Krakowie zostato zare-
jestrowane dopiero w 2014 roku?, a liczba wegan w naszym kraju - szacowana
w 2020 roku na 4% wsrod osob w wieku 18-65 lat® — stale ro$nie. Powstaje tez
coraz wiecej blogéw kulinarnych i ksigzek kucharskich zawierajacych przepisy
na dania weganskie oraz lokali gastronomicznych serwujacych potrawy wylacz-
nie z produktéw rodlinnych. Jest to zatem niewatpliwie jeden z silnych trendow
we wspolczesnych zwyczajach zywieniowych rodakéw. Jednoczesnie w ramach

2

http://stowarzyszenieweganskie.pl/wprowadzenie-do-weganizmu [data dostepu: 30.05.2021].
https://www.medonet.pl/zdrowie/diety,weganizm---zasady--bezpieczenstwo--
zamienniki,artykul,1732821.html [data dostepu: 30.05.2021]. Por. tez hasto weganin w: Kopalin-
ski 1999.

* https://rejestr.io/krs/507382/polskie-stowarzyszenie-weganskie [data dostepu: 30.05.2021].

> Jak odzywiaja si¢ Polacy? Kukula Healthy Food 2020, https://naszbiznes24.pl/wp-con-
tent/uploads/2020/06/Raport-Kuku%C5%82a-Healthy-Food_Jak-0d%C5%BCywiaj%C4%85-si-
%C4%99-Polacy_2020.pdf [data dostepu: 30.05.2021].
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nauk humanistycznych i spolecznych rozwija si¢ prezny dzi§ nurt studiow nad
weganizmem jako efekt zainteresowania nim etykow, filozoféw, socjologdw, psy-
chologoéw, literaturoznawcoéw, religioznawcow, etnologéw, historykow itp.6.

Stowa weganin i weganizm sa w polszczyznie catkowicie zaadaptowanymi
zapozyczeniami wlasciwymi z jezyka angielskiego (ang. vegan i veganism), lek-
sykograficznie zarejestrowanymi w latach 90. XX wieku. Hasto weganin odnoto-
wal po raz pierwszy Wladystaw Kopalinski w Stowniku wyrazéw obcych i zwro-
tow obcojezycznych z almanachem (Kopalinski 1994), a oba leksemy wystapity
w jego Stowniku wydarzen, pojec i legend XX wieku (Kopalinski 1999)”. W stow-
nikach ogoélnych jezyka polskiego wyrazy weganin i weganizm oraz pochodne
od nich przymiotnik wegariski i forma zenska weganka pierwszy raz pojawily sie
w Innym stowniku jezyka polskiego z roku 2000 pod redakcja Mirostawa Banki
(ISJP 2000). Z danych korpusowych natomiast wynika, ze w tekstach polskich
wyraz weganizm wystepuje od 1989 roku, wegariski od 1990, weganin od 1991,
a weganka - dopiero od roku 1999 (NKJP).

Jeszcze nowszymi okresleniami w polszczyznie sa czasowniki: niedokonany
weganizowac i pochodny od niego dokonany zweganizowaé. Wérdd zrédet o cha-
rakterze leksykograficznym odnajdujemy je tylko w tych, ktére sa opracowywane
na biezaco, dzieki czemu sukcesywnie rejestrujg stabilizujace sie¢ w polszczyznie
neologizmy. Mowa tu o Najnowszym stownictwie polskim Obserwatorium Jezy-
kowego Uniwersytetu Warszawskiego (dalej: NSP OJUW) oraz o Wielkim stowni-
ku jezyka polskiego PAN (dalej: WSJP). W pierwszym z nich czasownik weganizo-
wac odnotowano w 2016 r., a w 2020 r. artykul hastowy zaktualizowano, nadajac
definicjom nastepujacy ksztalt:

1. W $rodowisku wegan mowi sie, ze kto$ weganizuje jaka$ potrawe miesna (lub za-
wierajacg produkty pochodzenia zwierzecego), jesli przyrzadza bardzo podobna po-
trawe z produktéw roslinnych. Mozna tez powiedzie¢, ze kto§ weganizuje tradycyj-
ne przepisy kulinarne, jesli dostosowuje je do potrzeb kuchni weganskiej, zastepujac
sktadniki pochodzenia zwierzecego sktadnikami rodlinnymi. 2. Méwi sie tez czasem,
ze kto$, kto sam jest weganinem, weganizuje inng osobe, jesli stara si¢ wzbudzi¢ w tej
osobie zainteresowanie weganizmem, zwlaszcza za$ zachecic¢ ja do zastepowania po-
traw miesnych rodlinnymi. Weganizowac to takze upowszechnia¢ w jakims srodowi-
sku wiedz¢ o weganizmie (NSP OJUW).

¢ Tekstem zalozycielskim rodzacych sie studiéw nad weganizmem psycholog Hal Herzog

nazwal monografie literaturoznawczyni Laury Wright The Vegan Studies Project: Food, Animals
and Gender in the Age of Terror wydang przez University of Georgia Press (Athens and London)
w 2015 roku (za: Gzyra 2017, s. 17).

7 Co ciekawe, NFJP dokumentuje oba leksemy fotocytatami z tegoz stownika, a wiec z roku
1999, podczas gdy najstarsze poswiadczenia z NKJP pochodza z lat wezedniejszych, o czym pisze-
my nieco dalej.
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W WSJP odpowiednie hasto opracowano w grudniu 2021 r.%, datujac chrono-
logizacje czasownika weganizowaé w polszczyznie na rok 2012°. We wspdlcze-
snych tekstach wystepuje tez leksem weganizacja (ang. veganisation) zwigzany
semantycznie z tym czasownikiem, ale niezarejestrowany jeszcze w stownikach.
W niniejszym artykule nawigzujemy do tegoz rzeczownika oraz pierwszego
ze znaczen czasownika — interesowaé nas beda mechanizmy wykorzystywa-
ne w polszczyznie do okreslania potraw zweganizowanych, czyli takich, ktore
w wersji prototypowej w swym skltadzie zawieraja produkty pochodzenia zwie-
rzecego, ale w wersji weganskiej zastgpiono je roslinnymi. Dokladniej za$: chce-
my przyjrzec si¢ nazwom takich potraw z perspektywy tendencji nominacyjnych
wskazywanych we wspolczesnej polskiej literaturze jezykoznawczej, z uwzgled-
nieniem uwag o strukturze stownictwa kulinarnego poczynionych kilkanascie
lat temu w ksiazce Studia nad stownictwem kulinarnym we wspotczesnej polsz-
czyznie (Witaszek-Samborska 2005 - dalej: SSKWP). Ze wzgledu na ograniczona
objeto$¢ artykutu skupiamy sie na strukturalnym aspekcie zgromadzonych jed-
nostek leksykalnych, pozostawiajac na uboczu wiele zagadnien semantycznych,
w tym kwesti¢ stopnia rownomierno$ci/nieréwnomiernosci pokrycia przez owe
leksemy siatki nominatywnej pola semantycznego nazw potraw w polszczyznie.

Obserwacji poddajemy zbior 180 jednostek jezykowych (jedno- i wieloele-
mentowych) zebranych od listopada 2019 do maja 2020 roku z przepiséw kuli-
narnych zamieszczanych na stronach internetowych i blogach kierowanych do
wegan oraz z wpisow w grupach i na fanpage’ach zrzeszajacych zwolennikow we-
ganizmu na Facebooku'.

Cecha charakterystyczng nominacji potraw zweganizowanych jest dbalos¢
tworcow neologizmdéw o zachowanie w innowacji zwigzku formalno-semantycz-
nego z nazwg potrawy wyjsciowej (nieweganskiej), a jednoczesnie wskazanie
(nazwanie) ekwiwalentu roslinnego. W nowym stownictwie kulinarnym po-
wstajagcym w $rodowisku wegan dochodzi zatem do glosu przede wszystkim

8 Definicje leksemu weganizowad w tym stfowniku brzmia: 1. zmienia¢ sktad potrawy w taki

sposob, zeby nie zawierata produktéw pochodzenia zwierzgcego; 2. powodowad, ze ktos rezygnu-
je z potraw, ktore zawieraja produkty pochodzenia zwierzgcego (WSJP).

®  Odnotowaé wypada, ze w WSJP i w NSP OJUW zarejestrowano takze hasta weganizo-
wac sig (,,Jesli kto$ sie weganizuje, to staje si¢ weganinem lub coraz bardziej przyswaja sobie
weganski styl zycia; rezygnuje z jedzenia produktow pochodzenia zwierzecego albo je takie pro-
dukty coraz rzadziej. Stowo uzywane szczegdlnie przez wegan lub przez osoby interesujace si¢
weganizmem” - NSP OJUW) i zweganizaow¢ sig (,,Jeéli ktos sie zweganizowal, to stal sie wegani-
nem lub w jakiej$ mierze przyswoil sobie weganski styl zycia, na przyktad przestal jes¢ produkty
pochodzenia zwierzgcego albo ograniczyl ich jedzenie. Stowo uzywane szczegélnie przez wegan
lub przez osoby interesujace si¢ weganizmem” — NSP OJUW), ale do znaczen tych czasownikow
nie bedziemy w tekécie nawigzywac.

1 Rozwigzanie skr6téw zrédel umieszczanych w artykule przy cytowanych nazwach po-
traw znajduje si¢ na koncu artykutu.
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tendencja do wyrazisto$ci, precyzyjnosci jednostek jezykowych. Mechani-
zmami nazwotwdrczymi wykorzystywanymi w tym zakresie pola semantycz-
nego NAZW POTRAW sg wiec: po pierwsze — wybrane techniki stowotwor-
cze zapewniajace jak najwieksza przejrzysto$¢ budowy i jak najwezszy zakres
znaczenia strukturalnego, po drugie zas — neofrazematyzacja, rozumiana tu
jako tworzenie polaczen wyrazowych (zestawien, frazeméw, reproduktéw itp.
- por. Kozarzewska 1967; Chlebda 1991, 2001, 2010; Lewicki, Pajdzinska 2001;
Banko 2001; Nowakowska A. 2001; Nowakowska B. 2005; Pezik 2013)" o réznym
stopniu spojnosci i regularno$ci/nieregularnosci semantycznej (por. nieréwny
status lingwistyczny od dawna obecnych w polszczyznie nazw, takich jak pierogi
z jagodami a pierogi ruskie, makaron w sosie pieczarkowym a spaghetti po bolo#-
sku, karp smazony a karp po staropolsku itp.), z ktérych tylko czes¢ uznaé moz-
na za nieciagte jednostki leksykalne, wiekszo$¢ zas to kolokacje. Na zestawienia
jako charakterystyczng ceche stownictwa kulinarnego, co wiecej — nalezaca do
jezykowych uniwersaliow - wielokrotnie zwracano uwage w dotychczasowej
literaturze jezykoznawczej (por. m.in. Borejszo 1994, 1996; Markowski 1994;
Dabrowska 1998; Lesz-Duk 2002, SSKWP, s. 123-166).

Nazw potraw zweganizowanych nie tworzy sie natomiast przez przejmowanie
do polszczyzny nowych zapozyczen wlasciwych, ktére kompleksowo okreslaty-
by roslinne dania powstale w wyniku substytucji produktu pochodzenia zwie-
rzecego. Jest to nietypowe na tle ogdlnie stownictwa kulinarnego, gdyz wyrazy
obcego pochodzenia nie s3g w polu semantycznym NAZW POTRAW rzadkoscia
(SSKWP, s. 78-99). Warto doda¢, ze nowsze (tj. z przelomu tysiacleci) pozyczki
z jezyka angielskiego konkurujg w sferze kulinariéw z leksemami przejmowany-
mi z innych jezykéw, przyktadowo wloskiego (cannelloni, caprese, carpaccio, laza-
nia, mozzarella, penne, rukola, tagliatelle, tiramisu itp.) czy hiszpanskiego (burri-
to, chili con carne, gazpacho, nachos itp.) (SSKWP, s. 90-92, 95-96). Potwierdza to
jednak przedstawiong wczesniej teze o staraniach wegan do przejrzystosci nazw
potraw, sygnalizowania w nich funkcjonalnej (wzrokowej, smakowej, zdrowot-
nej, uwzgledniajacej sposob przyrzadzenia itp.) ekwiwalencji dan jarskich w sto-
sunku do migsnych. Na cenng przewage przejrzystosci semantycznej konstrukcji
stowotworczych nad zapozyczeniami zwracata niegdy$ uwage Jadwiga Puzynina,
piszac:

(...) dbalos¢ o rodzimy ksztalt stownictwa ogdlnego ma swoje glebokie uzasadnie-
nie, wigzace sie¢ z przejrzystoscia rodzimych struktur stowotworczych, stabiej ule-
gajacych zatarciu, a nawet jesli s3 w pewnej mierze zatarte — zachowujacych wiecej
skojarzen, znaczeni naddanych. Zycie jezyka polega w duzym stopniu na obecnosci

1 Status lingwistyczny pojec okres$lanych za pomoca wymienionych tu terminéw jest szero-

ko dyskutowany w literaturze naukowej, wymieniono tu tylko przykladowe publikacje.
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takich znaczen i skojarzen, aktualizujacych sie w tekstach. Na przyktad rodzime na-
zwy kwiatow bratek, niezapominajka, ostrézka, mieczyk s o wiele bogatsze skojarze-
niowo niz obce gladiolusy, gerbery czy tez floksy. Jezyk zawierajacy duzo elementow
rodzimych jest bardziej konkretny, obrazowy, bardziej podatny na réznego rodzaju
gry jezykowe, niesie tez w sobie wartos¢ istotng dla wiekszo$ci uzytkownikow: kli-
mat bliskosci i pewnego zwigzanego z nim ciepta (Markowski, Puzynina 2001, s. 57).

Warto w tym miejscu dodag, ze taka praktyka nominacyjna jest zgodna z pro-
ekologiczng filozofia weganizmu, cho¢ przypisywanie weganom $wiadomosci
tego faktu zapewne byloby naduzyciem. Tym bardziej ze w ramach technik na-
zwotworczych stosowanych w odniesieniu do potraw zweganizowanych brak
wprawdzie pozyczek wlasciwych, ktore bytyby nowymi calosciowymi okresle-
niami owych dan (jedyny wyjatek w zgromadzonym materiale to pulled jack-
fruit ‘szarpany chlebowiec’ jako weganska wersja pulled pork), ale w procesach
stowotworczych i we frazematyce wykorzystywane sg obecne juz w polszczyz-
nie obce jednostki leksykalne, takze nowe i o réznym stopniu stabilizacji (brow-
nie, muffina, pulled pork, tofu itp.). Nalezy tez zwrdci¢ uwage na wplyw jezyka
angielskiego w postaci strukturalnych wzorcéw nazw potraw zweganizowanych,
(m.in. formacji stowotworczych z wege- czy v-), o czym bedzie mowa w dalszej
cze$ci artykulu.

Ostatni, niewspomniany dotad mechanizm pomnazania zasobu leksykalnego
polszczyzny, czyli derywacja semantyczna (neosemantyzacja) takze znajduje od-
zwierciedlenie w analizowanym zbiorze nazw, cho¢ stanowi raczej skutek ubocz-
ny, a nie przyczyne neologizacji, do czego takze powrdcimy nieco dale;j.

Przejdzmy do omdwienia technik stowotworczych wykorzystywanych do no-
minacji w analizowanym zbiorze. Wiekszos¢ nazw powstaje zgodnie z tenden-
cjami rozwojowymi morfologii wskazywanymi w publikacjach Hanny Jadackiej
(Jadacka 2001; 2005): w zgromadzonych formacjach wida¢ znaczny udzial kom-
pozycji, a w obrebie derywatéw prostych — wykorzystywanie technik niesufik-
salnych. Wyraznie ujawnia si¢ w nich wszystkich tendencja do automatyzacji
zabiegow stowotworczych, a wigc do unikania wymian morfonologicznych przy
faczeniu morfemdéw oraz do bezinterfiksalnego zespajania cztondéw compositow.
Szczegblowo rzecz przedstawia si¢ nastepujaco.

W zlozeniach czlony postpozycyjne zawsze wskazuja na produkty badz
potrawy miesne czy nabiatowe, ktére w kuchni weganskiej podlegaja roslin-
nej substytucji, co z kolei sygnalizowane jest przez komponenty umieszczane
w prepozycji. Wérod compositéw niewiele jest formacji interfiksalnych, typu:
pyrkoser WIWP (w tym od regionalizmu pyrka) ‘potrawa z ziemniaka przypo-
minajaca ser’, seleroryba EV ‘potrawa z selera przypominajaca rybe’, selerosledz
W ‘potrawa z selera przypominajaca danie ze $ledzia’. Zdecydowanie chetniej
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- podobnie jak i poza polem kulinariéw - tworzy sie zlozenia bezafiksalne,
np. pyrser WIWP (znéw od regionalizmu - pyra) ‘potrawa przypominajaca ser,
ale zrobiona z ziemniaka’, sojaburger DS ‘burger z soi’, tofuburger G ‘burger zro-
biony z tofu’, tofuryba MM ‘potrawa z tofu zastepujacego rybe’. Formacje po-
wstale przez automatyczne zlaczenie dwu podstaw (w drugim przykladzie nawet
z zachowang koncowka fleksyjng -a) nazywane bywajg zrostami (por. Ociepa
1998, s. 35; Jadacka 2001, s. 94, 106; Mieczkowska 2002, s. 296), cho¢ z wieloma
zastrzezeniami (Burkacka 2010, s. 231; Jadacka 2010). W przeciwienstwie do zro-
stow tradycyjnych nie s3 one wynikiem zlgczenia si¢ grupy syntaktycznej (brak
w nich zachowanej relacji sklfadniowej miedzy komponentami); odzwierciedlaja
obca skladnie jezyka angielskiego, a jako charakterystyczne nie tylko dla wspot-
czesnej polszczyzny, stanowig dowdd postepujacej w Europie internacjonalizacji
(Waszakowa 2005, 2019; Burkacka 2010). Przykladami stowotworstwa z dez-
integracja, czyli ucieciem niefleksyjnych elementéw prepozycyjnej podstawy
(Ochmann 2002, 2004), sa kolejne dwa composita: seleszynka D (od seler i szynka
z ucigciem -7) ‘seler jako szynka™? i ziemser WIWP (od ziemniak i ser z ucigciem
-niak) ‘potrawa z ziemniaka zastepujacego ser’. Najbardziej charakterystyczne
wsrod wspolczesnych polskich neologizméw strukturalnych, czesto opisywane
w literaturze lingwistycznej (np. Mieczkowska 2002; Ochmann 2002, 2004; Ka-
pron-Charzynska 2005; Waszakowa 2005, 2019; Burkacka 2010) i takze uwazane
za przejawy internacjonalizacji w stowotworstwie sg jednak zlozenia bezafiksal-
ne z inwersja i dezintegracjg komponentu przymiotnikowego, czyli z czgstkami
typu cyber-, eko-, euro-, porno-, tele- itp. (tak por. Jadacka 2001, 2005), roéznie
nazywane i interpretowane ze wzgledu na niejednoznaczny, nieustabilizowany
i/lub szybko zmieniajacy sie status przykladowo wymienionych komponentéw.
Dyskusja dotyczy gtéwnie funkcjonalnej samodzielnosci (odrebna jednostka
leksykalna lub jej forma zdezintegrowana, a wiec komponent zlozenia) badz
niesamodzielnosci (wowczas czton zwigzany, prefiksoid) czgstek wystepujacych
w prepozycji. W odniesieniu do nominacji w sferze kulinarnej watpliwosci
beda dotyczy¢ statusu czlonu wege-, ktéry mozna traktowac jako rezultat dez-
integracji przymiotnika wegetarianiski podczas zabiegu kompozycji (Waszako-
wa 2019, s. 186)" albo jako niezalezny dzi$ przymiotnik nieodmienny (kuchnia

2 Wariantywna posta¢ tej konstrukeji stowotworczej — selerynka WN - uznajemy raczej
za derywat powstaly w wyniku analogii do szynka.

* Dyskurs lingwistyczny zwigzany z tym mechanizmem slowotwérczym szczegdtowo re-
feruja Donata Ochmann (Ochmann 2002; 2004, s. 38-45) i Iwona Burkacka (Burkacka 2010).
Por. tez porzadkujacy typologi¢ zaproponowang przez Krystyne Waszakowa (Waszakowa 2019).

" Autorka umieszcza leksemy wegedieta, wegejadlospis, wegeposilek w grupie ztozen z czto-
nami obcymi, wérod struktur z powtarzalnym pierwszym czlonem obcym o postaci zdezinte-
growanej, cho¢ w przypisie dodaje: ,,Notabene czlon ten funkcjonuje juz jako samodzielny wyraz
w jezyku potocznym, por. positki wege / zostari wege” (Waszakowa 2019, s. 186).
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wege, Smietanka wege [Burkacka 2010, s. 237; Lisczyk 2019]). Podzielajac opinie
o samodzielnosci leksykalnej wege 1 i wege 2'° jako homonimicznych derywatow
ujemnych od wegetariarnski i od wegarski (por. Lisczyk 2019, s. 59-60), z ogra-
niczeniem ich ekstensji do polszczyzny srodowiskowej i potocznej, zaliczamy
rzeczowniki z czlonem wege (wegeburger ] ‘weganski burger’, wegemleko WIWP
‘mleko roslinne’, wegeser WIWP ‘weganski ser’ oraz wegesmalec KL ‘weganski
smalec’) do zlozen bezafiksalnych z inwersjg przymiotnika. Za niefunkcjonalne
trzeba natomiast uzna¢ rzadkie derywaty bezafiksalne z obca czastka v- jako
rezultatem glebokiej dezintegracji prepozycyjnego komponentu angielskiego
vegan ‘weganski’, typu: vmieso WN ‘weganski odpowiednik miesa’ i vnabiat F
‘weganski odpowiednik nabialu’.

Na zakonczenie uwag poswieconych compositom dodajmy, ze dwa z nich
— kalafioryba WA ‘potrawa z kalafiora zastepujacego rybe¢’ i seleryba ] ‘potrawa
z selera przypominajaca danie rybne’ — powstaly w wyniku kontaminacji wyra-
z6w z gloska [r] jako wezlem formalnym zespolenia. Kontaminacja z towarzysza-
ca jej dezintegracja lezy zas u podstaw okreslen: schabojowy'® WIWP (schabowy
+ sojowy z ucigciem s- i dwoma wezlami formalnymi: s- i -owy) ‘potrawa z soi
przypominajaca kotlet schabowy’ oraz tofeta WD (tofu + feta z ucieciem -u i we-
ztem: gloska [f]) ‘ser zrobiony z tofu zamiast sera feta'’. Popularno$¢ wyrazow
zlozonych w nazewnictwie potraw zweganizowanych jest $wiadectwem lgczenia
czterech tendencji rozwojowych w polskim zasobie leksykalnym: 1. do uniwer-
bizacji i ekonomii, poniewaz konstrukcje bezafiksalne i dezintegralne sg krotsze
od polaczen wyrazowych bedacych ich podstawami, 2. do precyzji, gdyz przej-
rzysto$¢ struktury czyni je wyrazistszymi semantycznie od derywatéw prostych,
3. do automatyzacji procesow nominacyjnych, bo chodzi gtéwnie o formacje
tworzone bez udzialu afiksow, 4. do internacjonalizacji, poniewaz odzwierciedla-
ja obce polszczyznie (i nie tylko jej) cechy systemowe.

Druga wyrazistg i liczng grupe konstrukeji stowotwérczych w zgromadzo-
nym zbiorze stanowig formacje analogiczne, rozumiane tu wasko jako derywaty

> Karolina Lisczyk dokumentuje obecno$¢ w polszczyznie réwniez przymiotnikow wegi
(zapozyczonego z jezyka angielskiego veggie ‘wegetarianski’) oraz wega (derywatu od wegan-
ski) — wega zupa, wega burgery, wega przepis (Lisczyk 2019, s. 59), ale w zgromadzonym przez
nas zbiorze brak nazw potraw z czlonem wega. Zaznaczy¢ warto, ze w internetowym stowniku
NSP OJUW zanotowano jedynie zwrot by¢ wege z definicja ,,Jesli ktos potocznie méwi, ze jest
wege, to znaczy, ze jest wegetarianinem” (NSP OJUW). Nie uwzgledniono zatem jego zwiazku
Z weganizmem.

© W przykladzie tym wyjatkowo nazwa potrawy miesnej stanowi prepozycyjny sktadnik
zlozenia, przypuszczalnie z powodu prymarnej adiektywnosci substantywizowanego leksemu
schabowy.

7 Nieostros¢ granic migedzy kompozycja a kontaminacja podkresla m.in. Donata Ochmann
(Ochmann 2002).
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powstate w wyniku nawigzania do formy jakiegos innego leksemu, czesto z ucie-
ciami nierespektujgcymi granic morfologicznych w jego strukturze (Ochmann
2002, s. 327). Ten rodzaj mechanizmu reprezentuja wyrazy: bobytko WG (od béb)
‘kopytko z bobu, bébger MM (od béb) ‘burger z bobu), buraccio PP (z ucigciem
-ak) ‘carpaccio z buraka; ciecionez HM (z ucieciem -(0)rk-) ‘majonez z cieciorki,
cieciorella EV (z ucieciem -k-) ‘nutella z cieciorki, fasolet WIWP ‘kotlet z fasoli,
rosleko MFN (od roslina z ucieciem -(I)in- lub od roslinny z ucieciem -(l)inn-)
‘mleko roélinne, sojonez WP i sojanez'® W-F ‘majonez z soi, spaghetti tofunese
PM (od tofu) ‘weganska wersja spaghetti bolognese), tofugos WIWP (od tofu) i we-
gos (od wege) WIWP ‘bigos z tofu, bez kawalkéw miesa, tofumisu KL (od tofu)
‘weganska wersja tiramisu, tofurozek V-N (od tofu) ‘twarozek zrobiony z tofu,
tofuszek WIWP ‘paluszek zrobiony z tofu, zastepujacy paluszek rybny, wegab TS
(od wege lub od wegariski z ucigciem -arisk-) ‘kebab ze sktadnikow weganskich,
wegebasa WIWP (od wege) ‘kielbasa ze sktadnikow weganskich’ oraz wegedlinka
WIWP (od wege) ‘wedlina ze sktadnikow weganskich’. W niektérych z nich moz-
na doszukiwac si¢ tez kontaminacji z wezlami formalnymi, przykladowo w lek-
semach: buraccio (gloska [r]), fasolet (gtoska [1]), rosleko (gtoski [l I']), sojonez
([0j] - [jo]) czy tofumisu i tofurozek ([t]). Technika analogii, nalezaca do che¢tnie
dzis$ stosowanych (Ochmann 2002, s. 327-328; Burkacka 2019, s. 231; Waszako-
wa 2019, s. 181, 185, 188), jest zgodna z tendencjami do automatyzacji i skrotu
w zabiegach stowotworczych. Watpliwoséci dotyczg natomiast precyzyjnosci nie-
ktérych nowych konstrukeji. Wyraziste semantycznie sg te, ktore nawigzuja do
zapozyczen silnie odczuwanych jako obce, np. bobger, buraccio, spaghetti tofunese
czy tofumisu, ale takie, jak fasolet, tofugos i wegos czy tofuszek juz nie.

Na granicy formacji analogicznych i derywatéw sufiksalnych z przyrostkiem
-(n)ica sytuuja sie nazwy réznych typow weganskiej jajecznicy: awokadnica MR
‘jajecznica zrobiona z awokado, brokulnica ‘jajecznica z brokulu” MND, ciecier-
nica WP, ciecierznica N (obie z ucieciem -yc—), ciecierzycnica H-M, cieciornica SZ
(z ucieciem -k-) ‘jajecznica z ciecierzycy/cieciorki, jaglanica BM (od przymiot-
nika jaglany) ‘jajecznica z kaszy jaglanej, kalafiornica VM ‘jajecznica z kalafiora,
owsianica KWB (od przymiotnika owsiany) ‘jajecznica z platkéw owsianych™,
soczewnica PZ ‘jajecznica z soczewicy’ itp. Analogia jeszcze wyrazniej uwidacz-
nia si¢ w konstrukcjach z formantem rozszerzonym o -(e/a)cz-, czyli -(e/a)czni-
ca, typu: okaracznica NP ‘jajecznica z okary sojowej, owsianecznica ‘jajecznica
z platkéw owsianych; sojecznica VC ‘jajecznica z soi’ oraz tofucznica ] ‘jajecznica
zrobiona z tofu’.

¥ Niepoprawnie z zachowang konicéwka fleksyjna od soja.
¥ Derywat o podwdjnej motywacji, gdyz podstawa moze by¢ tez wyrazenie platki owsiane.
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Analogie stowotworczg dostrzec mozna takze w nazwach weganskich wer-
sji sernika, cho¢ jednoczesnie sg to regularne derywaty proste z sufiksem -nik,
jak: jagielnik WA ‘ciasto z kaszy jaglanej przypominajace sernik’ czy nernik AAD
(z ucieciem -kowiec-) ‘ciasto z nerkowcoéw przypominajace sernik®, badz z for-
mantami rozszerzonymi -elnik i -(u)rnik: makielnik V-B ‘ciasto z maku przypomi-
najace sernik’ czy tofurnik J ‘ciasto zrobione z tofu przypominajace sernik’

Jak tatwo zauwazy¢, w nominacjach jajecznicy i sernika wyrazisto$¢ analogii
przewaza nad automatyzmem zabiegéw nazwotworczych, ktdry - jak juz wspo-
mniano - w odniesieniu do wspodltczesnych derywatéw Hanna Jadacka dostrzega
m.in. w produktywnosci sufikséw niewywotujacych alternacji. Z drugiej strony,
ta sama badaczka w 2001 roku prognozowata w polskim stowotworstwie powrét
produktywnosci sufikséw rodzimych, w tym -nica i -nik, po okresie mody na for-
manty obce (Jadacka 2001, s. 152).

Wisrod nazw potraw zweganizowanych zupelnie wyjatkowo pojawiajg sie de-
rywaty z innymi sufiksami, jak chocby dynieczka FIG (przyrostek -eczka) ‘ko-
tlet z dyni i soczewicy’ czy uniwerbizmy sojak PA i sojowka TW ‘kotlet sojo-
wy’ — wprawdzie mniej precyzyjne niz zlozenia i formacje analogiczne, ale za to
zgodne z tendencja do ekonomii traktowanej jako skrotowosc¢.

W analizowanym subpolu semantycznym nieliczne sg tez prefiksalne kon-
strukcje stowotworcze. Sygnalizujg one substytucyjny charakter dania za pomo-
cg przedrostkow niby- i nie- — przyktadowo: nibyryba B ‘potrawa z selera przy-
pominajaca potrawe rybng, niby-migso WJWG ‘weganski odpowiednik miesa’
oraz niezbyt fortunne niemso WW ‘weganski odpowiednik migsa’ — lub brak
odzwierzecego produktu w skladzie potrawy, jak w formacjach bezsernik OD
‘sernik bez sera’ i bezjajecznica TTM ‘jajecznica bez jajek, zrobiona z tofu, przy
czym dyskusyjna moze by¢ stowotworcza typologia dwu ostatnich przyktadow
sytuujacych sie na granicy formacji prefiksalnych i pochodnych od wyrazen syn-
taktycznych z przyimkiem bez. Derywacja prefiksalna wérdd rzeczownikow jest
jednym z wyrazistych przejawdw tendencji do skrétu i automatyzacji technik
stowotworczych.

Czas na drugi wskazany na wstepie mechanizm pomnazania zasobu leksy-
kalnego dotyczacego potraw zweganizowanych — neofrazematyzacje. Dochodzi
w niej do glosu przede wszystkim tendencja do wyrazistosci i precyzji seman-
tycznej neologizmow, zwlaszcza ze wykorzystuje sie w tej nominacji schematy
kolokacyjne (czyli odtwarzalne struktury onomazjologiczno-formalne) dosko-
nale znane uzytkownikom polszczyzny z okreslen stosowanych w kuchni niewe-
ganskiej (SSKWP, s. 123-166).

2 W NSP OJUW zarejestrowano takze forme nerkownik.
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Najliczniejsze — podobnie jak wsrod nazw potraw niezwigzanych ze spe-
cyficzng dieta3 - s3 wyrazenia materialowe, podkreslajace skfadniki dania
(por. SSKWP, s. 128), a zatem w przypadku analizowanego zbioru - gléwny
produkt roslinny. Te strukture onomazjologiczng reprezentuja dwa wzorce for-
malno-gramatyczne: 1. wariantywny pod wzgledem szyku jakies cos / cos jakies
i2. cos z czegos. W obu pozycje czlonu nadrzednego i jednoczesnie bazy onoma-
zjologicznej (komponentu centralnego) zajmuje nazwa nieweganskiej potrawy
lub nieweganskiego produktu, a komponent podrzedny to okreslenie skfadnika
rodlinnego. Pierwszy model (jakies cos / cos jakies) z przymiotnikiem w prepo-
zycji aktualizuja nazwy: buraczana muffina J, fasolowe ciasteczko P, jaglany klop-
sik EV, kalafiorowy stek VG, kapusciany stek 1G, kokosowy bekon ], tososiowa
marchewka J, wielowarzywny pulpet WN itp., a z adiektywum w postpozycji,
takie jak: brownie fasolowe W1, budyn jaglany CK, burger warzywny AM, ciasto
pomidorowe ], majonez sojowy VB, mielony kalafiorowy ], parmezan migdatowy
KZ, pgczek ziemniaczany ], piernik pomidorowy J, ser migdatowy PS, sernik jagla-
ny OS, smietana ryzowa WN, twarég migdatowy EV. Konstrukcje drugiego typu
(cos z czegos) to przyktadowo: brownie z fasoli EV, burger z bobu V'], ciastko
z fasoli EV, fishburger z chlebowca i ciecierzycy MM, ,,jajecznica” z kalafiora AS,
jajecznica z owsianki WF, kebab z selera F, klopsik z ciecierzycy EV, tosos z mar-
chewki MM, majonez z ciecierzycy JD, mielony z kalafiora DS, nutella z ciecierzy-
cy VB, ser z cieciorki AP, ser z ziemniaka WN, serek z migdatéow OS, serek topio-
ny z ciecierzycy WN, sernik z orzechéw nerkowca G, skrzydetko z boczniaka EV,
smalczyk z ziemniaka WN, stek z kalafiora NTP, sznycel z ciecierzycy WN, $ledz
z baktazana CB, twarozek z migdatéow J. We wskazanych wyrazeniach mamy do
czynienia z przekraczaniem normy laczliwoséci leksykalnej osrodkéw kolokacji
i poszerzaniem ich semantycznego zakresu, czyli generalizacja. Prowadzi to do
powstania tzw. neologizmdw zwigzanych, czyli nowych, kontekstowo rozszerzo-
nych znaczen wyrazow burger, ciastko, kebab, muffina, ser, sernik, smalczyk, stek,
Sledz, twarozek itp. Trudno dzi$ przewidzie¢, czy przynajmniej niektére z nich
beda w przyszlosci funkcjonowaé w nowych, zgeneralizowanych znaczeniach
takze poza specyficznym kontekstem, co udalo si¢ takim derywatom semantycz-
nym, jak deska ‘podtuzny, odpowiednio wyprofilowany przyrzad, ktéry stuzy do
uprawiania sportow wodnych albo zimowych’ (WSJP) (pierwotnie tylko w kon-
tekstach: deska snowboardowa, deska surfingowa itp., dzi$ takze plywac na desce,
jezdzi¢ na desce itp.) czy w sferze kulinariéw kotlet ‘bite, mielone lub siekane,
a nastepnie przyprawione mieso, czasami tez jajka lub jarzyny [podkr. M.W.S.,
M.S.] uformowane w plaster lub maly placek, zwykle panierowane i usmazone
na tluszczu’ (WSJP) (wczesniej w kontekstach: kotlet jajeczny, kotlet kalafiorowy,
kotlet warzywny). Stownik neologizméw NSP OJUW rejestruje wprawdzie wyraz
burger juz z definicjg ‘hamburger ze zdrowszych, czesto bardziej wyszukanych
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sktadnikow niz tradycyjny, zwykle z wysokiej jakosci miesem wotowym lub jego
wegetarianskim odpowiednikiem’, ale WSJP odnotowuje go na razie tylko
w tradycyjnym zakresie semantycznym: ‘plaski, okragly, niepanierowany kotlet
z mielonego lub siekanego miesa’ (WSJP), trudno zatem uznaé generalizacje¢ zna-
czeniowg tego leksemu za ustabilizowana zmiane jezykowa. Dodajmy natomiast,
ze kontekstowe, okazjonalne poszerzanie zakresu semantycznego nazw potraw
(nie tylko weganskich) jest ich cechg charakterystyczng ,,ze wzgledu na typowe
w sztuce kulinarnej eksperymentowanie i dgzenie do oryginalnosci” (SSKWP,
s. 121).

Pozostale wzorce kolokacyjne wykorzystywane do sygnalizowania wegan-
skiej substytucji produktow sg w analizowanych nominacjach znacznie rzad-
sze (co rowniez jest ogolnie znamienne w nomenklaturze kulinarnej [SSKWP,
s.133-166]). Pod wzgledem onomazjologicznym reprezentujg one kilka kategorii:

1. Wyrazenia aktualizujace modele: wegariskie cos oraz wege cos / cos wege
- informujace wylacznie, ale za to explicite o weganskim charakterze da-
nia, przykladowo: wegariska bita smietana EV, wegariski majonez ], wegan-
ska wuzetka AR, wegatiskie mielone W; leczo wege CK, wege hot dogi AR,
wege mielone z ryzu i czerwonej fasoli AR.

2. Konstrukeje podkreslajace brak nieweganskiego sktadnika potrawy, reali-
zujace schematy sktadniowe:

a) cos bez czegos, np. majonez bez jajek J, jajecznica bez jajek VI;

b) cos jakies / jakies cos (z przymiotnikiem od wyrazenia syntaktycznego
z przyimkiem bez), np. galaretka beznozna W, pasta bezjajeczna ], sos bez-
rybny J; bezrybny filet z selera EV.

3. Kolokacje okreslajace sposob przyrzadzania potraw, z obcym przyimkiem
we wzorcu cos d la cos, np. baktazan a la sledz S-C ‘baklazan przyrzadzony
jak sledz, boczniak a la schabowy MS ‘kotlet z boczniaka przypominajacy
schabowy, tofu a la sledZ WN ‘potrawa z tofu przyrzadzonego jak sledz’

4. Nazwy etniczno-geograficzne tworzone zgodnie z matryca cos po jakiemus
- pozornie wskazujace na zwigzek dania z kulturg i zwyczajami pewnego
regionu, panstwa lub narodu, ale w odniesieniu do potraw weganskich ra-
czej uruchamiajgce stereotypowe asocjacje zwigzane z kuchnig niewegan-
ska. Chodzi o wyrazenia kalafior po grecku AMS, soja po grecku WN oraz
tofu ,,po grecku” WB okreslajace weganskie wersje ryby po grecku.

21 Zaznaczmy, ze definicja ta obejmuje de facto dwa rézne znaczenia leksemu burger: 1. ‘kotlet’
i2. ‘okragla kanapka z takim kotletem’.
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Przedstawiajac zestaw typowych modeli wielowyrazowych nazw potraw
zweganizowanych, przytaczalysmy konstrukcje jak najmniej rozbudowane, sta-
nowigce egzemplifikacje wylacznie jednego, w danym miejscu prezentowane-
go wzorca. W rzeczywistosci jednak w tekstach przepiséw kulinarnych czeste
s3 nazwy redundantne semantycznie, w ktérych wybranej matrycy towarzyszy
przymiotnik wegariski: wegariska jajecznica bez jajek, wegariska jajecznica z ciecie-
rzycy SZ, wegariski burger warzywny, wegatiski tosos z marchewki MM, wegariski
majonez z ciecierzycy D, wegatiski ser z cieciorki AP, wegatiski sernik z orzechéw
nerkowca G, wegariski sledz z baktazana CB, wegatiskie spaghetti tofunese PM.

Sposrdéd ponad 20 cech onomazjologicznych (takich, jak: sposob przyrzadze-
nia potrawy [pod wzgledem technicznym i pragmatycznym], geneza $rodowi-
skowa, charakter familijno-domowy, autor badz patron potrawy, cechy organo-
leptyczne, funkcja/przeznaczenie/zastosowanie potrawy itp.), uwzglednianych
w kolokacjach okreslajacych dania kuchni nieweganskiej (SSKWP, s. 123-166),
pie¢ — jak wida¢ — wykorzystuje sie do zaznaczenia substytucji w potrawach zwe-
ganizowanych, a proporcje frekwencji poszczegdlnych wzorcow zostaja zachowa-
ne w stosunku do struktury kolokacji okreslajacych dania nieweganskie. Podob-
nie jest w odniesieniu do pozostatych typéw kolokacji wyréznionych w SSKWP
- nazwy potraw weganskich ,obrastaja” w kolokaty podkreslajace rézne cechy
onomazjologiczne, np. baktazan d la sledz po staropolsku WJWG, domowy ma-
jonez z soi — na Wielkanoc WN, domowy wegab, czyli wegariski kebab TS, idealne
wegatiskie brownie J, najlepszy wegatiski sernik AS, najprostszy twarozek z tofu AR,
tajwariski rosot pomidorowy ], wegariski sernik na zimno z mango PSZ, wielkanoc-
na galaretka beznozna W, tofuryba swigteczna J, zielony tofurozek V-N.

Warto tez zaznaczy¢, ze w prasowych przepisach kulinarnych z lat 1990-2004
poddanych analizie w SSKWP ani razu nie wystgpila nazwa potrawy zawiera-
jaca przymiotniki wegariski czy — tym bardziej — wege lub wyrazenie dla wegan,
cho¢ okreslenia jarski, wegetariatiski, jarosz i wegetarianin si¢ pojawialy — jarski:
jarska zapiekanka, jarski gulasz, jarskie flaczki, roladki jarskie, sznycle jarskie; we-
getarianiski: wegetariatiska zupka jarzynowa, wegetariatiski szasztyk, wegetariat-
skie golgbki, wegetariatiskie kotlety, wegetariariskie paszteciki; bigos wegetariatiski,
kietbaska wegetarianska, pilaw wegetariariski, smalec wegetarianski; jarosz: placek
jarosza, przysmak jarosza, zapiekanka jaroszow, gulasz dla jaroszy, lasagne dla
jarosza; wegetarianin: satatka dla wegetarian, tarta dla wegetarianina (SSKWP,
5. 132).

* ok ok

Przedstawione w artykule nazwy potraw zweganizowanych stanowia rezul-
tat nowej, ale wcale nie marginalnej czesci wspolczesnych proceséw nominacyj-
nych. W zakresie charakterystycznej dla stownictwa kulinarnego analitycznosci
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twdrcy nowych kolokacji korzystaja z kilku wybranych, od dawna sprawdzonych
matryc onomazjologicznych, by zaznaczy¢ substytucyjny sktad potraw. Kreatyw-
nos$¢ i wyobraznia wegan bardziej uwidaczniaja si¢ w zabiegach stowotwodrczych,
co skutkuje obfitoscig ciekawych (cho¢ nie zawsze fortunnych - por. jagnolet
WIWP [nietrafnie od jagly z ucieciem -#- lub od jaglany z ucigciem -lan-] ‘ko-
tlet z kaszy jaglanej’ czy omawiane wcze$niej fasolet, niemso, vnabiat itp.) dery-
watow analogicznych i bezafiksalnych zlozen z dezintegracja jednej z podstaw.
Neologizmom tego typu atrakcyjno$¢ estetyczng zapewnia fakt, ze sg — jak pisze
Donata Ochmann - ,,zjawiskiem z pogranicza kompozycji, akronimii, uniwerbi-
zacji i zabawy jezykowej” (Ochman 2002, s. 328). Nazwy potraw zweganizowa-
nych semantycznie cechuje symilatywnos¢ - ich forma rzadko jednak zdradza
nieprototypowos¢ tradycyjnego dania, gdyz moze by¢ to odczuwane jako jego
deprecjacja (derywaty z prefiksami niby-, nie-), raczej sugeruje pelng ekwiwalen-
cje i rownowarto$¢ produktu, o czym $wiadczg formacje powstale z wykorzysta-
niem mechanizmdéw kompozycji i analogii. W zabiegach nominacyjnych wyraz-
nie dochodza do glosu tendencje do precyzji, wyrazistosci i jednoczesnie ekono-
mii jednostek leksykalnych, a takze do automatyzacji proceséw nazwotworczych
i internacjonalizacji, rozumianej w odniesieniu do analizowanego zbioru przede
wszystkim jako przejmowanie obcych wzoréw systemowych.

Obecno$¢ w internetowych przepisach kulinarnych jednostek leksykalnych
i kolokacji przedstawionych w artykule jest odzwierciedleniem zjawiska umac-
niajacego swa range w zyciu polskiego spoleczenstwa - wzrostu popularnosci
sposobu odzywiania i stylu zycia zwanych weganizmem. Na plaszczyznie je-
zykowej przeklada sie to nie tylko na pomnazanie w ostatnich latach zasobu
neologizméw (gléwnie zapozyczen) okreslajacych potrawy z zasady wegan-
skie (baba ganoush, chutney, pakora, smoothie, tahini itp.)?, ale tez nazw po-
traw zweganizowanych, czego dowodzi weryfikacja obecnosci zgromadzonego
materialu w SSKWP. W stowniku tam zamieszczonym, a zatem na poczatku
XXI wieku, nie zarejestrowano ani jednej z przytoczonych w niniejszym artyku-
le jednostek jednoelementowych. Na weganizacje potraw wskazywaty wowczas
wylacznie kolokacje z nietypowa faczliwoscig ich osrodkéow, a wiec kontekstowa
generalizacja semantyczng (bigos z cebuli, bigos grzybowy, flaczki z boczniakow,

22 W slowniku neologizméw NSP OJUW zdefiniowano je nastepujaco: baba ganoush <arab.,

dosl. ‘rozpieszczony tatu$’> ‘pasta z migzszu pieczonego baklazana, sezamu, czosnku, oliwy
i soku z cytryny, popularna potrawa kuchni bliskowschodniej’, chutney <ang. z hindi> ‘gesty sos
z owocOw i warzyw, charakterystyczny dla kuchni indyjskiej’, pakora <ind.> ‘kawalki warzyw
lub grzybéw panierowane na glebokim oleju, zwykle w mace z ciecierzycy, popularna potrawa
kuchni indyjskiej’, smoothie <ang.> ‘schtodzony napdj ze zmiksowanych owocéw lub warzyw,
czesto z dodatkiem lodu’, tahini “pasta ze zmiksowanych ziaren sezamu charakterystyczna dla
kuchni bliskowschodnie;j’.
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flaczki z warzyw, frykadelki ryzowe, frykadelki z grochu, gulasz z warzyw, ziem-
niaczany gulasz z paprykq, hamburgery ryzowe, ziemniaczany hamburger, hot-
-dogi ziemniaczane, potrawka ze szpinaku, potrawka z brokutéw, potrawka wa-
rzywna z cieciorkqg na ostro, jarzynowe ragotit, ragout ze szparagow, owocowe
szasztyki, szasztyki ziemniaczane, selerowe cordon bleu, steki z baktazanoéw, ta-
gliatelle z warzyw, zrazy z Zyta i warzyw, zrazy ziemniaczane [SSKWP, s. 122]),
wyrazenia podkreslajace brak sktadnika nieweganskiego (gofgbki bezmigsne, go-
tgbki bez miesa, placek bez jaj, sernik bez sera [SSKWP, s. 132]) oraz wspomniane
juz wczesniej polaczenia z okresleniami: jarski, jarosz, wegetarianiski, wegeta-
rianin (SSKWP, s. 132). Zmiana w zakresie nominacji potraw zweganizowa-
nych ma wiec przede wszystkim jakosciowy, a nie tylko ilosciowy charakter.

Stopien stabilizacji analizowanych jednostek leksykalnych w polszczyznie jest
na razie nieduzy - w WSJP nie zarejestrowano zadnej z przytaczanych w artykule
nazw jednowyrazowych (i odnotowano zaledwie cztery kolokacje: burger sojowy,
burger warzywny, kotlet z fasoli, kotlet sojowy), a w stowniku neologizméw NSP
OJUW jest ich obecnie dziewie¢ (bezsernik, jagielnik, nernik i wspomniany w przy-
pisie 19. nerkownik, seleryba, sojonez, tofucznica, tofurnik, wegeburger)®. O dalszych
losach analizowanych nazw trudno dzi§ wyrokowa¢. Czas pokaze, na ile weganizm
i zwigzana z nim sfera nominacji okazg sie trwate w zyciu i jezyku Polakéw.
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Spis skrotow zrodel materialu

AAD - anappleaday.pl*

AM - agnieszkamaciag.pl
AMS - agamasmaka.pl

AP - alergiapokarmowa.pl

AR - askarzeznik.pl

AS - annasudol.pl

B - beszamel.se.pl

BM - blendman.pl

C - cynamonowooo.blogspot.com
CB - cookingbox.pl

CK - cookielnica.pl

D - durszlak.pl

DS - doradcasmaku.pl

EV - ervegan.com

F - fooder.pl

FIG - foodingreen.pl

G - gotujmy.pl

HM - Fanpage na Facebooku Healthy Madness - Zdrowe Szalenistwo
H-M - hello-morning.org

IG - iwonagotuje.blogspot.com
] - jadlonomia.com

JD - justdeliciousx.pl

KL - kuchnialidla.pl

KWB - kucharkawbaletkach.pl
KZ - kierunekzdrowie.com
MEN - milkfromnature.com
MM - mniumniu.com

MND - mlodzinadorobku.pl
MS - milionsmakow.pl

N - netto.pl

NP - nieprobujcie.blogspot.com
NTP - nietylkopasta.pl

OD - okiemdietetyka.pl

2 Data dostgpu do wymienionych stron internetowych: listopad 2019 - maj 2020.
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OS - olgasmile.com

P - przepisy.pl

PA - puszka.pl

PM - parsleysagerosemaryandme.blogspot.com
PP - przyslijprzepis.pl

PS - pracowniaserow.pl

S-C - spicy-carrot.com

SZ - sokzycia.pl

TS - targsmaku.pl

TTM - tofutomniam.blogspot.com

TW - taniewege.blogspot.com

VB - veganbanda.pl

V-B - vegenerat-biegowy.pl

VC - veganchives.pl

VG - vitogryzie.com

VI - vegemi.pl

VM - veganama.pl

V-N - vega-nation.com

VT] - vegetujemy.pl

W - weganon.pl

WA - weganka.com

WB - wegeblw.pl

WD - wegedoxa.com

WEF - webfood.pl

W-F - weganskie-frykaski.blogspot.com
WG - grupa na Facebooku WEGANG
WI - warzywneinspiracje.pl

WIWP - Grupa na Facebooku Wegetarianie i Weganie Polska
WJWG - wszystkojestwglowie.pl

WN - wegannerd.blogspot.com

WP - wegepedia.pl

WW - Fanpage na Facebooku Wiecej Weganskich
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STRESZCZENIE

Autorki artykulu omawiaja mechanizmy wykorzystywane wspolczesnie w polszczyz-
nie do okredlania potraw zweganizowanych, czyli takich, ktére w wersji prototypowej
w swym skladzie zawierajg produkty pochodzenia zwierzecego, ale w wersji weganskiej
zastgpiono je roslinnymi. Wyniki analiz poréwnujg z uwagami o strukturze stownictwa
kulinarnego poczynionych kilkanadcie lat temu w ksigzce Studia nad stownictwem kuli-
narnym we wspolczesnej polszczyZnie (Witaszek-Samborska 2005). Okazuje sig, Ze na we-
ganizacje potraw na poczatku XXI wieku wskazywaty wylacznie kolokacje z nietypowa
taczliwoscig ich osrodkéw, obecnie za$ sg to takze liczne formacje stowotworcze, w kto-
rych przejawiaja si¢ tendencje do precyzji, wyrazistosci i jednoczesnie ekonomii jedno-
stek leksykalnych, a takze do automatyzacji proceséw nazwotwdrczych i internacjonali-
zacji w postaci przejmowania obcych wzoréw systemowych.

SLOWA KLUCZOWE: weganizm, stownictwo kulinarne, leksyka, stowotworstwo,
kolokacja
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